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L=h foe'kZ vkSj fganh miU;kl 

izhfr vxzoky 

fjlpZ ,lksfl,V] P.G.D.A.V dkWyst] fnYyh fo”ofo|ky;] दिल्ली] भारत 

 

प्रस्तावना

fo'o Hkj dh vkcknh esa vk/kh ls vf/kd L=h gh gS ij lcls vf/kd 

misf{kr gSA fganh lkfgR; esa vius ukjh eqfä vkanksyu ,d laxfBr 

:i esa lÙkj ds ckn gh :i ysrk gSA bldk ewy dkj.k ukjh ds 

LoRo dh igpku gh gSA LoRo cks/k ukjh f'k{kk dk gh ifj.kke gSA 

oSfnd dky esa L=h iq#"k esa lekurk dh fLFkfr dk;e FkhA ij lekt 

esa fir`lÙkkRed uhfr;ksa ,oa fu;eksa dk gh ikyu gksrk jgk] oSfnd 

dky dh L=h dks osnk/;;u vkSj 'kkL=kFkZ djus dk vf/kdkj FkkA og 

viuh bPNk ls iq#"k p;u dj ldrh FkhA e/;dky esa L=h dh 

fLFkfr fcxM+ x;hA lrh çFkk]'kS'ko fookg] fo/kok fookg fu"ks/k] inkZ 

çFkk] nsonklh çFkk vkfn ds rgr ,d çdkj ls L=h dks canh  cukdj 

j[kus dh çòfÙk bl ;qx esa fn[krh gSA ukjh vkanksyu dh 'kq#vkr 

ik'pkR; ns'kksa esa gqbZ gSA baXySaM vkSj vesfjdk esa fL=;ksa ds erkf/kdkj 

dks ysdj vkanksyu 'kq: gqvk] L=h eqäh dk nwljk pj.k lkB ds 

n'kd esa if'pe esa nwljs fo'o;q) ls çHkkfor gksdj 'kq: gqvk gSA 

fL=;ksa us eglwl fd;k fd dkuwu ds ikfjr gksus ij Hkh lekt esa 

O;ogkfjd Lrj ij vc Hkh HksnHkko cjdjkj gSA Hkkjr esa ukjh tkxj.k 

dk mn~Hko ,oa fodkl vk/kqfud dky esa gksrk gSA jktkjke eksgu 

jk;] bZ'oj paæ fo|klkxj] xka/khth tSls lekt lq/kkjdksa us inkZ çFkk] 

cky fookg tSlh dqjhfr;ksa ds fo#) vkokt mBkbZA inkZ çFkk ds 

f[kykQ vkokt mBkbZA ljksftuh uk;Mw us fL=;ksa dks oksV nsus ds 

vf/kdkj ds fy, çLrko ikfjr djok;kA vkfn dky] e/;dky vkSj 

jhfr dky esa L=h dk HkksX;k :i gh vf/kd fpf=r gqvk gSA vk/kqfud 

dky esa gh L=h dks ysdj ,d cnyh gqbZ ekufldrk dk fodkl 

fn[kkbZ nsrk gSA vc L=h lgkuqHkwfr ugha pkgrhA L=h viuh gSfl;r 

igpku dj vU;k; vkSj vR;kpkj ds fo#) vkokt mBkus yxh gSA 

L=h foe'kZ dk vFkZ iq#"kksa dk fojks/k ugha vfirq mldh ekax gS fd 

L=h&iq#"k laca/kksa esa ,d nwljs ds çfr lEeku vkSj vkReh;rk dk Hkko 

vko';d gSA L=h nsg dk loky vkt Hkh lekt ds le{k tfVy 

ç'u gSA L=h ds lEeku dks mlds 'kjhj ds lkFk bl rjg ls tksM+ 

fn;k tkrk gS fd mlds lkFk cykRdkj tSlh f?kukSuh ?kVuk ds ?kVus 

ij Hkh mlds uSfrd iru dk ftEesnkj Bgjk;k tkrk gSA fL=;ka¡ rks 

viuh csfM;ksa dks rksM+dj cuh&cukbZ Nfo;ksa vkSj 'kkL=h; ca/kuksa ls 

ckgj fudy pqdh gS] ysfdu lekt dh –f"V esa Hkh cnyko vkuk 

vko';d gSA firl̀Ùkk ds nksgjs ekunaMksa dks cnyuk vko';d gSA 

L=h foe'kZ L=h vkanksyu dsoy L=h vfLerk dh igpku gh ugha 

cfYd L=h laosnuk dk foLrkj gSA L=h eqfä dh ifjHkk"kk iq#"k vkSj 

L=h dh –f"V ls ls vyx&vyx gks ldrh gSA iq#"k le; ds ncko 

vkSj ijaijk dh vuqikyuk ds pyrs L=h dks mruh Lora=rk nsrk 

pyrk gS ftruh ls mldk viuk egRo cuk jgsA L=h eqfä dh 

vo/kkj.kk esa ;gh dgk x;k gS fd L=h dks Lofu.kZ; vkSj Lok;Ùkrk 

dk vf/kdkj feysA L=h foe'kZ L=h dks oLrq ls u dsoy O;fä cfYd 

,d Lok;Ùk O;fä cukuk pkgrk gSA L=h dks iq#"k ds leku cuus 

dh çfØ;k esa lcls cM+h ck/kk /keZ vkSj tkfr us [kM+h dh gSA ge 

ns[krs gSa fd nqfu;k ds yxHkx lHkh /keZ L=h dks nks;e ntsZ dk tho 

ekurs gSaA fL=;ka vius vfLrRo vkSj vfLerk cks/k ls laiUu gks jgh 

gSA og vkjksfir otZukvksa dks rksM+uk pkgrh gSA L=h foe'kZ bl ckr  

ij tksj nsrk gS fd L=h dks viuh Lora=rk ds fy, /keZ vkSj tkfr 

ds ca/kuksa dks lcls igys rksM+uk gksxkA L=h dh uSfrdrk dk ekinaM 

mldh ;kSu 'kqfprk ls tqM+k gqvk gSA eS=s;h iq"ik rdZ nsrh gS fd 

;fn dksbZ L=h vius Hkw[ks cPps dks cpkus ds fy, nsg dk foØ; 

djrh gS rks mls vuSfrd djkj nsuk vekuoh; gSA L=h foe'kZ dks 

vDlj nSfgd LoPNanrk ls tksM+dj  mldk etkd mM+k;k tkrk gSA 

;kSu 'kqfprk ds uke ij L=h ds pfj= dks ftl çdkj otZukvksa esa 

dSn dj fn;k x;k gSA L=h foe'kZ mlds f[kykQ foæksg gSA iq#"k 

fookg iwoZ vkSj fookgsÙkj ;kSu laca/k cukrk gS] lekt mls fuanuh; 

utjksa ls ugha ns[krkA L=h dk tjk lk Hkh fopyu db Z ckj mldh 

tku Hkh ys ysrk gSA uSfrdrk dk ;g nksgjk ekunaM vius vki esa 

Lo;a vuSfrd gSA L=h foe'kZ L=h dks vius ckjs esa lkspus] vius 

lkeF;Z dks igpkuus dh çsj.kk nsrk gSA og L=h dks mu jkgksa dks 

[kksyus ds fy, çsfjr djrk gS tks dsoy iq#"kksa ds fy, vkjf{kr FkhA 

L=h foe'kZ fookg] larkuksRiÙkh] lsDl vkSj ikfjokfjd laca/kksa ds ekeys 

esa L=h dks Lo;a vius fu.kZ; ysus dh le> iSnk djuk pkgrk gSA 

ngst çFkk] Hkzw.k gR;k çFkk cky fookg] lkekftd HksnHkko vkSj ?kjsyw 

mRihM+u ds fojks/k esa çfrfnu dgha uk dgha vkanksyu gks jgk gSA bu 

cqjkb;ksa ij dkuwu Hkh cu jgs gSaA ge ns[krs gSa fd ifjokj uked 

laLFkk L=h ds 'kks"k.k rFkk ;kSu mRihM+u dh lcls cM+h dk;Z'kkyk gSA 

ifjokj L=h dks ckgjh ladVksa ls lqj{kk rks çnku djrk gh gS rFkk 

lkFk gh lkFk ?kj ds nwljs lnL;ksa dks L=h ij vR;kpkj djus dh 

NwV Hkh nsrk gSA ;g fgalk yxkrkj pyrh jgrh gS D;ksafd fL=;ksa dh 

detksjh ;g gS fd og mldh f'kdk;r ?kj ls ckgj djus esa ?kcjkrh 

gSA L=h ikjaifjd :<+ Nfo;ksa ls eqfä rks pkgrh gS lkFk gh lkFk esa 

vU;k; dk çfrjks/k Hkh djuk pkgrh gSA L=h vfLerk dk ç'u L=h 

dh ekuoh; xfjek ds vf/kdkjksa] lekurk vkSj U;k; dk Hkh loky 

gSA ledkyhu dFkk lkfgR; esa lkekftd O;oLFkk ds Nn~e mRihM+u 

rFkk ifjokj vkSj fookg laLFkk ds Hkhrj L=h ds nSfgd vkSj ekufld 

la=kl] ihM+k dks [kksydj çdV fd;k x;k gSA jpukdkjksa us la;e 

vkSj xaHkhjrk ls L=h thou ds ljksdkjksa dks fofHkUu dks.kksa rFkk vk;keksa 

ls çLrqr fd;k gSA orZeku esa Hk;kog gksrh L=h fgalk vkSj 'kks"k.k ds 

ifj–'; esa L=h dFkk ys[ku dh Hkwfedk] u, ;qx dk foe'kZ Hkh jp 

jgh gSA blesa L=h thou ds lHkh vk;keksa dks lexzrk ls ns[kus dh 

l`tukRed cspSuh utj vkrh gSA  

 

Sanskritik aur Samajik Anusandhan 
www.shodhjournal.com 

ISSN: 2582-5852; Impact Factor: RJIF 5.44 

Received: 03-04-2020; Accepted: 15-04-2020; Published: 04-05-2020 

Volume 1; Issue 1; 2020; Page No. 32-37 
 

 

 
 

 



Sanskritik aur Samajik Anusandhan  www.shodhjournal.com  

33 

ledkyhu fganh ys[kdksa us ukjh thou ls tqM+s fofo/k ç'uksa vius 

miU;klksa esa xgjkbZ ls js[kkafdr fd;k gSA  

e/kq Hkk?kqM+h dk miU;kl ^vukfn vuar^ L=h thou dh foMacukvksa dks 

mdsjus okyk miU;kl gSA xqfM+;k ds [ksy ls T;knk xf.kr ds lokyksa 

esa #fp j[kus okyh deyh pkS/kjh [kkunku dh cgw cudj] ?kjsyw 

leL;kvksa esa my> dj jg tkrh gSA mldk ifr pkS/kjh fL=;ksa ij 

'kks"k.k djuk viuk tUefl) vf/kdkj le>rk gSA ,d fnu tc 

deyh ifr ds vkus ds igys lks tkrh gS rc pkS/kjh ;g lgu ugha 

dj ikrkA ysf[kdk fy[krh gS & ^^?kus ckyksa dks ,d eqëh esa ejksM+rs 

gq,] nwljh ls nks&pkj ?kw¡ls yxk fn;kA blls igys fd deyh jksrh 

;k fpYykrh mlds 'kjhj ij dqN Vaxs gq,] dqN fpids gq, diM+ksa 

dks ik'kfod cy ls phj&QkM+dj vyx dj fn;kA blh vkosx ls 

viuh Hkw[k feVkrs gq, deyh dks rksM+&ejksM+ dj j[k fn;kA^^ deyh 

dks vius ifr }kjk ihfM+r gksuk iM+rk gSA vf/kdka'k fL=;ka blh rjg 

dk ekufld vkSj 'kkjhfjd 'kks"k.k lgu djrh gSaA  

^;g var ugha^ fefFkys'oj dk lQy miU;kl gSA bl miU;kl esa 

lfn;ksa ls frjL—r jgus okys nfyr ukfj;ksa dh voLFkk esa le; ds 

lkFk vius vkus okys cnykoksa dks fpf=r fd;k x;k gSA Hkkstiqj ftys 

ds [koklghM+ xkao esa ,d rwQkuh jkr esa nks tqM+ok cPpksa pqfu;k vkSj 

carw dk tUe gksrk gSA pqfu;k ds thou esa vusd vka/kh rwQku vkrs 

gSa ysfdu og vanj ls vius dks bruk etcwr cuk ysrh gS fd cM+s 

ls cM+s ladV ds lkeus Hkh ugha ?kcjkrhA  

{kek 'kekZ dk miU;kl ^ijNkbZ vUuiw.kkZ^ dkedkth efgykvksa ds 

ladV] la?k"kZ vkSj lkekftd fLFkfr;ksa ds lanHkZ esa ,d cgl gSA 

ysf[kdk us ukSdjh djus okyh fL=;ksa dh jkstejkZ dh fnDdrksa dk 

csckdh ls fp=.k fd;k gSA ukSdjh djus okyh L=h ?kj vkSj ckgj 

nksuksa esa larqyu LFkkfir djus dh fpark] dk;kZy; esa iq#"kksa ds joS, 

dks ysdj fpark] cPpksa dh fpark] blh esa yxh jgrh gSA ;gh bl 

miU;kl dh dgkuh Hkh gSA miU;kl dh ik= foHkk ?kj vkSj ckgj 

nksuksa Lrjksa ij ;q) yM+rs gq, dbZ ckj grk'k vkSj fujk'k gksrh gSA 

vkSjrksa ds çfr pfj=ghu joS;k dk tedj fojks/k djrh gSA ukSdjh 

NksM+ nsus ds ckjs esa lksprh gSA mls dbZ ckj yxrk gS fd mls ej 

tkuk pkfg, D;ksafd thus dh fLFkfr;ka ugha gSA bu lc ls tw>rh 

la?k"kZ djrh] og ukSdjh djrh] cPps dks tUe nsrh vkSj fLFkfr;ksa ls 

yM+rh Hkh gSA  

bl miU;kl esa ysf[kdk us dqN ç'u Lora=rk vkSj lqj{kk ds mBk, 

gSa vkSj dqN eqís ?kjsyw Je vkSj vkfFkZd Lokoyacu ls tqM+s gSaA  

fir`lÙkkRed lekt fL=;ksa dks ,d cus cuk, <kaps ij pykuk pkgrk 

gSA L=h vxj mudk fojks/k djrh gS rks mlds lkeus ç'u fpUg 

yxk, tkrs gSa mlds pfj= ij ykaNu yxk;k tkrk gS vkSj mls 

cnuke fd;k tkrk gSA eS=s;h iq"ik ds miU;kl ^csrok cgrh jgh^ dh 

moZ'kh dks cpiu ls ;gh fl[kk;k tkrk gS fd yM+fd;ksa dks viuh 

toku dkcw esa j[kuh pkfg,A moZ'kh dk cM+k HkkbZ mldk nSfgd 'kks"k.k 

djrk gS ysfdu og fdlh dks blds ckjs esa crk ugha ikrh] u gh 

fojks/k dj ikrh gS ukfljk 'kekZ ds miU;kl ^Bhdjs dh eaxuh^ esa 

mldk pkpk eg:[k ds iSj Qsad Qsad dj pyus ij xqLlk djrk 

gSA ^fNUueLrk^ esa fç;k dh eka mls cpiu ls ;gh fl[kkrh gS fd 

yM+fd;ksa dks /khjs ls galuk pkfg,A iSjksa dh vkokt nck dj pyuk 

pkfg,A xhrkatfy Jh ds miU;kl ^ekbZ^ dh lquSuk dks Hkh mldh eka] 

mls iwjh yackbZ dh Ý‚d iguus dh lykg nsrh gSA fp=k eqn~xy ds 

^vkoka¡̂  miU;kl esa dqarh eka¡ viuh csVh ls dgrh gS fd NqUuw gekjs 

cq<+kis dh ykBh gS blfy, NqUuw vaxzsth Ldwy esa i<sxk vkSj rqe fganh 

Ldwy esa i<+ksA eka¡ dk ekuuk gS fd NqUuw cq<+kis dh ykBh gS blfy, 

ml ij fo'ks"k /;ku dh vko';drk gSA ^fNUueLrk^ dh fç;k dks 

fonk ds le; ;gh mins'k feyrk gS fd yM+dh dh Mksyh ihgj ls 

mBrh gS vkSj vFkhZ llqjky lsA  

ledkyhu miU;klksa dh L=h fdlh ls Hkh 'kknh djus ds fy, rS;kj 

ugha gks tkrhA ifjokj okys viuh csVh dh 'kknh dh fpark esa jgrs gSa 

vkSj fdlh u fdlh çdkj cks> mrkjuk pkgrs gSaA çHkk [ksrku ds 

miU;kl ^ihyh vk¡/kh^ dk firk jgyhjke csVh dh 'kknh dh fpark esa 

O;kdqy jgrs gSaA bl O;oLFkk dks cnyuk pkgrs gSa ij cny ugha 

ikrs vkSj O;oLFkk ds v/khu cu tkrs gSaA eS=s;h iq"ik ds miU;kl 

^csrok cgrh jgh^ esa moZ'kh fd ek¡ vius ifr dks gj oä le>krh 

gS fd yM+dh dk firk gksus dk eryc yM+dk <wa<uk vkSj ngst 

tqVkuk gh gSA eS=s;h iq"ik ds miU;kl  ^Le`fr na'k^ esa panu dh eka¡ 

;gh dgrh gS fd ;ksX; oj ds fy, yk[kksa [kpZ djus iM+rs gSaA ngst 

ds fcuk 'kknh laHko ugha gSA ̂ ihyh vk¡/kh^ miU;kl dk jgyhjke 'kknh 

esa ckbl yk[k [kpZ djrk gS ysfdu fQj Hkh yM+ds okys [kq'k ugha 

gksrsA e`nqyk xxZ ds ^dBxqykc^ esa fLerk dk thtk mldh 'kknh 

djds tYnh ls tYnh cks> mrkjuk pkgrk gS blds fy, pkgs dksbZ 

v;ksX; oj gh D;ksa uk feysA xhrkatfy Jh ds miU;kl ^ekbZ^ esa firk 

viuh csVh dks lkM+h igus ugha ns[kuk pkgrk D;ksafd mldh csVh 

lkM+h igudj cM+h yxrh gS vkSj csVh dh 'kknh dh fpark mls lrkus 

yxrh gSA ^csrok cgrh jgh^ esa 'kf'kjatu dh cgu dh 'kknh ngst 

dh otg ls VwV tkrh gSA lc tkurs gSa fd ngst çFkk dkuwuh tqeZ 

gSA vkt bl rF; ls Hkh dksbZ budkj ugha dj ldrk fd ngst ds 

fcuk 'kknh laHko ugha gSA tc rd lekt esa yksxksa dh ekufldrk 

ugha cnysxh rc rd L=h dk 'kks"k.k ,sls gh pyrk jgsxkA  

ledkyhu fganh miU;klksa esa dbZ ,sls L=h ik= gSa tks 'kknh esa fo'okl 

ugha j[krsA ^dBxqykc^ dh uhjtk fookg ugha djuk pkgrh D;ksafd 

og ekurh gSa 'kknh L=h 'kks"k.k dk gfFk;kj gS] tgka vkReleiZ.k ds 

cnys 'kks"k.k gh feyrk gSA vkt lekt esa cgqr lkjh fL=;ka¡ fookg 

vkSj nkaiR; thou dks dBksj ca/ku ekurs gq, vkthou vfookfgr 

jgus dk fu.kZ; ys jgh gSA ^lkr ufn;ka¡ ,d leanj^ dh rS¸;ck 'kknh 

dks ukjh thou ds fy, lcls cM+k vfHk'kki ekurh gSA ^fNUueLrk^ 

miU;kl dk ujsaæ viuh iRuh ij iwjk fu;a=.k j[krk gS] mldks 

ekufld] 'kkjhfjd 'kks"k.k nsuk og viuk gd le>rk gSA  

ledkyhu lanHkZ esa rykd dh fLFkfr c<+rh tk jgh gSA vkt L=h 

nkaiR; thou esa cjkcjh dh ekax djrh gSA og fookg dks ek= 

viekutud le>kSrk ugha ekurh cfYd cjkcjh pkgrh gSA og xyr 

O;ogkj dks pqipki lgu ugha djuk pkgrh gSA ^'kkYeyh^ miU;kl 

dh 'kkYeyh gks ;k ^'ks"k ;k=k^ miU;kl dh vuq lHkh ds fy, rykd 

ojnku lkfcr gksrk gSA gkyka¡fd Hkkjrh; lekt esa vkt Hkh rykd 

dk lkjk nks"k L=h ds eRFks gh Mkyk tkrk gSA  

ledkyhu miU;kldkjksa us Hkh ;gh fn[kk;k gS fd tks laca/k VwV x;k 

mldks ysdj thou dks tykus dh t:jr ugha gSA bu miU;kldkjksa 

us rykd dks ,d lgt vko';drk ds :i esa fpf=r fd;k gSA vkt 

dh L=h x̀gLFkh vkSj ekr̀Ro esa L=h thou dh lkFkZdrk ugha ekurs] 

og viuh ,d vyx nqfu;k dks [kqn l̀ftr djuk pkgrh gSA  

vkt 'kknh cktkj esa Hkh ukSdjh djus okyh fL=;ksa dh ekax c<+ jgh 

gSA fL=;ksa dh ukSdjh vPNk oj feyus dk mik; Hkh ekuk tkus yxk 

gSA Lora=rk dh bl ryk'k esa L=h dks 'kks"k.k dk lkeuk Hkh djuk 

iM+rk gSA ukSdjh is'kk L=h vkfFkZd Lora=rk gkfly djus ds fy, 

?kj vkSj n¶rj nksuksa txg vusd nkf;Roksa dks laHkkyrh gSA ^vdsyk 

iyk'k^ miU;kl dh rgehuk ?kj vkSj v‚fQl dk nksgjk dke dj 

bruh Fkd tkrh gS fd mldh rch;r fcxM+ tkrh gSA ?kj jlksbZ ds 

dkeksa esa dksbZ mldh lgk;rk ugha djrkA ?kj vkSj v‚fQl dk nksgjk 

dke djds og dqafBr vkSj rukoxzLr gks tkrh gS mls thou jlghu 

yxus yxrk gSA ukfljk 'kekZ dh ^'kkYeyh^ dk thou Hkh uhjl gks 
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mBrk gS og bruh O;Lr jgrh gS fd viuh chekj eka ls feyus dk 

volj Hkh ugha tqVk ikrhA  

^;gha dgha ?kj Fkk^ miU;kl lq/kk vjksM+k }kjk jfpr L=h thou dh 

çkFkfedrkvksa dk ç'u mBkrk gSA ;g miU;kl ,d ,sls fuEu oxhZ; 

ifjokj dh dgkuh gS tgka L=h gksus dk vFkZ ;gh gS fd ;qok gksrs gh 

fookg ds ca/ku esa cka/k fn;k tk,A L=h cl fookg djs] cPps iSnk 

djsa vkSj vkKkdkfj.kh dh rjg iq#"kksa dh gka esa gka feykrh jgsA 

ekrk&firk Hkh cl tYnh ls tYnh ml cks> ls eqfä ikuk pkgrs gSaA 

bl miU;kl dh ukf;dk fo'kk[kk cpiu ls gh vPNs&cqjs vuqHkoksa dks 

>syrh utj vkrh gSA edku ekfyd dh nqdku esa vukt ds cksjs 

<ksus okys uRFkw yksgkj dh dkeqdrk mls Hk;kØkar dj nsrh gSA og 

pkgdj Hkh fdlh dks bl fo"k; esa crk ugha ikrhA fo'kk[kk vkSj 

mldh cM+h cgu lqtkrk dks /keZ dh vkM+ esa dbZ çdkj dh ;kruk,a 

>syuh iM+rh gSA eksgYys okyksa dh cqjh utj ds vykok /keZxq#vksa ds 

psyksa }kjk xyht okluk dk f'kdkj cuus dh ukScr vk tkrh gSA  

lq/kk vjksM+k dk ,d vU; miU;kl gS ^;g jkLrk mlh vLirky dks 

tkrk gS^] fp=k dh dgkuh dgrk gSA fp=k ?kj okyksa dh ethZ ds 

f[kykQ fnokdj ls çse fookg djrh gSA 'kknh ds ckn ek;ds okyksa 

ls mldk ukrk lnk ds fy, VwV tkrk gSA fnokdj 'kknh ds igys 

fp=k ds vkxs ihNs ?kwerk Fkk 'kknh ds ckn fp=k dks gj ckr esa NksVs 

'kgj dk gksus dk gksus dk rkuk nsrk gSA blh chp eksuw dk tUe 

gksrk gS vkSj ekrk firk ds >xM+ksa dk ml ij cqjk vlj iM+rk gS 

vkSj og ekufld chekjh dk f'kdkj cu tkrk gSA fnokdj vius 

ikfjokfjd nkf;Roksa ls eqag eksM+us yxrk gS] og vU; L=h ls laca/k Hkh 

cuk ysrk gSA fp=k dh lkl dks tc ;g irk pyrk gS rks muds 

eu esa Hkh viuh cgw ds çfr lgkuqHkwfr vkSj eerk dk Hkko meM+ 

vkrk gSA  

eS=s;h iq"ik us vius miU;klksa ds ek/;e ls fL=;ksa ds çfr  dqlaLdkjksa 

ls eqBHksM+ dh gSA ysf[kdk dk u;k miU;kl ^xqukg csxqukg^ ;gh 

dgrk gS fd L=h dh lqj{kk dk loky Hkh cM+k loky gSA L=h u ?kj 

esa lqjf{kr gS u Fkkus esaA eS=s;h iq"ik us miU;kl ds igys Hkkx dk 

'kh"kZd fy[kk ^^?kj vkSj xqQk gesa lqjf{kr j[krs gSa^^A bl miU;kl dh 

ik= lehuk VªSfQd iqfyl dehZ cudj pkSjkgs ij Vªd okyksa vkSj 

ckbd] dkj okyksa ds tqYeksa dk f'kdkj cudj csbTtr gksrh gS ogha 

byk pkS/kjh iqfyl dh onhZ igurh rks gS ij vius iq#"k lgdfeZ;ksa 

dh vka[k ls nsg ds :i esa ns[kh tkrh gSA ukf;dk byk ,d ltx 

efgyk gS og ,l-vkbZ }kjk efgyk eqtfje dks ̂ jaMh^ dgus ij ,srjkt 

djrh gSA bl miU;kl esa iqfyl esa HkrhZ fL=;ksa dk lp vkSj vijk/kh 

xqugxkj fL=;ksa dh dgkfu;ksa dks c[kwch mHkkjk gSA L=h dh vius 

vfLrRo dks cpkus dh dksf'k'k vkSj vieku >syus ds ckn cxkor 

djrh fL=;ksa dh dgkuh dgdj iq#"k opZLo dh ?k̀f.kr ekufldrk 

dks mHkkjk x;k gSA bl miU;kl esa ledkyhu Hkkjrh; lekt esa 

O;kIr v‚uj fdfyax] ;kSu fgalk vkSj ?kjsyw fgalk dh c<+rh okjnkrksa 

ij Hkh xaHkhj fparu gSA  

 

;g miU;kl eS=s;h iq"ik ds fufHkZd ys[ku vkSj csckdc;kuh dk Li"V 

mnkgj.k gS 

flEeh gf"kZrk dk miU;kl ^tyrjax^ L=h thou ds varnZ~oan] VwVu] 

?kqVu] mnklh vkSj NViVkgV dks iwjs vkosx O;ä djrk gSA ,d L=h 

dk la?k"kZ eka ds xHkZ ls gh vkjaHk gks tkrk gSA ,d eka nwljh L=h 

;kuh csVh dks tUe ugha nsuh pkgrh D;ksafd mls irk gS tks mlus 

Hkksxk gS og mldh csVh Hkh HkksxsxhA  

miU;kl dh ukf;dk fookg ugha djuk pkgrh og v'kkldh; 

fo|ky; esa ukSdjh djrh gS ogkW dh nwljh rst&rjkZj f'kf{kdk,a mls 

uhps fn[kkrh gSa og fujk'k gks mBrh gS ysfdu iyk;u ugha djrhA 

vius Hkhrj dh vkx dks ys[ku esa O;ä djrh gSA mldk ifjp; 

MkWŒ ekuh ls gksrk gS tks mls ys[ku dk lq?kM+ cukus ds rjhds crkrk 

gSA M‚DVj ekuh ysf[kdk ls nSfgd lalxZ djuk pkgrk gS ysfdu 

ysf[kdk ,slk ugha pkgrhA M‚Œ ekuh mls ^vueSfjM QLVsM xyZ^ 

dgdj viekfur djrk gSA  

vYiuk feJ dk igyk miU;kl ^vfUg;kjs ryNV esa pedk^ fcêks] 

uudh fcêks dh eka vkSj ekSlh tSls L=h ik=ksa ds pfj= dh lw{e 

iM+rky djrk fn[kkbZ iM+rk gSA ysf[kdk us fn[kk;k gS fd pkgs L=h 

dh vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj dk vf/kdkj rks fey x;k gS ysfdu 

vkfFkZd Lora=rk vc rd ugha fey ikbZ gSA bu pkjksa ik=ksa ds ek/;e 

ls ysf[kdk us ;gh fn[kk;k gS fd vkt Hkh iq#"k ç/kku lekt esa L=h 

misf{kr gSA bl miU;kl ds ik= lqeu fcuk fdlh vijk/k ds vius 

ifr eqUuk dh xkyh xykSt vkSj çrkM+uk dh dks lgrh gSA Hkkjr esa 

,slh vusd fL=;k¡ gSa tks bl ?kjsyw fgalk dks pqipki lkyksa lky 

lgrh jgrh gSaA lqeu ifr dh bl çrkM+uk dks lgu ugha djrh og 

bldk fojks/k djrh gSA  

igys L=h vieku vkSj 'kks"k.k dk viuk ulhc le> dj pqipki 

lgu dj ysrh Fkh ij vc og bldk fojks/k djus yxh gSA igys 

L=h vkfFkZd Lokyacu ds fy, la?k"kZ dj jgh Fkh vc og vkfFkZd 

Lora=rk ds fy, la?k"kZ dj jgh gSaA viuh gh dekbZ ij L=h dk gd 

ugha gksrkA vf/kdka'k dekÅ cgq,¡ gSa tks viuh dekbZ ykdj llqjky 

okyksa dks ns nsrh gSa ugha rks mUgsa rkuksa vkSj ekjihV dk lkeuk djuk 

iM+rk gSA vYiuk feJ us fn[kk;k gS fd fcêks dh ek¡ xk¡o dh igyh 

xzstq,V FkhA og çkbejh ikB'kkyk esa ukSdjh djrh gS og tks dekdj 

ykrh gS mldk ifr mlds lkjs iSls ys ysrk gSA  

^>wykuV^ miU;kl dh jpuk eS=s;h iq"ik us ^bnUuee~^ vkSj ^pkd^ ds 

mijkar dh gSA >wykuV esa rhu çeq[k pfj= gSa ek¡] 'khyks vkSj 

ckyfd'kuA ^>wykuV^ miU;kl esa ;gh fn[kk;k x;k gS fd ,d ifr 

}kjk NksM+h xbZ L=h dks vijk/kh ds –f"V ls ns[kk tkrk gSA miU;kl 

dh ukf;dk 'khyksa dks Hkh mldk ifr lqesj blfy, viukuk ugha 

pkgrk D;ksafd og i<+h&fy[kh ugha gS] dkyh gS] lqanj ugha gS blfy, 

lqesj mls vius dkfcy ugha le>rk vkSj mls xk¡o esa NksM+dj 'kgj 

esa jgrk gSA 'khyks dks Hkh vEek iM+kslh ;gk¡ rd fd mlds ek;ds 

okys Hkh mls uhph fuxkg ls ns[krs gSaA  

>wykuV miU;kl dh 'khyks çkjaHk esa rks ,d vcyk ds :i esa fn[kkbZ 

nsrh gS fdarq /khjs&/khjs o mlds O;fäRo esa vlk/kkj.k ifjorZu gksrk 

gSA tc og ns[krh gS fd og vius ifr dks eukus esa gj çdkj 

vlQy gks jgh gS rc og QSlyk ysrh gS fd og mls ikus dk ç;kl 

ugha djsxhA  

eS=s;h iq"ik dk miU;kl ^dLrwjh dqaMy clS^ L=h dh Lora=rk vkSj 

tkxj.k dh dgkuh dgrk gSA dLrwjh ,d vHkkoxzLr czkã.k ifjokj 

esa tUeh gSA miU;kl ds vkjaHk esa gh dgrh gSa& ^^eSa C;kg ugha 

d:axh^^A nwljksa ds ncko esa vkdj vkSj HkkbZ dh xkyh xykSt ds 

dkj.k og 'kknh ds fy, rS;kj gks tkrh gSA mldh 'kknh ghjkyky 

ls gks tkrh gSA ifr dh ekSr ds ckn ?kj dk lkjk cks> ml ij vk 

tkrk gSA og ifr dh ekSr ij js'ke dqaoj dh rjg lrh gksus dh 

ctk; <kbZ ehy nwj bxykl dh ikB'kkyk esa i<+us tkrh gSA Ms<+ 

lky dh cPph dks cw<+s vkSj vikfgt llqj dks lkSaidj og fuMj 

viuh jkg cukrh gSA   

mldh vnE; vkdka{kk mls lHkh eqlhcrksa dks >syus ds fy, rS;kj 

djrh gSA L=h eqfä vkanksyu esa Hkh vkfFkZd Lora=rk vkSj vkRefuHkZjrk 

ij gh vf/kd cy fn;k tkrk gS dLrwjh Hkh f'k{kk ds egRo dks 

le>rh gSA  

miU;kl ds ek/;e ls ysf[kdk ;gh dguk pkgrh gS fd L=h dh 

'kfä mlds vius gh Hkhrj fNih gS tSls dLrwjh e`x dh ukfHk esaA 
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cl vko';drk bl ckr dh gS fd L=h viuh bl 'kfä dks igpkus 

vU;Fkk mls xqykeh vkSj 'kks"k.k dk thou thus dks ck/; gksuk iM+rk 

gSA  

tkuh&ekuh lkfgR;dkj vkSj Loa xkSjkiar f'kokuh dh lqiq=h e`.kky 

ikaMs dks lkfgR; fojklr esa feyk gSA e`.kky ikaMs us vius miU;klksa 

esa pkgs oks ^fo#)^ gks] ^iVjax iqjk.k^] ^nsoh^] ^jkLrksa ij HkVdrs gq,^] 

^gedks fn;k ijns'k^ gks ;k ^viuh xokgh^ yxHkx lHkh miU;klksa esa 

ekuo vf/kdkjksa ls oafpr ukjh dh leL;kvksa dks fpf=r fd;k gSA 

budh ukf;dk,¡ vkSj vU; L=h ik= Hkkjrh; fir`lÙkkRed lekt ds 

}kjk fufeZr vkpkj lafgrkvksa ls ckj&ckj Vdjkrs gSaA  

^eSa tuduafnuh^ vk'kk çHkkr dk lhrk ij fy[kk x;k rktk miU;kl 

gSA vk'kk çHkkr Lo;a Hkh fefFkyk {ks= dh gSA vr% og lhrk ds nnZ 

dks c[kwch le>rh gSA bl miU;kl esa igyh ckj lhrk dks ,d L=h 

dh rjg ns[kk x;k gSA ysf[kdk loky mBkrh gS fd lhrk us tks 

vfXu ijh{kk nh] jke us lhrk dk ifjR;kx fd;k] ;g ,d jktk dk 

drZO; gks ldrk gS ysfdu ,d ifr dk ughaA fganw /keZ esa ge iwjs 

lky L=h dh iwtk djrs gSa ysfdu vkt Hkh ngst ds uke ij mls 

tykus esa ladksp ugha djrsA lhrk us vfXu ijh{kk nh ysfdu fQj Hkh 

mls egy ls fu"dkflr gksuk iM+kA ysf[kdk loky mBkrh gS fd ;g 

dSlk jkejkT; gS fd tgka ,d xHkZorh L=h dks jktegy ls fu"dkflr 

dj fn;k tkrk gSA  

jke ds ,slk dgus ij lhrk loky djrh gSa fd vxj mUgsa lhrk dk 

R;kx gh djuk Fkk rks mUgsa [kkstus dh vkSj yadk ls eqä djus dh 

D;k vko';drk FkhA   

ysf[kdk dk ekuuk gS fd pkgs ge fdruh dgkfu;ka lqukys ij ;g 

ç'u T;ksa dk R;ksa cuk jgsxk fd ,d /kksch ds rkus lqudj jke 

fopfyr D;ksa gks x,A og Hkh jktegy dks R;kx dj lhrk ds lkFk 

D;ksa ugha py iM+sA ;g miU;kl lhrk ds nq[k] nnZ] muds R;kx vkSj 

'kkS;Z ls gekjk ifjp; djkrk gSA ysf[kdk ,d uohu –f"Vdks.k ls 

lhrk dks gekjs lEeq[k j[krh gSaA  

bl miU;kl esa lhrk ekSu ugha jgrhA og ,d l'kä L=h ds :i 

esa fpf=r dh xbZ gSA bl miU;kl esa ijEijk vkSj uohurk dk 

lkeatL; gSA ;g miU;kl lhrk ds :i dks ledkyhurk ls tksM+us 

dk ç'kaluh; ç;kl djrk fn[kkbZ nsrk gSA bl miU;kl dh lhrk 

,d foæksfg.kh L=h ds :i esa fpf=r dh xbZ gSA og eq[kj gksdj 

vius vf/kdkjksa ds fy, vkokt mBkrh gSA miU;kl ds var esa lhrk 

yo&dq'k dks jke dks lkSai nsrh gS ysfdu tc jke lhrk dks okil 

vkus ds fy, dgrs gSa og jke ls Li"V dg nsrh gS fd vkius vius 

ifr /keZ dk fuokZg ugha fd;k blfy, eSa tuduafnuh vki dk 

ifjR;kx djrh gwa¡A ysf[kdk us bl miU;kl esa dkS'kY;k] rkjk vkSj 

eanksnjh ds lgkjs fofHkUu jkt?kjkuksa dh rRdkyhu fL=;ksa ds nq[k nnZ 

dks Hkh ysf[kdk us çdV fd;k gSA  

^;ksfxuh eafnj^ lR;çdk'k vlhe dk miU;kl gSA miU;kl ds doj 

ist ij fy[kk gS fd ;g ,d L=h dh la?k"kZ xkFkk gS ysfdu i<+us ds 

ckn ;g miU;kl vyx&vyx ekspksaZ ij yM+rh gqbZ ik¡p fL=;ksa dh 

la?k"kZ xkFkk yxrh gSA miU;kl dh eq[; ik= bejrh gS ysfdu bejrh 

ds vfrfjä ;g miU;kl y{eh] bujh fiadh vkSj lyek dh dgkuh 

Hkh çLrqr djrk gSA y{eh vkSj lyek iqjkuh ijEijk dh L=h ds :i 

esa fpf=r gSA y{eh lkearh ifjokj ds lkjs vR;kpkj vkSj vU;k; 

lgdj Hkh ifjokj ds fy, fpafrr jgrh gSA og viuh e;kZnk dh 

lhek ugha yka?krhA y{eh vius ifr ds gR;kjs dh eka lyek ds çfr 

Hkh nqHkkZouk ugha j[krh D;ksafd og vius ifr dh djrwrksa dks tkurh 

FkhA lyek Hkh gkykr dh ekjh vius ifrgark ds ?kj esa gh 15 lky 

xqtkj nsrh gSA toku csVs lyhe ds tsy tkus ds ckn Hkh og y{eh 

dh lsok djrh gSA ;g gekjs lkeus ,d ijEijkxr vkn'kZ L=h dks 

lkeus j[krh gSA miU;kl dh çeq[k ik= bekjrh vHkkoksa esa iyrh gS 

ysfdu og vius vfLerk dks cpkdj j[krh gS og chp dh ih<+h dh 

rjg O;ogkj djrh gSA L=h l'kfädj.k ds uke ij Bkdqj mldk 

'kks"k.k djrk gSA Bkdqj bejrh ls laca/k cukrk gS vkSj mldk Hkjiwj 

bLrseky djrk gS ysfdu bejrh Hkh mldk 'kks"k.k dh iwjh dher 

olwy djrh gSA viuh rh{.k cqf) ls Bkdqj dks nw/k dh eD[kh dh 

rjg fudky nsrh gS vkSj eq[;ea=h in dks çkIr djrh gSA vkxs 

tkdj jktuhfr esa mls ?kqVu gksus yxrh gS vkSj xq# th ds vkJe 

esa pyh tkrh gSA bujh vkSj fiadh ,d vk/kqfud ;qx dh L=h ds :i 

esa utj vkrh gSaA bujh bejrh dh rjg fuj{kj ugha FkksM+h i<+h fy[kh 

gSA og tkurh gS fd iq#"kksa dh bl Hkw[kh nqfu;k esa dSls [kqn dks 

fuokyk cuus ls jksduk gSA og tkurh gS fd iq#"kksa dks dSls pykuk 

gSA bujh vkus okys dy dk ,d l'kä psgjk fn[krh gSA fiadh ,d 

jbZl ?kjkus dh i<+h&fy[kh yM+dh gSA og ,d O;ogkj dq'ky 

vk/kqfud e‚MuZ ;qorh gS ysfdu dksbZ Hkh mldk xyr Qk;nk ugha 

ys ldrk gS og vR;ar ltx vkSj lrdZ jgdj viuk gj dne 

mBkrh gSA lR;çdk'k vlhe us cM+h laosnu'khyrk ds lkFk fL=;ksa 

dh leL;kvksa dks bl miU;kl esa fpf=r fd;k gSA  

rLyhek uljhu dk ys[ku leLr L=h ds nq[k rdyhQksa dk ys[ku 

gSA muds miU;kl ^nks vkSjrksa ds i=^ esa dgkuh i= O;ogkj ds tfj, 

vkxs c<+rh gSA ;g nks cgusa gS tequk vkSj uqiqjA oSls bl miU;kl 

esa pkj ikap L=h ik= gSa tequk vkSj uqiqj ds vykok eka] ewew vkSj 

nhokA dFkk ukf;dk tequk vius gh fir` xzg ls fuokZflr gSA mlds 

Lora= fu.kZ; ds fy, mlds fir ̀x`g esa txg ugha gSA og fnYyh ds 

igkM+xat bykds ds NksVs ls ?kj esa jgrh gSA rLyhek uljhu us 

fn[kk;k gS fd L=h dHkh Hkh LosPNk ls vius ?kj vkSj ifjos'k ls vyx 

ugha gksuk pkgrhA tequk ds ifr ;g tkurs gq, Hkh tequk dh mudh 

ethZ ls djkbZ xbZ 'kknh D;ksa VwVh] tequk ds vdsys jgus dks gh 

,s¸;k'kh ekurs gSa vkSj 'kd dh fuxkg ls ns[krs gSaA bl miU;kl esa 

L=h thou ds lHkh igyqvksa ij ppkZ gS tSls yM+dk&yM+dh ds 

ikyu&iks"k.k esa QdZ] L=h dh f'k{kk dks mldh cckZnh dk dkj.k 

ekuuk] ifr dk L=h dh nsg ls ysdj /ku rd dk LokfeRo dk loky] 

L=h nsg dh ifo=rk&vifo=rk dk loky] ?kj vkSj [kkuk cukuk 

dsoy L=h dh ftEesnkjh tSlh ekufldrk] dekÅ L=h dk x`gLFkh esa 

[kpZ dk vuqikr] fookg ds lkFk L=h dh igpku] mldk uke /kke 

feV tkus dk loky vkfn lHkh 'kkfey gSA rLyhek uljhu vius 

Økafrdkjh ys[ku ds fy, tkuh tkrh gSA fookg dks le>kSrk gh 

ekurh gSA pkgs og ifjokj dh jtkeanh ls gks ;k Lo;a pqudj fd;k 

x;k gks] fookg L=h ds fy, ca/ku gh gksrk gSA rLyhek uljhu tequk 

ds ek/;e ls ;g loky mBkrh gS fd vxj iq#"k viuh nSfgd 

t:jrksa dks b/kj&m/kj ls iwjk djrk gS rks dksbZ QdZ ugha iM+rk 

ysfdu vxj L=h viuh nSfgd t:jrsa iwjh djs rks vuSfrd D;ksa ekuk 

tkrk gS\  

rLyhek uljhu dk ekuuk gS fd dqlaLdkjksa vkSj va/kfo'oklksa ls 

yM+us ds fy, Hkh ekspkZ [kksyuk gksxkA ugha rks dgha Mk;u vkSj dgha 

nsoh ds uke ij L=h dk 'kks"k.k pyrk jgsxkA bl miU;kl esa ysf[kdk 

us uwiqj ds pfj= esa yxkrkj fodkl fn[kk;k gSA og narl ls I;kj 

ds ekeys esa Hkh Hkkoqdrk ls ckgj fudy dj ,d ifjiDo L=h ds 

:i esa utj vkrh gSA rLyhek uljhu ;g fn[kkrh gS fd L=h ,d 

nksLr] lkFkh pkgrh gSA os viuh nsg ls ysdj laifÙk rd vf/kdkj 

tekus okys ifr esa Hkh ,d lkFkh gh <wa<rh jg tkrh gSA  

rLyhek uljhu dk nwljk miU;kl gS ^fuea=.k^A ;g dgkuh ,d çseh 

}kjk cykRdkj djus vkSj ml cykR—r yM+dh dh dgkuh gSA 'khyk 

ls I;kj djrh gS og vius çse dh ;wVksfi;kbZ nqfu;k cuk ysrh gSA 

ealwj mlds fo'okl vkSj Hkjksls dks /kks[kk nsrk gS vkSj vius nksLr ds 
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lkFk mldk lkewfgd cykRdkj djrk gSA L=h ds bl vieku dh 

?kVuk,¡ ns'k Hkj esa ?kVrh jgrh gSaA cykRdkfj;ksa ds fy, vc Hkh 

dBksj fu;e ugha gSA 19 cjl dh 'khyk dk ealwj ls I;kj djuk] 

mlds lkFk fookg dk liuk ns[kuk xyr ugha gS ysfdu ,slk yxrk 

gS fd ysf[kdk bl miU;kl ds ek/;e ls fd'kksfj;ksa dks lrdZ jgus 

dh lykg ns jgh gS fd yM+fd;ka tc ,sls /kks[ks dk f'kdkj curh gSa 

rc og ru vkSj eu nksuksa ls gh ttZj gks tkrh gS mudh :ekfu;r 

Hkjh nqfu;k iy Hkj esa gh rgl&ugl gks tkrh gSA  

ehuk{kh Lokeh dk miU;kl ^HkwHky^ L=h dh nSfgd Lora=rk ds Toyar 

ç'uksa dks gekjs lkeus j[krk gSA miU;kl ds çkjaHk esa gh vcks/k ljyk 

dk cykRdkj fn[kk;k x;k gS vkSj lkFk gh ;g Hkh fn[kk;k x;k gS 

fd dksbZ Hkh pkSdlh] dksbZ çfrca/k] dksbZ dkuwu bu gol ds f'kdkfj;ksa 

ij f'kdatk ugha dl ikrkA bl miU;kl esa ge rhu iq#"k ik= ns[krs 

gSa&  jkt] ef.k vkSj mes'kA jkt] bl miU;kl dh ukf;dk dapu 

dk HkkbZ gS] og ,d ijaijkxr ik= ds :i esa utj vkrk gS vkSj 

dapu ij vadq'k cuk, j[kuk gh og viuk ije drZO; le>rk gSA 

ef.k ,d egRokdka{kh ;qod gS] tks igys dapu dk nksLr gksrk gS] 

ckn esa mldk çseh vkSj ifr curk gSA dapu ij yxs pkfjf=d ykaNu 

ls og dapu ls eqag eksM+ dj xSj ftEesnkjh fn[kkrs gq, ,d 

iyk;uoknh ds :i esa utj vkrk gSA rhljk ik= mes'k uo /kuk<~; 

oxZ ls vkrk gSA og gol dk f'kdkjh gS] jaxhu rch;r dk vkneh 

gSA viuh f'kf{kdk dks Hkh viuh gol dk f'kdkj cukuk pkgrk gSA 

og dHkh bl yM+dh dk cykRdkj djrk gS] dHkh ml yM+dh dk] 

ij gj ckj lkQ cjh gks tkrk gSA og miU;kl dh ukf;dk dks Hkh 

viuk f'kdkj cukuk pkgrk gS ysfdu dapu ,d rstfLork ds :i 

esa lkeus vkrh gSA og gj ekspsZ ij viuh vkokt cqyan djrh gS] 

vius ij yxs dfFkr cykRdkj dh /kfTt;ka mM+krh gSA og ,d 

fuHkhZd vkSj lkglh efgyk ds :i esa lkeus vkrh gSA HkwHky dk vFkZ 

gS fpaxkfj;ka ls ;qä xeZ jk[kA fujarj çTofyr j[kus ds fy, blesa 

daMk ¼miyk½ nck fn;k tkrk gS rkfd tc pkgs fQj ykS cuk;k tk 

ldsA ysf[kdk us fn[kk;k gS fd ,d rjQ og cykRdkj dh ihM+k 

>syrh gS] lekt ds rkuksa dk lkeuk djrh gS ogha nwljh rjQ U;k; 

ds dke ij Hkh Nyh tkrh gSA U;k; O;oLFkk dh ;krukiw.kZ yM+kbZ esa 

mls fot; dh laHkkouk VwVrh gh vf/kd utj vkrh gSA miU;kl esa 

ysf[kdk fy[krh gS &  

 

^^¼1½ D;k bl nqfu;k esa lkjs iq:"k ,sls gh lksprs gSa\ tcjnLrh ls 

nwf"kr gqbZ nsg D;k okLro esa nwf"kr gS\ tksj tcjnLrh ds ekeys esa 

dksbZ L=h eu ls rks lefiZr gksrh gh ugha gSA D;k nSfgd ifo=rk 

gh lc dqN gS\ ç'u dsoy dkSek;Z dk rks ugha] vkRefo'okl] 

Hkjksls vkSj tcjnLrh dk Hkh gSA cykRdkj dsoy 'kjhj dk rks ugha] 

eu] çk.k vkSj vkRek dk Hkh rks gqvk gS] vkRefo'okl vkSj 

vkRelEeku dk Hkh rks gqvk gSA ¼1½^^ 

 

ysf[kdk us vR;ar laosnu'khyrk vkSj lathnxh ls fL=;ksa ds cykRdkj 

dh ihM+k dks ok.kh nh gSA fL=;ksa ds cykRdkj ls lacaf/kr dkuwuksa esa 

tks la'kks/ku vfuok;Z gks x, gSa mu lc ij ;g vR;ar f'kír ls 

fy[kk x;k miU;kl gSA Hkkjr esa oSls rks efgykvksa dks nsoh dk ntkZ 

fn;k x;k gS ysfdu ogh ns'k esa efgykvksa ds lkFk cykRdkj tSlh 

?kVuk,¡ gks jgh gSaA fnYyh dk fuHkZ;k xSaxjsi] gSnjkckn jsi dsl 

lpeqp fny ngyk nsus okyk gSA  

       jkefd'kksj esgrk dk miU;kl ^vijkftrk dk vkRedF;^ ,d 

lkS ckbl ì"Bksa esa fyf[kr ,d vkRedFkkRed 'kSyh esa fy[kk x;k gSA 

bl miU;kl esa ys[kd us ;gh fn[kk;k gS fd bl iq#"k opZLooknh 

lekt esa L=h 'kk'or ijkftrk gSA ml ij fot; ikus ds fy, dksbZ 

ckgj ls ugha vkrkA og rks viuksa ls gh foftr gSA ijk/khu gSA bl 

miU;kl esa dSds;h Li"V crk nsrh gS fd rRdkyhu v;ks/;k ds lekt 

esa L=h dh fLFkfr oSlh gh gS tSlh vkt gS]  mls Hkh viuh txg 

ryk'kus vkSj cukus ds fy, mruk gh la?k"kZ djuk iM+k ftruk vkt 

fL=;ksa dks djuk iM+rk gSA jkefd'kksj fy[krs gSa fd dSds;h vFkkZr 

viwoZ vkRefo'okl ls Hkjh LokfHkekuh vkSj ;q) dkS'ky esa n{k L=h 

Fkh] mls jktk n'kjFk ds Jh pj.kksa esa blfy, p<+k fn;k x;k Fkk 

rkfd mlds firkth ds ?kksM+ksa dk O;kikj Qyrk Qwyrk jgs vkSj dsd; 

ns'k dks ,d rkdroj laj{k.k çkIr gks ldsA dSd;h ds firk us mls 

cfy p<+k fn;k FkkA og ò) n'kjFk ls fookg rks dj ysrh gS ij 

mlds eu esa çfr'kks/k vkSj ?k`.kk ds Hkko Hkj mBrs gSaA og yxkrkj 

n'kjFk ds fo#) "kMîa= jpus yxrh gSA dSds;h dgrh gS &  

 

¼2½^^,d L=h gksus ds ukrs esjs eu esa Hkh dksey Hkkouk,a FkhA ijarq 

mlls Hkh dgha vf/kd ,d L=h gksus dk Hkko FkkA og ,d L=h 

i{k/kjrk dk Hkko FkkA eSa vius lekt esa L=h dh fLFkfr dks [kqyh 

vka[kksa ls ns[krh FkhA iq#"kksa ds jps fo/kku ls L=h dks ns[kuk eq>s 

Lohdkj ugha FkkA ¼2½^^ 

 

ys[kd us fn[kk;k gS fd dSds;h ;kuh viwoZ esa L=h psruk cgqr 

çcy FkhA og iq= vkSj iq=h esa dksbZ varj u ekurs gq, iq=orh Hko% 

dh txg larkuorh Hko% dgrh FkhA dSds;h bl miU;kl esa ;gh 

ç'u djrh gS fd esjk dkSu lk dqy gS] og dqy ftlus eq>s R;kx 

fn;k ;k og dqy ftlus eq>s dHkh viuk;k gh ughaA 

bl miU;kl esa ge jkek;.k dh dFkk dks dSds;h ds utfj, ls ns[krs 

gSaA lhrk ds fo"k; esa dSds;h dgrh gS fd lhrk dks mu vijk/kksa dk 

naM feyk tks mlus fd, gh ugha FksA 'kS'ko esa mls mlds vlyh 

ekrk&firk us R;kx fn;k vkSj ;kSou esa mlds ifr jke usA jkefd'kksj 

us bl miU;kl esa fn[kk;k gS fd jkt egy esa lÙkk vkSj 'kfä ds 

fy, Bhd oSlk gh la?k"kZ py jgk Fkk tSlk ge vkt dh jktuhfr esa 

ns[krs gSaA ;g miU;kl vk'p;Zpfdr djrk gS fd ,d jkek;.k ds 

Hkhrj fdrus vuns[ks vutkus egkHkkjr py jgs FksA ;|fi dSds;h 

dk jke vkSj lhrk ls dksbZ }s"k ugha Fkk ij mu ij fu'kkuk lk/k dj 

og n'kjFk dks vkgr vkSj ijkftr djuk pkgrh FkhA ;g miU;kl 

ek= dSd;h dh vkRedFkk u gksdj vusdkusd fL=;ksa dh Hkh leosr 

vkRedFkk utj vkrh gSA 

^ik;nku^ lksuk pkS/kjh dk ,d u;k vkSj igyk miU;kl gSA bl 

miU;kl dh ukf;dk viuh 'krksaZ ij viuk thou thuk pkgrh gSA 

og ikfjokfjd fojks/k vkSj lkekftd frjLdkj ls la?k"kZ djrs gq, 

vkxs c<+ rks tkrh gS ysfdu ;g ;kSu 'kks"k.k dk f'kdkj curh gSA 

,slk yxrk gS lksuk pkS/kjh ;gh fn[kkuk pkgrh gS fd ;fn dksbZ 

yM+dh fdlh Hkh {ks= esa Hkh lQyrk ikuk pkgrh gS rks mldh dher 

rks mls pqdkuh gh iM+sxhA bl miU;kl esa lksuk pkS/kjh us vkapy ds 

ek/;e ls ,d ,slh yM+dh dh dgkuh dgh gS tks yM+fd;ksa ds fy, 

oftZr {ks= QqVc‚y ds eSnku esa ços'k djrh gSA xzkeh.k ifjos'k esa 

iyh c<+h gS] og egRokdka{kh gS] ysfdu de ls de le>kSrk djus 

ds fy, rS;kj gksrh gSA og vius otwn dks cpk ysuk pkgrh gSA og 

esgur djrh gSA QqVc‚y dk eSnku gh mlds fy, lc dqN gksrk gS 

ysfdu fQj Hkh og vius y{; rd igqap ugha ikrh D;ksafd og 

dke;kch ds fy, viuh nsg ls le>kSrk ugha dj ikrhA og dbZ ckj 

lksprh gS fd ^dk'k eSa yM+dk gksrh^A mlds Hkhrj foæksg dh fpaxkjh 

/k/kd mBrh gSA  

^ik;nku^ eqfä ds fy, NViVkrh ,d vkSjr dh dgkuh gSA og 

ns[krh gS fd pkgs [ksyksa dh nqfu;k gks ;k ukSdjh] ;g nqfu;k cl 

iq#"kksa dh gSA og NwVrh] VwVrh pyh tkrh gSA 
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;qok ysf[kdk t;arh dk miU;kl ^vkl ikl ls xqtjrs gq,^ egkjk"Vª 

ds lkjLor ifjokj dh yM+dh vuq dh dgkuh gSA vuq vius cy ij 

Lora= <ax ls ftanxh thuk pkgrh gSA og dgrh gS &  

 

^^¼3½ eSa vdsyh jguk pkgrh gwaA esjh viuh ftanxh gS] eSa viuh 

rjg ls jg ldrh gwa---- esjh viuh lhek,a gSa] viuh 'kadk,a gSaA vc 

eq>s viuh xyfr;ksa dk Hkkj mBkdj [kqn thuk lh[kuk gksxkA ¼3½^^ 

 

vuq us vejh'k ls lPpk I;kj fd;k Fkk ysfdu /kks[kk [kkus ds ckn 

og iq#"k tkfr ls ?k`.kk djus yxrh gS vkSj var esa 'kknh u djus dk 

QSlyk ysrh gSA vuq L=h dh fu;fr dks cnyus dh dksf'k'k djrh gS 

ij lQy ugha gks ikrhA  

vuq dh ftanxh esa jsr gh cprh gS og Hkhrj dh L=h dks mldh iwjh 

vfLerk ds lkFk thfor j[kus dh iwjh dksf'k'k djrh gS ysfdu iq#"k 

opZLo ds dkj.k dgha Hkh igqap ugha ikrhA  

^LoIu gh jkLrk gS^ pfpZr ysf[kdk yoyhu dk igyk miU;kl gSA 

miU;kl dh ukf;dk ^vijk^ ,d fuEu e/;oxhZ; ifjokj dh 

vfookfgr yM+dh gSA vijk dh vka[kksa esa lqugjs Hkfo"; dk liuk 

iy jgk gSA og viuh vfLerk dks cjdjkj j[krs gq, viuh ftanxh 

thus dh pkgr j[krh gSA og dgrh gS &  

 

^^¼4½ vkSjr dk Lora= O;fäRo] vkfFkZd Lokoyacu vkSj ekufldrk 

Lok;Ùkrk iq#"k dks vkgr vkSj {kqC/k djrs gSaA ge çse esa iM+rs gSa] 

ij vdsykiu ugha feVrkA myVs c<+ tkrk gS vkSj ,dkar nqyZHk gks 

tkrk gS] tks fd jpukRedrk dk ewy vk/kkj gSA ¼4½^^ 

 

vijk fdlh iq#"k ls çse ugha djuk pkgrh D;ksafd og ekurh gS fd 

çse vdsysiu ds jkLrs esa ,d cM+h ck/kk gSA vijk ds thou esa lq'khy 

vkSj x;k çlkn vkrs gSa ysfdu mls yxrk gS fd og mldh 

egRokdka{kk vkSj ekufldrk dks le> ugha ik jgs gSaA miU;kl esa 

ge ns[krs gSa fd vijk vkSjr ds Lora= vfLrRo ds fy, yxkrkj 

la?k"kZ djrs gq, Hkh dgha ugha igqap ikrhA og fcuk 'kknh fd, fotksu 

ds lkFk jgrh gS vkSj laca/kghurk esa thuk mldh fu;fr cu tkrk 

gSA vijk esa ge ,d fojks/kkHkkl ikrs gSa fd ,d rjQ og iq:"k fe=ksa 

dh fudVrk ilan djrh gS ogha nwljh rjQ çse ds çfr mlds eu 

esa vukLFkk gSA vijk ;g le> ugha ikrh gS fd ,d lQy vkSj 

lq[kh ftanxh ds fy, ?kj Hkh pkfg, gksrk gS vkSj çse esa LFkkf;Ro HkhA 

bl rjg ge ns[krs gSa fd LoIu ns[krh vijk dgha Hkh igqap ugha 

ikrhA fganh lkfgR; esa fiNys o"kksaZ ls fofHkUu ifjorZu gksrs –f"Vxkspj 

gq, gSaA vusd foe'kZ Hkh gekjs lkeus vk, gSaA ge ,slk dg ldrs gSa 

fd lcls vf/kd lkoZHkkSfed jgk gS L=h foe'kZA ;g ukjh eqfä ds 

lanHkZ esa iuik foe'kZ gSA ledkyhu fganh miU;kldkjksa us Hkh ukjh 

thou ds fofHkUu igyqvksa dks mtkxj fd;k gSA miU;kldkjksa us 

vR;ar laosnu'khyrk ds lkFk ukjh thou ds fofo/k vk;keksa dks xgjkbZ 

ls fpf=r fd;k gSA 
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