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साराांश 

Hkkjr dh ;fn ge ckr djsa rks vlyh Hkkjr ds n'kZu gesa xkao esa gh gksrs gSaA eè; çns'k ,sls gh xzkeh.k laL—fr ds ifjpk;d ns'k esa ,d le)̀ fofoèk laL—fr okyk 

jkT; gSA eè;çns'k viuh xzkeh.k tutkrh; tula[;k ds fy, Hkkjr esa çFke LFkku j[krk gSA ;gka dh laL—fr fofHkUurk esa ,drk ds n'kZu djokrh gSA lkFk gh bl 

çns'k dks viuh HkkSxksfyd ,oa lkaL—frd fofHkUurkvksa ds dkj.k ,oa Hkkjr ds eè; esa fLFkr gksus ds dkj.k Hkkjr ds ºzn; LFky ds :i esa ntkZ çkIr gS] tks vDlj 

ns'kh&fons'kh i;ZVdksa ds fy, vkd"kZ.k dk dsaæ cuk jgrk gSA eè;çns'k fofHkUu laL—fr;ksa dk laxe LFky gSA çns'k dh uSlÆxd lqanjrk dh rjg ;gka dh dyk vkSj 

laL—fr Hkh cgqvk;keh gS A ;gka dh yksd&dyk vkSj laL—fr ds {ks= esa LFkkuh; dyk esa fp=kadu dh ijaijk fHkfÙk fp=ksa vkSj Hkwfe vyadj.k ds :i esa feyrh gSA ;s 

LFkkuh; dyk es fp=kadu ijaijk i;ZVdksa ds fy, fo'ks"k ftKklk ,oa vkd"kZ.k mRiUu djrh gSA eè;çns'k esa xzkeh.k i;ZVu dh vikj laHkkouk fo|eku gS ftlesa ;gka 

dh LFkkuh; yksd&dyk dk Hkh egRoiw.kZ LFkku gSA eSuss vius 'kksèk i= ds ek/;e ls ;g mtkxj djus dk iz;kl fd;k fd fdl çdkj ekyok dh LFkkuh; yksd dyk 

latk vkSj ekaMus xzkeh.k i;ZVu ds fodkl dk vkèkkj cu ldrh gSA 

 

मूल शब्द% Hkkjr] yksddyk] fodkl] i;ZVu 

 

प्रस्तावना

i;ZVu dks fofHkUu çdkjksa esa ckaVk x;k gS vkSj vkt ds orZeku nkSj esa xzkeh.k 

i;ZVu lcls T;knk ilan fd, tkus okys i;ZVu dh Js.kh esa vk x;k gSA xzkeh.k 

i;ZVu ds rst xfr ls fodflr gksus dk eq[; dkj.k gS 'kgjksa esa c<+rk fofHkUu 

çdkj dk çnw"k.k] tula[;k o`f)] HkhM+&HkkM+] c<+rk ik'pkR; dYpj vkfn bu 

lcls futkr ikus vkSj lqdwu vkSj 'kkafr dh ryk'k dks iwjk djus dk cgqr vPNk 

fodYi gS xzkeh.k i;ZVuA 

xkaoksa esa i;ZVu ds fodkl ds lHkh iz;kl xzkeh.k turk dks fo’okl esa ysdj gh 

fd, tkus pkfg,A xzkeokfl;ksa esa i;ZVu rFkk i;ZVdksa ds izfr tkx:drk iSnk 

djuk vko’;d gS rkfd os **vfrfFk nsoks Hko%** dh viuh ijaijk ds vuq:i ckgj 

ls vkus okys lSykfu;ksa dks vknj vkSj lRdkj ns ldsaA lkFk gh Lekjdksa ds laj{k.k 

rFkk LoPN okrkoj.k cuk, j[kus ds ckjs esa psruk iSnk dh tkuh pkfg,A LoPN 

Hkkjr vfHk;ku ds vUrxZr xkaoksa dh bl lkaLdf̀rd rFkk izkdf̀rd laink dh 

lkQ&lQkbZ dks Hkh 'kkfey fd;k tk ldrk gSA LoPNrk esa lq/kkj ds QyLo:i 

'kgjh Lekjdksa dh rjg xzkeh.k Lekjd Hkh i;ZVdksa dks igys ls vf/kd vkdf"kZr 

djsxsaA 

'kgjksa dks xkaoksa ls tksM+us dk ;g vfHkuo iz;ksx ljdkj dh Åij crkbZ xbZ nksuks 

ubZ ;kstukvksa dh enn ls vf/kd rhozrk ls lQy gks ldrk gSA blls tgka ,d 

vksj 'kgjksaa ds vf/kd fodflr gksus ds vgadkj ij vadq’k yxsxk] ogh xkaoksa esa 

vYifodflr jgus dh ghu Hkkouk nwj gksxhA ;gh uxj vkSj xzke ds chp leUo; 

dh dqath gSA bl izdkj xzeh.k i;ZVu 'kgjksa rFkk xkaoksa ds chp iqy dk dke 

djsxk ftlls nksuksa ds chp fo"kerk vkSj lejlrk dk lapkj gksxk vkSj ns’k dk 

larqfyr fodkl gks ldsxkA 

e-iz- dh 70 izfr’kr turk xkao esa fuokl djrh gS] vkSj gesa e-iz- ds fodkl ds 

fy;s xzkeh.k fodkl ij vf/kd cy nsuk gksxkA bl fn’kk esa e-iz- ljdkj }kjk 

vusd iz;kl fd;s tk jgs gS ysfdu mu dk;Zdzeksa dks Lkqpk: :i ls fdz;kUo;u 

dh vko’;drk gSA lkFk gh e-iz- tutkrh; ckgwY; izns’k ds uke ls tkuk tkrk 

gS vkSj ;gka tutkrh;ksa dh viuh dyk vkSj laLdf̀r gS] ftls laj{k.k iznku dj 

muds fodkl dh fn’kk esa ;ksxnku fn;k tk ldrk gSA eSuss vius 'kksèk i= ds 

ek/;e ls ekyok dh LFkkuh; yksd dyk latk vkSj ekaMus xzkeh.k i;ZVu ds 

fodkl dk vkèkkj cu ldrh gSA bl ij izdk’k Mkyk gSaSA 

latk %& eè;çns'k esa ekyok dh laL—fr esa ckfydkvksa ds fy, dyk vfHkO;fä 

dk l'kä ekè;e gS latk ioZA ekyok vapy esa R;ksgkjksa vkSj yksd dykvksa dk 

xgjk lacaèk gSA ;g ioZ yksddyk ijaijk esa thfor gSA eksVs rkSj ij bl yksdksRlo 

ds rhu egRoiw.kZ vax gSA 1- vuq"Bkfud vk;kstu 2- fHkfÙk vyadj.k dyk 3- 

yksdxhr ioZA 

dqaokjh dU;kvksa dk ;g ioZ latk dÃ çkarksa esa vyx&vyx ukeksa ls tkuk tkrk 

gS vkSj iwtk tkrk gSA fofHkUu ukeksa ls iqdkjs tkus ds dkj.k latk dk okLrfod 

uke fdlh dks ugÈ irkA njvly latk laL—r 'kCn laè;k dk rn~Hko :i gSA1 

Çgnw iapkax Hkknok ekl dh iwÆ.kek ls Dokj ekl dh loZfir` vekoL;k rd iwjs 

16 fnu ;g dykRed ioZ euk;k tkrk gSA2-bl ioZ esa èkeZ dyk ,oa yksdjatu 

dh vuwBh f=os.kh çokgeku gksrh gSA bl dykRed ioZ dks dqaokjh dU;k,a gh 

eukrh gSA fookg gks tkus ds ckn latk cukus okyh dU;k Jk) i{k esa fi;j ¼fi= 

xzg½ vkdj latk dks ¼mterh½  foltZu djrh gSA  vFkkZr fookg mijkar og 

mRlo lfgr vafre iwtk djrh gS fQj viuh l[kh lgsfy;ka dks Hkkstu djokrh 

gS vkSj fQj latk ioZ eukuk muds fy, vko';d ugÈ jg tkrkA3  

latk ioZ ds egRo dk fuèkkZj.k ge euksjatu vkSj 'kS{kf.kd vkèkkj ij dj ldrs 

gSa latk ioZ esa ckfydkvksa dh eLrh] meax] vkuan] mRlkg vkSj vkeksn çeksn dk 

pjeksRd"kZ ns[kk tkrk gSA xzkeh.k tuksa dk ;gh mRlkg o vkuan i;ZVdksa ds 

vkd"kZ.k o ftKklk dk ekè;e curk gSA i;ZVd vHkh rd tks xzkeh.k laL—fr 

ls vNwrk jgrk Fkk i;ZVu ds nkSjku èkhjs&èkhjs ;gka ds ioZ] R;kSgkj] [kkuiku] 

LFkkuh; yksd&dyk vkfn ls :c: gksus ij mldh ljyrk lkSE;rk esa jerk 

pyk tkrk gS tks fd mls vykSfdd ,glkl fnykrk gSA i;ZVd tc xkao dk 

p;u xzkeh.k i;ZVu ds nkSjku djrk gS rks mls fo'ks"k vkd"kZ.k ds rkSj ij ;gka 

dh u`R; dyk laxhr dyk LFkkuh; yksd dyk vkfn esa #fp mRiUu djokus ds 

fy, latk ioZ tSls dyk laxhr ds ioZ fo'ks"k vkd"kZ.k iSnk djus esa l{ke gks 

ldrk gSA  
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latk ioZ  esa xzkeh.k leqnk; dh ckfydkvksa }kjk latk dh vk—fr xkscj ls cukÃ 

tkrh gS rFkk vk—fr dks ltkus ds fy, fofHkUu Qqy ifÙk;ksa dk ç;ksx Hkh fd;k 

tkrk gSA xkscj ls fyfi nhokj ij çfrfnu uÃ&uÃ vk—fr cukÃ tkrh gSA 

lw;kZLr ls igys vk—fr iw.kZ dj yh tkrh gSA ;gk ,d ckr fof'k"V gS fd latk 

dh mikluk dk çR;sd foèkku xhr ds lkFk iw.kZ gksrk gSA ;g vk;kstu gj fnu 

dh uÃ vk—fr ds lkFk iwjs 16 fnuksa rd pyrk jgrk gSA4 loZfir` vekoL;k ds 

fnu latk dks nhokj ls fudkydj ckal dh Vksdjh esa j[k fdlh ufn ;k rkykc 

esa folÆtr dj fn;k tkrk gSA  

latk ioZ ls i;ZVdks ds le{k xzkeh.k laL—fr dh ,d vuwBh Nfo çLrqr gksrh gS 

ftlds ekè;e ls og xkscj ls cuh fofHkUu dykRed dyk—fr;ksa ds n'kZu djrs 

gSaA lkFk gh bl volj ij xk, latk xhr meax dk Hkh ,d u;k lalkj jprs 

gSaA tks i;ZVdksa dks ,d vyx gh vglkl djokrk gSA bl ioZ ls tqM+h fofHkUu 

dgkfu;ksa dks tkudj Hkh i;ZVd xzkeh.k laL—fr esa vfèkd :fp ysus yxrs gSaA 

ekU;rkvksa dh ckr djsa rks latk ioZ D;ksa euk;k tkrk gS bldk dksÃ Bksl fyf[kr 

çek.k ugÈ feyrk gS] fQj Hkh ,d dFkk ds vuqlkj latk  ,d vehj cki dh 

csVh jgrh gS] tks llqjky esa lkeatL; ugÈ cSBk ikrh gS ftlls mls vusd 

dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA varr% og dfBukb;ksa ls futkr ikus ds 

fy, vkRenkg dj ysrh gSA vkSj nwljs fnu laè;k dh vk—fr nhokj esa vafdr 

fn[kkÃ nsrh gS] rHkh ls latk dks nsoh dk Lo:i ekudj mudh iwtk dh tkrh 

gSA Çdrq lcls çpfyr dFkk ds vuqlkj ikoZrh th us f'koth dks ifr ds :i esa 

çkIr djus ds fy, [ksy &[ksy esa bl ozr dks çfrf"Br fd;k Fkk mUgÈ ds 

vuqdj.k ij ckfydk,a lq;ksX; oj çkfIr ds fy, bl ozr dks djrh gSA5 

bl rjg latk ioZ viuh fp=kadu] xhr] ioZ vkfn dh eksgd vfHkO;fä;ksa dks 

lesVs gq, gSaA ijarq uxjh; thou ds cnyrs ewY;ksa ds nkSj esa ekyok dh ;g 

yksd&dyk Mxexkrh tk jgh gS Çdrq budk laoèkZu djds mudks cpk;k tk 

ldrk gSA  

ekaMus %& latk dh Hkkafr ekaMus  Hkh ekyok dh fp=kadu dyk gSA ekyok esa ?kj 

vkaxu dks ltkus dh ijaijk vfr çkphu dky ls fo|eku jgh gSA ?kj ds vkaxu 

dks ltkus esa bu js[kkvksa dks Hkwfe ij fofHkUu vkdkj nsdj vyadj.k dk :i 

fn;k tkrk gS ftls ekaMuk dgrs gSAa6 ekaMus dh vuks[kh jpuk,a yky ihys uhys 

lQsn jaxksa ls cukÃ tkrh gS ,slh ekU;rk gS fd ekaMus lts ?kj vkaxu esa y{eh 

th dk fuokl jgrk gS ;g ekaMus ekrk cgus cgq,a ijaijk ls cukrh pyh vk jgh 

gS budk ?kj gh mudh ijaijkxr dyk ikB'kkyk gksrh gSA7 ekMus cukus ds fy, 

igys vkaxu dks yhik tkrk gS vkSj fQj ml ij [kfM+;k feêh xs: vkfn ls 

fofHkUu çdkj ds T;kferh; vk—fr;ksa dks Qwy iÙkh vkfn cukdj fpf=r fd;k 

tkrk gS ekaMus dks fofHkUu vk—fr;ka cukdj eksgd jaxksa ls Hkj dj xzkeh.k ukfj;ka 

mlesa vius dyk ,oa lkSan;Z cksèk dks vfHkO;ä dj nsrh gSA8 

ekyok ds xzkeh.k vapyksa esa ekMus ls ?kj vkaxu dks ltkuk thou esa vfuok;Z 

:i ls 'kkfey gks x;k gSA ekaMus cukus ds fy, lcls igys ?kj dh lqgkfxuh 

}kjk xs: ;k [kfM+;k feêh ls vkaxu fyi dj eqgwrZ fd;k tkrk gSA ekyok fuekM+ 

esa diM+s ;k #Ã ds Qkgs ;k dwph ls [kfM+;k ;k xSjksa esa Mqcksdj vukfedk vaxqyh 

ls rwfydk dk dke fy;k tkrk gSA ckfjd fMtkbu cukus ds fy, ckyksa ds xqPNs 

dks mi;ksx esa yk;k tkrk gS ijarq ckyksa ls ekaMus cukus dh dyk esa fo'ks"k 

lkoèkkuh]vuqHko vkSj n{krk dh vko';drk jgrh gSA9 

ekaMus oSls rks yxHkx iwjs lky Hkj gh cuk, tkrs gSa ijarq dqN R;ksgkjksa ij bUgsa 

?kj dks fo'ks"k :i ls lqlfTtr djus ds fy, cuk;k tkrk gSA fnokyh ij ekMus 

esa y{eh ds ixfy;k ¼pj.k fpUg½  rFkk xk; dk ckM+k vkfn cuk, tkrs gSaA jk[kh 

ds R;kSgkj ij iyk'k dh ydM+h ij dks;ys ls fp= cuk, tkrs gSa rFkk ukx iapeh 

ij dks;ys ls ukx egkjkt dks cuk;k tkrk gSA10 blds vykok edj laØkafr 

gksyh vkfn voljksa ij ekMus cuk, tkrs gSa okLro esa ekMus esa ekuoh; Hkko ds 

vuqlkj lkekftd vkÆFkd thou ewY;ksa dk lekos'k gksrk x;kA  ekaMus dh vk—

fr;ka gj ioZ ij fofHkUurk fy, gksrh gS ekaMus dh js[kk,a eksVh iryh vkSj vkdkj 

vu?kM+ tSlh çrhr gksrh g]S ijarq ,slh vux<+rk esa Hkh lqanjrk gS] tks yksd jlhdks 

dks cjcl viuh vksj vk—"V dj ysrh gSA  

 

fu"d"kZ 

bu cgqfoèk ekaMus ls iwjk ekyok lekt dyk laiUu gSA ,slh jpukvksa ls thou 

dks jl feyrk gS] tks fd mRlkg ykrk gSA xzkeh.k i;ZVu ds fodkl esa ;g 

LFkkuh; yksd dyk latk rFkk ekMus mu dyk eeZK dk è;ku cjcl gh vius 

vksj vkdÆ"kr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuoZgu dj ldrh gS D;ksafd dyk 

dk LFkkuh; o vux<+ :i vkt fQj ls viuh çkphurk ds dkj.k dyk cktkj 

dh ekax curk tk jgk gSA] tks fd xzkeh.k i;ZVu dks uÃ  Åapkb;ka nsus esa cgqr 

dke;kc lkfcr gks ldrk gS t:jr gS flQZ mfpr è;kukd"kZ.k o laoèkZu dh gSA                  
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