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iafMr nhu n;ky mik/;k; ds fopkj vkSj n'kZu 

वीना स िंह   

असिस्टेंट प्रोफेिर पी० जी०कालेज, जंगल धिूण, गोरखपरु, उत्तर प्रदशे, भारत 

 

प्रस्तावना

nhu n;ky mik/;k; jktusrk ek= ugh Fks og mPpdksfV ds fpUrd] 

fopkjd vkSj ys[kd Hkh FksA bl :i esa mUgksaus loZJs"B 'kfDr'kkyh 

vkSj larqfyr :i esa fodflr jk"Vª dh dYiuk dh Fkh mUgksaus vius 

Lo;a ds lq[k] lqfo/kkvksa dks R;kx fn;k FkkA O;fDrxr thou ls Lo;a 

dh dksbZ egRokdka{kk ugh FkkA mUgksaus viuk thou lekt vkSj jk"Vª 

dks lefiZr  dj fn;k Fkk] ;k ;s dgs fd lewy U;kSNkokj gks x, FksA 

;gh rF; mUgsa egku cukrh gSA  

jktuhfr esa yxkrkj lfØ;rk ds ckn Hkh og v/;;u ,oa ys[ku ds 

fy, lnSo le; fudkyrs FksA blds fy, og vius foJke] vkjke 

ds le; dVkSrh djrs FksA blh nkSjku yksxksa ls feyuk tqyuk Hkh  

yxk jgrk Fkk vkSj lkFk gh vuojr ;k=k Hkh pyrh jgrh Fkh] vke 

yksxksa ds chp jguk mUgsa vPNk yxrk FkkA 'kk;n ;gh dkj.k  Fkk 

fd og ns'k ds vke O;fDr dh leL;kvksa dks Hkyh&HkkWfr le> pqds 

FksA ;g fo"k; muds fparu o v/;;u esa Hkh lekfgr FkkA mudk 

O;fDrRo o df̀rRo cgqvk;keh gSA fofHkUu :i esa muls izsj.kk izkIr 

fd;k tk ldrk gSA lekt lsfovksa o jktuhfr esa tqM+s O;fDr muls 

izsj.kk ys ldrs gSaA  

lknxh bZekunkjh vkSj v/;;u 'khyrk muesa fu[kkj yk ldrh gSA 

;qok ih<+h Hkh muds fgEer] tTos ls izsj.kk ys ldrh gSA ys[ku ogh 

vPNk gS] tks lekt ds fgr esa gksaA ftlls vkrh ih<+h dks ldkjkRed 

fn'kk izkIr gks ldsaA izR;sd O;fDr ds thou ij rkRdkfyd ?kVukvksa 

o fopkjksa dk izHkko iM+rk gSA fpard euh"kh mUgsa xgjkbZ ls le>us 

dk iz;kl djrs gSA og bl ij fopkj djrs gS fd vius ns'k o 

lekt ds fy, dkSu lk ekxZ lgh vkSj dY;k.kdkjh gksxkA  

iafMr nhu n;ky th us ;gh fd;k og Hkfo"; nzO; FksA og Hkfo"; 

dh leL;kvksa dks Hkh ns[k jgs FksA muds izfr os lko/kku djrs gSA 

mUgksaus ml le; pfpZr fopkj /kkjkvksa ;k okn ij xgurk ls fopkj 

fd;k FkkA la;ksx ls og fo"o esa 'kfr;q) dk nkSj Fkk rks nwljh rjQ 

ekDlZokn] ysfuuckn] ekvksokn FkkA lekt okn dk fopkj Hkh vfLrRo 

es Fks lks'kfyLV ikfVZ;ka Hkh lfØ; FkhA nhu n;ky th us bu lc 

ij fopkj fd;kA  

ik'pkr fpUru miHkksx okn ij vk/kkfjr Fkk blds dsUnz esa O;fDr 

FkkA O;fDr dks viuh lq[k lqfo/kkvksa ds fy, lfØ; jgus ,oa iz;kl 

djrs jgus dk vf/kdkj gSA bl fopkj ls izkdf̀rd lalk/kuksa dk  

csfglkc o csjgeh ls nksgu fd;k] HkkSfrd fodkl gqvkA ysfdu izd`fr 

[krjukd Lrj ij tk jgh gSA rjg&rjg ds oSf'od lEesyu gks jgs 

gSA [kwc ppkZ gksrh gS] fo'ks"kK leL;kvksa dh ppkZ djrs gSA ysfdu 

gj ckj dksbZ lek/kku utj ugh vkrkA  

miHkksxokn dh nkSM+ us mUgsa tgk¡ igqapk fn;k gS] ogk¡ ls ykSVuk 

lEHko ugh gSA miHkksx okn us muds lekt dks Hkh vjktdrk dh 

fLFkfr esa igqapk fn;k gSA lekt fo[kj jgk gS] ifjokj VwV jgs gSA 

o`)koLFkk vkJe cu jgs gSA vc ogk¡ fo'ks"kK fjlpZ isijksa esa fo'ys"k.k 

dj jgs gSA mudk lektokn miHkksxokn esa my> dj jg x;k gSA 

blls ckgj fudyus dk dksbZ jkLrk fQygky utj ugh vk jgk gSA  

nhun;ky mik/;k; th us bl n`'; dh dYiuk Ng n'kd igys dj 

yh FkhA og blds izfr lko/kku djrs Fks] ,slk ugh gS fd mudk 

fopkj ladfpr Fkk fons'k uhfr o fons'kksa ls laca/kksa ij Hkh mUgksaus 

vius fopkj j[ks FksA fons'kksa ds lkFk lg;ksx c<+kuk pkfg,A ysfdu 

gedks ;g ns[kuk gksxk fd nwljs ns'kksa dh dkSu lh ckr gekjs fgr 

esa gksxhA muds okn dks ;Fkkor Lohdkj ugh fd;k tk ldrkA gedks 

vius ns'k dh ifjfLFkfr;ksa ij fopkj djuk pkfg,A fons'kh iwath vius 

lkFk ogka dh laLd`r Hkh ykrh gSA buds izfr lko/kku Hkh jguk 

pkfg,A  

nhun;ky mik/;k; th }kjk O;Dr fopkj o fpUrk vkt fn[kus yxh 

gSA gekjs ;gk¡ Hkh vksYM,t gkse cuus yxs gSA ljdkj dks ekrk firk 

ds ns[kHkky gsrq dkuqu cukuk iM+rk gSA ;qok ih<+h o cPpka dk 

[kkuiku cny jgk gSA QkLV QwM ds uqdlku crk, tkrs gS] ysfdu 

mudk pyu c<+ jgk gS] puk pcsyk] lRrw nwyZHk gks jgs gSA nhun;ky 

mik/;k; th ds fopkj bl lanHkZ esa izklafxd gSA og bl leL;k ls 

ckgj fudyus dk jkLrk fn[kk ldrs gSA  

blh izdkj ekDlZoknh o okeiaFkh fopkj/kkj u lekt o ns'k dk vfgr 

fd;k gS] bUgksaus blds izfr Hkh lko/kku fd;k FkkA blesa miHkksx okn 

dk l'krZ cuk;k x;k Fkk O;fDr ds txg lRrk dks dsUnz esa j[kk 

x;kA ;g eku fy;k x;k fd O;fDr Hkh O;oLFkk dk e'khu ek= gSA 

lRrk gh lekt dks lgh fn'kk esa lapkfyr djrh jgsxhA bl okn 

ds uqdlku gq,A  

cpko djus okys pkgs nkok djs ysfdu ftu ns'kksa ds yksxksa us n'kdksa 

rd ftl ekDlZoknh O;oLFkk dks Hkksx dj mldks vLohdkj dj fn;k] 

phu esa ogh dE;wfuLV O;oLFkk dsoy jktuhfr o lRrk ij fu;a=.k 

vkSj ,dkf/kdkj ds fy, cph gSA vkfFkZd {ks= esa ogk¡ miHkksx okn 

pje ij gSA dE;wfuLVksa us Hkkjr dks Hkh fons'kh p'es ls ns[kkA blfy, 

mUgas vius ns'k esa dksbZ vPNkbZ utj ugh vkrhA bUgksaus vkReghu 

xkSjo lekt cukus dk iz;kl fd;k tks dqN vPNk gS] og fons'kksa ls 

feyk gS] gekjk dqN ugh ;g fopkj mUgksaus izlkfjr fd;kA  

dsoy ljdkj ds Hkjksls lq/kkj dk fopkj Hkh foQy jgkA fo'o esa 

lks'kfyLV fopkj Hkh vc dsoy fl)kUrksa esa cpk gSA O;ogkfjd thou 

esa dgh utj ugh vkrkA  

nhun;ky mik/;k; th dk fpUru 'kkLor fopkj/kkjk ls tqM+rk gS 

blds vk/kkj ij og jk"VªHkko dks le>us dk iz;kl djrs gS] leL;kvksa 

ij fopkj djrs gSA mudk lek/kku fudkyrs gSA ;g rF; gh Hkkjr 

ds vuqdwy izekf.kr gksrk gSA ,sls esa igyh ckr ;gh le>uh gksxh 

dh vU; fopkjksa dh Hkk¡fr mik/;k; th us dksbZ okn ugh fd;kA 
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,dkRe ekuo vUR;ksn; tSls fopkjokn dh Js.kh esa ugh vkrsA ;g 

n'kZu gSA tks gekjh _f"k ijEijk ls tqM+rk gS blds dsUnz esa lRrk 

ugh gSA O;fDr esa eu cqf)] vkRek lHkh dk egRo gSA izR;sd tho esa 

vkRek dk fuokl gS vkRek dks ijekRek dk va'k ekuk tkrk gSA ;g 

,dkRe n'kZu gS blesa lejlrk dh fopkj gSA blesa HksnHkko ugh gSA 

O;fDr dk viuk fgr LokHkkfod gSA ysfdu ;gh lc dqN ugh gSA  

miHkksx okn ls yksd dY;k.k lEHko ugh gSA blesa O;fDr dk dY;k.k 

ugh gSA ;fn ,slk gksrk rks HkkSfrdokn dh nkSM+ esa Hkh dHkh rks O;fDr 

dks larks"k feyrkA ysfdu ,slk ugh gksrkA eu dHkh larq"V ugh 

gksrkA O;fDr izkjfEHkd bdkbZ ek= gSA ysfdu ;g ifjokj dk fgLlk 

ek= gSA ifjokj dk fgr gks] rks O;fDr viuk fgr NksM+ nsrk gSA 

lekt dk fgr gks rks ifjokj dk fgr NksM+ nsuk pkfg,A ns'k dk 

fgr gks] rks lekt dk fgr NksM+ nsuk pkfg,A jk"Vªokn dk fopkj 

;g izR;sd ukxfjd esa gksuk pkfg,A  

ekuo thou dk y{; HkkSfrd ek= ugh gSA thou ;kiu ds lk/ku 

vo'; gksus pkfg;sA ;s lk/ku gSA lk/; ughA /keZ] vFkZ] dke] eks{k 

dk fopkj Hkh /;ku j[kuk pkfg,A lHkh dk;Z /keZ ls izsfjr gksus 

pkfg;sA ,dkRe ekuo n'kZu dh izklafxdrk lnSo jgsxhA D;ksafd ;g 

'kkLor fopkjksa ij vk/kkfjr gSA mik/;k; th us lEiw.kZ thou dh 

jpukRed n`f"V ij fopkj fd;k gSA mUgksaus fons'kh fopkjksa dks 

lkoZykSfdd ugh ekukA  

Hkkjrh; laLd`fr lEiw.kZ  thou o lEiw.kZ l`f"V dk ladfyr fopkj 

djrh gSA bldk nf̀"Vdks.k ,dkReoknh gSA VqdM+ksa] VqdM+ksa esa fopkj   

ugh gks ldrkA lalkj esa ,drk dk n'kZu mlds fofo/k :iksa ds chp 

ijLij iwjdrk dks igpkurk gS] muesa ijLij vuqdwyrk dk fodkl 

djuk rFkk mldk laLdkj djuk gh laLd`fr gSA izdf̀r dks /;s; dh 

flf) gsrq vuqdwy cukuk laLd`fr vkSj mlds izfrdqy cukuk fod`fr 

gSA laLd`fr izdf̀r dh vogsyuk ugh djrhA  

Hkkjrh; laLd`fr eas ,dkRe ekuo n'kZu gSA ekuo dsoy ,d O;fDr 

ek= ughA 'kjhj eu cqf) vkSj vkRek dk leqPp; O;fDr dsoy 

,dopu esa rd lhfer ugh gSA lekt o lef"V rd mldh Hkwfedk 

gksrh gSA jk"Vª Hkh vkRek gksrh gSA jk"Vª ,dek= izfrfu/k ugh gksrkA 

jkT; lekIr gksus ds ckn Hkh jk"Vª dk vfLrRo jgrk gSA mik/;k; 

th jk"Vª dh vkRek ls ysdj tSfod [kkn o O;kikj rd ij fpUru 

djrs gSA muds v/;;u o euu dk nk;jk fdruk O;kid FkkA bldh 

ifjdYiuk dh tk ldrh gSA og fy[krs gS fd vFkZ O;oLFkk lnSo 

jk"Vªh; thou ds vuqdwy gksuh pkfg,A Hkj.k iks"k.k thou ds fodkl 

jk"Vª dh /kkj.kk o fgr ds fy, ftu ekSfyd lk/kuksa dh vko';drk 

gksrh gS mudk mRiknu vFkZ O;oLFkk dk y{; gksuk pkfg,A  

ik'pkR; fpUru vkSj bPNkvksa dks cjkcj c<+kus vkSj vko';drkvksa 

dh fujUrj iwfrZ dks vPNk le>rk gSA blesa e;kZnk dk dksbZ egRo 

ugh gksrkA mRiknu lkexzh ds fy, cktkj <q<uk ;k iSnk djuk 

vFkZuhfr dk izeq[k vax gSA ysfdu izd̀fr dh e;kZnk dks ugh Hkwyuh 

pkfg,A izdf̀r ds lkFk rqPN O;ogkj ugh gksuk pkfg,A [kk| lqj{kk 

dh ckr vc lkeus vkbZA nhun;ky th us bl ij fopkj foe'kZ 

fd;k FkkA muds vuqlkj gekjk ukjk ;g gksuk pkfg, fd dekus okyk 

f[kyk;sxk rFkk tks tUek lks [kk;sxkA vFkkZr [kkus dk vf/kdkj tUe 

ls izkIr gSA cPps cq<+s] jksxh] vikfgt lcdh fpUrk lekt dks djuh 

iM+rh gSA  

bl drZO; ds fuokZg dh {kerk iSnk djuk gh vFkZ O;oLFkk dk dke 

gSA vFkZ O;oLFkk bl drZO; dh izsj.kk dk fopkj ugh dj ikrkA  

vkt f'k{kk dh O;oLFkk Hkh fpUrk mRiUu djrh gS ,d rjQ egaxh 

f'k{kk gSA ftlls bldk ykHk de yksx mBk ikrs gSA nwljh vksj tgk¡ 

f'k{kk lLrh gS mudh n'kk fn'kk [kjkc gS] ogk¡ dksbZ ewyHkwr lqfo/kk,¡ 

Hkh ugh] vkSj ogk¡ yksx tkuk Hkh ugh pkgrs gSA f'k{kk O;olk; dh 

:i ys pqdh gSA ftudk f'k{kk ls dksbZ eryc ugh vkSj ogh f'k{k.k 

laLFkku ds ekfyd cu x, gSA bl ckr dk vans'kk mik/;k; th dks 

Fkk blhfy, mUgksaus fy[kk Fkk fd f'k{kk lekt dk nkf;Ro gSA cPpksa 

dks f'k{kk nsuk lekt ds vius fgr gSA vkt f'k{kk dh Hkkafr fpfdRlk 

dh n'kk gSA ;gk¡ Hkh O;olk;hdj.k gSA mik/;k; th fu%'kqYd 

fpfdRlk dk lq>ko nsrs gSA og ekurs gS dh iwathoknh vFkZ O;oLFkk 

ekuo fodkl dks fl) djus eas vleFkZ gSA blds fojks/k esa lektoknh 

vFkZO;oLFkk vk;h ;g Hkh foQy gqbZA  

nhun;ky th dk vaR;ksn; fopkj vkt Hkh izklafxd gSA Hkkjr esa 

vusdkokn viuk;s x,A vc rks oS'ohdj.k vkSj mnkjhdj.k dks Hkh 

yEck le; gks x;kA ysfdu vehj o xjhc dh [kkbZ c<+h gSA ;g 

O;fDroknh o miHkksxoknh fparu dk Hkh ifj.kke gSA fodkl gqvk 

exj vlarqfyr gSA lRrk o lekt nksuksa dh ftEesnkjh ls dke djus 

dh mik/;k; th izsj.kk nsrs gSA  

lekt ds lcls fupys ik;nku ij tks O;fDr gS mlds mRFkku dk 

iz;kl izkFkfedrk ls gksuh pkfg,A Hkou fuekZ.k ls igys Nr ugh 

cuk;h tkrh A fuekZ.k uhao ls gksrk gS 'kq:A blh izdkj tc Hkou 

dh lQkbZ djuh gksrh gS] rks ;g dk;Z Åij ls izkjEHk gksrk gS] QlZ 

dk uEcj lcls ckn esa vkrk gSA ;g lekt vkSj lRrk nksuksa ij ykxw 

gksus okyk fopkj gSA blh izdkj nhun;ky mik/;k; esa gj [ksr dks 

ikuh gj gkFk dks dke dk fopkj fn;k FkkA foMaEcuk nsf[k, vkt 

Ng n'kd ds ckn Hkh ;g leL;k cuh gqbZ gSA ;gk¡ [ksr esa ikuh dk 

O;kid vFkZ gSA Hkkjr d̀f"k iz/kku ns'k gSA mUur [ksrh ds fy, 

xEHkhjrk ls iz;kl djus dh t:jr gSA [ksrh ykHkizn gksrh gS HkaMkj.k 

cktkj dh mfpr O;oLFkk gksrh gS] rks xk¡o ls 'kgj dh vksj rks bruk 

iyk;u ugh gksrkA rc cM+h la[;k esa gekjs ;qok d̀f'k dk;Z esa yxs 

gksrsA  

fdlku rsth ls etnwj curs x,A mUgsa jksdus dk dkjxkj iz;kl ugh 

gqvkA 'kgj o xk¡o nksuksa ds chp lUrqyu LFkkfir gks x;kA fodkl 

pkgs ftruk Hkh gks tk, exj gj gkFk dks dke ugh feysxk] rks 

Hkfo"; esa lkekftd Lrj ij Hkh xEHkhj leL;kvksa dk lkeuk djuk 

gksxkA df̀"k o m|ksx O;kikj dk Hkh Vdjko ugh gksuk pkfg,A larqfyr 

fodkl esa nksuksa dk ;ksxnku gSA nhun;ky mik/;k; ds fopkj vkt 

Hkh le;kuqlkj izklafxd gSA bUgha ek/;eksa ls ns'k ds orZeku leL;kvksa 

dh lek/kku Hkh gks ldrk gSA bl izdkj mUgksasus Hkkjr dh lukru 

fopkj /kkjk dks ;qxkuqdwy :i esa izLrqr djrs gq, ns'k dks ,dkRe 

ekuookn uked fopkj/kkjk nhA os ,d lekosf'kr fopkj/kkjk ds leFkZ 

ds Fks tks ,d etcwr vkSj 'klDr Hkkjr pkgrs FksA jktuhfr ds 

vfrfjDr lkfgR; esa Hkh mudh xgjh vfHk:fp Fkh mik/;k; th 

Hkkjrh; tu la?k ds usrk vkSj Hkkjrh; jktuhfrd ,oa vkfFkZd fpUru 

dks oSpkfjd fn'kk nsus okys iqjks/kk FksA ;g vyx ckr gS fd muds 

crk, fl)karksa vkSj uhfr;ksa dh ppkZ lkE;okn vkSj lektokn dh 

rqyuk esa csgn de gqbZ gSA Hkkjr esa Kku ds izpkj izlkj ,oa lapkj 

ds iz.kkyh ds :i esa dFkk vkSj mins'k i)fr dks iqjkru dky ls 

Lokdk;Zrk izkIr gSA  

vkt ds nkSj esa tc lapkj ds fofo/k ek/;e miyC/k gS] rks ckotwn 

blds Hkkjr ds vketu ds ekul iVy oj ^^mins'k vFkok dFkk 

i)fr ds izfr tks fo'okl gS oks vU; fdlh Hkh i)fr ds izfr ughA 

vxj bl ifjizs{; ls ns[ksa rks nhun;ky 'kks/k laLFkku }kjk dh tk 

jgh ;g 'kq:vkr iw.kZr;k Hkkjrh; Hkkouk ds vuq:i gSA ,dkRe 

ekuookn ds bl oSpkfjd n'kZu dk izfriknu mik/;k; th us eqEcbZ 

esa 22 ls 25 vizSy 1965 esa pkj v/;k;ksa esa fn, x, Hkk"k.k esa fd;kA 

os ekuo dks foHKkftr djds ns[kuus ds i{k/kj ugh FksA os ekuo 

ek= dgj ml ǹf"V ls ewY;kadu djus dh ckr djrs gS] tks mlds 

lEiw.kZ thou dky esa NksVh ;k cM+h t:jr ds :i esa lEcU/k j[krk 
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gSA nqfu;k ds bfrgkl esa flQZ ekuo ek= ds fy, vxj fdlh ,d 

fopkj n'kZu us lexzrk esa fpUru izLrqr fd;k gS] rks oks ,dkRed 

ekuookn dk n'kZu gSA  

iafMr nhun;ky mik/;k; th us dqN vius vueksy fopkj Hkh gekjs 

chp j[ks gS tks vxz.kh gSA tSls& ekuoh; vkSj jk"Vªh; nksuksa rjg ls 

;g vko';d gks x;k gS fd ge Hkkjrh; laLd`fr ds fl)karksa ds ckjs 

esa lkspsA /keZ ds fy, fudVre leku vaxzsth 'kCn tUetkr dkuwu 

gks ldrk gkykafd ;g Hkh /keZ ds iwjk vFkZ dks O;Dr ugh djrk gS] 

pwfd /keZ loksZPp gS gekjs jkT; ds fy, vkns'k ^/keZ dk jkT;^ gksuk 

pkfg,A  

 

^^la?k"kZ lkaLd`frd LoHkko dk ,d ladsr ugh cfYd ;g muds ,d 

fxjkoV dk ,d y{k.k gSA^^ 

 

/keZ vFkZ dke vkSj eks{k dh ykylk O;fDr esa tUetkr gksrk gS vkSj 

buesa larqf"V ,dhd`r :i ls Hkkjrh; laLd`fr dk lkj gSA^^  

ekuo izd̀fr esa nksuksa izdf̀r;k jgh gSA ,d vksj Øks/k vkSj ykyp rks 

nwljh vksj izse vkSj cfynkuA^^  

cht dh bdkbZ fofHkUu :iksa esa izdV gksrh gS] tM+s ruk 'kk[kk,¡] 

ifRr;k¡] Qwy vkSj Qy bu lcds jax vkSj xq.k vyx&vyx gksrs gS 

fQj Hkh cht ds }kjk ge bu lcds ,dRo ds fj'rs dks igpku ysrs 

gSA^^  

mik/;k; th ds dFkukuqlkj ,dkRe ekuookn ekuo thou lEiw.kZ 

l`f"V ds ,dek= lEcU/k dk n'kZu gSA bldk oSKkfud foospu bUgksaus 

fd;k Fkk ,dkRe ekuookn jk"Vªh; Lo;a lsod la?k dk ekxZ n'kZd 

gSA n'kuZ gSA  
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