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jkepfjrekul% ’kksM”k laLdkj 

MkW- “kfeZyk ;kno  
vflLVsaV izksQslj] fgUnh foHkkx] vkbZ-ch-¼ih-th-½ dkyst] ikuhir] gfj;k.kk] Hkkjr 

lkjka'k 
rqylhnkl dk fo’k; {ks= vR;ar O;kid gSA mUgksaus thou ds fdlh vax fo”ks’k dk fp=.k u djrs gq, mldh lexzrk dk fp=.k fd;kA os 
e;kZnkoknh dfo Fks A vr% mudh d`fr;ksa esa yksd/keZ ,oa e;kZnk dk fuokZg cjkcj fd;k tkrk jgk gSA mudh jpukvksa esa HkfDr] /keZ] laLd`fr 
,oa lkfgR; dk vn~Hkqr laxe gqvk gSA jkepfjrekul ds ek/;e ls Hkkjrh; laLd`fr ds jhfr fjokt /keZ] laLdkj uhfr fu:i.k dks ifjHkkf’kr 
djus okys rqylhnkl th ;qx n`’Vk dfo gSA oSfnd dky ls gh xHkkZoLFkk ls ysdj vUR;sf’V ds laLdkjksa dk tks :i rqylhnkl th ds dkO; 
esa fHkUurk gS og vU;= nqyZHk gSA *jkepfjrekul* ds rqylh th us ijEijkxr lHkh laLdkjksa dk fu:i.k Hkkjrh; laLd`fr dh vewY; /kjksgj 
gSA 
 
ewy 'kCn% ’kksM”k laLdkj] HkfDr] /keZ] laLd`fr ,oa lkfgR; dk vn~Hkqr laxe 
 
çLrkouk
ftUgksaus fpj&fiiklq dqy lalkj ds fgr jkeHkfDr eankfduh dh /koy 
/kkjk cgkbZ gS] ftUgksaus HkDr&Hkzejksa fgr viuh d`fr&okfVdk 
¼jkepfjrekul½ ls edjan izL=kfor fd;k gS] ftUgksaus Hkxorh Hkkjrh 
dh vizfre izfrek izR;{k djk nh gS] Hkyk mudk izkr% Lej.kh; uke 
*rqylhnkl^ fdlds g`n; iV ij vafdr u gksxkA oLrqr% muds }kjk 
jfpr ¼jkepfjrekul½ Hkkjrh; laLd`fr dk v{k; dks”k gSA bl 
egkdkO; esa Hkkjrh; laLd`fr ds leLr igyqvksa dk vkdyu fd;k 
x;k gSA oLrqr% xksLokeh rqylhnkl Hkkjrh; laLd`r ds izcq) vk[;krk 
gSaA 
;gk¡ fo’k; ifjorZu ds fy, laLd`fr dh O;k[;k furkar vfuok;Z gS A 
*laLd`fr^ “kCn *le^ milxZ iwoZd *d`^ /kkrq esa *fDru^izR;; ds ;ksx 
ls cuk gSA *le^ dk vFkZ gS *lE;d~ :i ls^ vkSj *d^/kkrq *dju’ ds 
vFkZ esa iz;qDr gksrs gSaA bl izdkj lE;d~ :i ls fd;s x;s dk;ksZ dh 
J`a[kyk gh *laLd`fr’ gSA1 laLd`fr ds vusd i;kZ;okph gSa&*lH;rk^] 
*vkpkj&fopkj^] *lafLdz;k’] *”kqf) ^] *laLdkj^] *ifj’dkj^] vkfnA 
*laLd`fr’ okLro esa izkd`frd Lrj ij ekuoh; iz;Ruksa }kjk izkjaHk dh 
xbZ izfdz;k gSA 
*laLdkj’ “kCn la”kks/ku] ifj’dj.k] “kjhj&”kqf)] ekulh f”k{kk vkfn ds 
vFkZ esa iz;qDr gksrk gSA2 :<+ vFkksZ esa “kCn ikoudkjh /kkfeZd d`R;ksa 
ds fy, iz;qDr gksrk gSA3 deZ ds os izHkko tks ekuo ds thou dks 
<kyrs gSa] laLdkj dgykrs gSA *laLdkj^ “kCn dk iz;ksx lqf”k{kk vFkok 
izf”k{k.k ds fy, Hkh gksrk gSA4 Mk0 gfj”kpUnz oekZ ds vuqlkj& Þos 
lRHkko] lfRdz;k,Wa rFkk /kkfeZd vuq’Bku laLdkj dgykrs gSa] tks O;fDr 
dh “kkjhfjd] ekufld] vk/;kfRed mUufr vkSj ifj’d`fr ds fy, 
fd;s tkrs gSaA O;fDr ds fopkj vkSj vkpkj dk ifj’dkj gh laLdkjksa 
dk ewy iz;kstu gSaAß5  
Hkkjrh; laLd`fr esa laLdkjksa dk fof”k’V LFkku gSA ;s laLdkj 
ekuo&izd`fr dks fod`fr ls eqDr djds laLd`fr dh vksj izsfjr vkSj 
izo`Ùk djrs gaS A fofHkUu Le`fr;ksa esa laLdkjksa dh la[;k ds fo’k; esa 
oSeR; gS] fdUrq ijorhZ Le`fr;ksa dh ekU;rk iznku dh xbZ gSA os 
laLdkj bl izdkj gSa & xHkkZ/kku] iqalou] lheUrks™k;u] tkr deZ] 
ukedj.k] fu’dze.k] v™kizk”ku] pwM+kdj.k] d.kZ&cs/ku] fo|kjEHk] 

miu;u] osnkjEHk] ds”kkar] lekorZu] fookg] vR;sf’BA laLdkj] okLro 
esa] thou vkSj txr dks ] ,d m/oZeq[kh jpukRed fn”kk iznku djrs 
gSaA laLdkj] okLro esa] thou dks fn”kk nsus okys ekuo&ewY; gSaA 
laLdkj thou thus dh dyk gSA laLdkj fopkj vkSj vkpkj ds 
ifj’dkj dh izfdz;k gSA laLdkj ekufld LokLF; ds ewy rÙo gSaA 
laLdkj] lH;rk vkSj laaLd`fr ds ifj’dkjdÙkkZ gSaA lH;rk ekuo thou 
dk ckã i{k gSA laLdkjksa esa nksuksa i{kksa dk lqUnj leUo; feyrk gSA 
fgUnh thou dh :ijs[kk laLdkjksa ls lqfufeZr vkSj lqfu/kkZfjr gS A 
laLdkjksa esa HkkSfrd] uSfrd vkSj vk/;kfRed rÙoksa dk lf™kos”k 
LokHkkfod gSA laLdkjksa esa j{k.k] iks’k.k] jatu] lao)Zu vkSj m™k;u ds 
rÙo lekfgr gSaA *laLdkj^ O;fDrxr vkSj lkekftd thou dh “kqfprk 
vkSj m™kfr ds laj{kd ,oa iks’kd rÙp gSaA 
 
rqylh d`r *jkepfjrekul^ esa fu:ifr laLdkj 
;fn ns[kk tk, rks rqylh yksdthou dks oSfnd e;kZnkvksa ds tksM+us 
ds i{k esa FksA muds xzaFk *jkepfjrekul^ esa “kkL= Kku vkSj 
yksdkuqHko&nksuksa dk laqnj leUo; gqvk gSA rqylh dk ewy /;s; ;g 
Fkk fd Hkkjrh; thou dks la;r] e;kZfnr vkSj leq™kr cuk;k tk,A 
*ekul^ esa Hkkjr dh yksd laLd`r dh HkO; >kadh ns[kus dks feyrh 
gSA rqylh us lksyg laLdkjksa dh izLrqfr lgt&ljy “kCnkoyh esa 
dh gSA ;Fkk& 
 
1. xHkkZnku laLdkj% oSfnd lkfgR; esa xHkkZ/kk laLdkj dk vusd LFkyksa 
ij mYys[k feyrk gSA _Xosn esa Hkz.k&LFkkiuk ds lEcU/k esa 
nsoh&nsorkvks ls izkFkZuk,Wa dh xbZ gSaA6 *ekul^ esa rqylh }kjk fu:ifr 
xHkkZ/kku laLdkj lw=ksa rFkk Le`fr;ksa ls izHkkfor u gksdj izkphurj 
oSfnd ijEijk ls vuqizkf.kr gSaA7 ekuldkj us iq™ksf’V ;K dh gfo ls 
jkfu;ksa dks xHkZorh gksus dk vuq’Bku fd;k gSA ;Fkk & 
 
l`axh fjf’kfg ofl’B cqykokA 
iq=dke rqe;K djokAA8 
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2. iqalou laLdkj% xHkkZ/kku ds mijkar xHkZLFk f”k”kq dks iqalou laLdkj 
}kjk vfHkf’kä fd;k tkrk Fkk fd bl laLdkj ds vuq’Bku ls uj 
larku dk tUe gksxkA vFkoZosn esa *iqalou^ “kCn dk “kkfCnd vFkZ 
gS&iq=ksRifÙkA ekuldkj ds vuqlkj n”kjFk dh rhuksa ifRu;ksa dks 
iq=sf’V ;K esa vfXu nsork us iq=ksRifÙk dk ojnku ns fn;k Fkk] vr% 
iaqlou laLdkj dh vko”;drk u le>h xbZA blh dkj.k rqylh us 
iaqlou laLdkj dk mYys[k ukgha fd;k gSA 
 
3. lheUrks™k;u laLdkj% vfu’Vdkjh vn`”; “kfä;ksa ls xHkZ dh j{kk 
djus] xfHkZ.kh dk ,s”o;Ze;h ,oa izl™k j[kus rFkk xHkZLFk f”k”kq ds 
nh?kkZ;q’; ds fy, eaxy dkeuk ds mÌs”; ls bl laLdkj dk fo/kku 
fd;k x;kA lheUrks™k;u dk “kkfCnd vFkZ gS&xfHkZ.kh ds ds”kksa dks 
Åij mBkuk ;k ltkuk A bl laLdkj esa ea=ksa ds lkFk gkse gksrk gSA 
ysfdu rqylh us bl laLdkj dk mYys[k ugha fd;k gSA 
 
4. tkr deZ laLdkj% bl laLdkj dk lEcU/k f”k”kq ds tUe ls gSA 
oSfnd dke esa izloorh ekWa dh izlo osnuk dks nwj djus ds fy, 
izkFkZuk,Wa dh tkrh FkhaA *ekul^ esa jketUe ij jktk n”kjFk us uanh 
Jk) djds tkrdeZ lEi™k fd;k vkSj rnqijkar czkã.kksa dks Lo.kZ] /ksuq] 
oL= vkfn nku fd;s& 
 
uanh eq[k ljk/k dfj tkrdje lc dhUgA 
gkVd /ksuq clu efu dhUg foizUg dga nhUgAA9 

 
5. ukedj.k laLdkj% x`g;lw=ksa esa ;g fu;e fu/kkZfjr gS fd iq:’kksa 
dk uke nks ;k pkj v{kjksa dk ;k lela[;d v{kjksa okyk gksuk pkfg,A 
euq ds vuqlkj dU;k dk uke eaxy lwpd vkSj vk”khZokZn;qä gksuk 
pkfg,A rqylh us *ekul^ esa ukedj.k laLdkj dk lq:fpiw.kZ] lE;d~ 
fu:i.k fd;k gSA jekus vFkk vkuafnr djus dh foy{k.k {kerk ls 
;qDr gksus ds dkj.k ,d iq= dk uke *jke^ j[kk x;k A10 fo”o ds 
Hkj.k&iks’k.k dh {kerk ds dkj.k nwljs dk uke Hkjr j[kk x;kA11 
“k=q&guu dh {kerk ds dkj.k rhljs dk uke “k=q?u j[kk x;kA 12 
“kqHk y{k.kksa ls ;qä gksus ds dkj.k pkSFks dk uke *y{e.k^ j[kk x;kA 
13 
 
6. fu’dze.k laLdkj% ;g ,d xkS.k vuq’Bku gSA bl laLdkj ds 
vUrxZr firk ckyd dks izlwfrdk&x`g ls ckgj ys tkrk gS vkSj 
ea=ksPpkj.k ds lkFk mls lw;Z dk n”kZu djkrk gSA ;g laLdkj ckyd 
ds tUe ds i'pkr~ ckjgosa fnu ls prqFkZ ekl rd fd;k tk ldrk 
gSA fu’dze.k laLdkj ds le; “ka[k & /ofu rFk oSfnd ea=ksa ds lkFk 
f”k”kq dks ckgj yk;k tkrk gSA rqylh th us bl laLdkj dk dgha Hkh 
mYys[k ugha fd;k gSA  
 
7. v™kizk”ku laLdkj% “kkL=ksa ds vuqlkj ;g laLdkj f”k”kq ds tUe 
ds i”pkr~ NBs ekl esa fd;k tkrk gSA MkW- jktcyh ikaMs; ds vuqlkj] 
“v™kizk”ku laLdkj ds fnu Hkkstu ds inkFkZ oSfnd ea+=ksa ds lkFk 
LoPN djds idk;s tkrs FksA” 14 bl laLdkj dk mYys[k *jkepfjr 
ekul^ esa ugha feyrkA gkWa] muds xzaFk *xhrkoyh^ esa bldk mYys[k 
vo”; feyrk gSA 
 
8. pwM+kdj.k laLdkj% bls eqaMu laLdkj Hkh dgk tkrk gSA ;g laLdkj 
ckyd&tUe ds rhu o’kZ ds vUnj fd;k tkrk gSA bldk mYys[k 
*ekul^ esa feyrk gSA lqJqrdkj ds vuqlkj ds”kksa] u[kksa vkSj jkseksa ds 
viektZu ls izlUurk] LQwfrZ rFkk mRlkg dh o`f) gksrh gSA ekuldkj 

us pwM+kdj.k ds lkFk foizks dks nku&nf{k.kk nsus dk mYys[k fd;k 
gS& 
 
pwM+kdju dhUg xqj tkbZ A 
foizu iqfu nfNuk cgq ikbZAA15 

 
9. d.kZcs/k laLdkj% vkpk;Z cg̀Lifr ds vuqlkj ;g laLdkj f”k”kq ds 
tUe ds i”pkr~ nlosa] ckjgosa vFkok lksygosa fnu fd;k tkrk gSA 
ekuldkj us d.kZHksn dk o.kZu bl izdkj fd;k gS& 
 
dj.kcs/k miohr fcvkgkA 
lax lax lc Hk, mNkokAA 16 

 
10. fo|kjaHk laLdkj% bl laLdkj dk vkjaHk ckyd dh vk;q ds ikWaposa 
o’kZ esa fd;k tkrk FkkA tc lw;Z mRrjk;.k esa jgrk Fkk] ml le; 
vkSj “kqHk fnu laLdkj ds fy, fuf”pr dj fy;k tkrk FkkA ckyd 
dks Luku djkds] vyad`r djus ds i”pkr~ fouk;d] ljLorh] cg̀Lifr 
vkSj x`g nsork dh iwtk dh tkrh FkhA rnuUrj gkse fd;k tkrk Fkk 
vkSj fQj czkã.k ckyd dks vk”khokZn nsrs Fks vkSj czkã.kksa dks nf{k.kk 
nh tkrh FkhA17 rqylh us pkjks Hkkb;ksa ds fo|kjEHk dk mYys[k gSA 
jke xq: xzg esa fo|k/;;u ds fy, x;s vkSj ogha vYidky esa gh 
lc fo|k izkIr dj yhA ;Fkk& 
 
xq: xzg i<+u j?kqjkbZ A 
vYidky fo|k lc ikbZAA18 

 
11. miu;u laLdkj% lkaLd`frd n`f’V ls bl laLdkj dk fo”ks’k egRo 
gSA miu;u dk vFkZ gS&*lf™kdj ys tkuk^ vFkkZr~ ckyd dks f”k{kkFkZ 
vkpk;Z ds lf™kdkj ys tkukA *ekul^ esa pkjksa Hkkb;ksa ds miu;u 
laLdkj dk mYys[k feyrk gS& 
 
Hk;s dqekj tcfga lc HkzkrkA 
nhUg tusÅ xq: firq ekrkAA19 

 
12. osnkjaHk laLdkj% osnk/;;u ds rkRi;Z gS& lafgrkvksa ds ea=ksa rFkk 
czkã.kksa xzaFkksa dk v/;;uA izkphudky esa miu;u ds lkFk gh osnksa 
dk v/;;u izkjaHk gks tkrk FkkA xk;=h ea= ls oSfnd v/;;u dk 
izkjaHk ekuk tkrk FkkA rqylh *ekul^ esa dgrs gSa& 
 
lksfp; foiz tks osn foghukA 
rft fut /kjeq fo’k; y;yhukAA20 

 
;|fi pkjksa osn jke dh LokHkkfod lkals gSa rFkkfi jke osn dh egÙkk 
dks yksd esa izfrf’Br djus ds fy, yhykFkZ osnksa dk v/;;u djrs 
gSa& 
 
Tkdh lgt LoklJ`frpkjhA  
lks gfj i<+ ;g dkSrqdHkkjhA21 

 
13. ds”kkar laLdkj% bl laLdkj esa flj ds rFkk “kjhj ds vU; 
Hkkxksa&nk<+h&ewN dk {kkSj deZ fd;k tkrk FkkA bl volj ij 
czkãpkjh xq: dks xÅ nku Lo:I iznku djrk FkkA bl laLdkj ds 
lkFk fo|kFkhZ czãp;Z dk ozr ysrk FkkA rqylh us vius *ekul^ esa 
dgha mYys[k ugha fd;k gSA 
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14. lekorZu laLdkj% lekorZu dk vFkZ gS & okil tkuk vFkkZr~ 
xq:&xzg ls Lox`g ykSVukA xq: ds vkns”kkuqlkj f”k’; Luku djrk 
FkkA xq: dh vuqefr ls fo|kFkhZ vius ?kj ykSVrk FkkA *ekul^ esa 
bl laLdkj dk o.kZu ugha feyrk A 
 
15. fookg laLdkj% leLr fgUnw laLdkjksa esa fookg dks lokZf/kd egÙkk 
iznku dh xbZ gSaA _xosn ds vuqlkj fookg dk mÌs”; x`gLFk gksdj 
nsoksa ds fy, ;K djuk rFkk larkuksRifÙk djuk FkkA 22 fookg lEcU/k 
esa oj&o/kw ds xq.kksa ij fo'ks’k /;ku fn;k x;k gSA dqyhurk] 
lPpfj=rk] xq.k lEi™krk] LokLFk; vkfn oj ds “kqHk y{k.k ekus x, 
gSaA rqylh ds jkepfjr ekul esa fookg laLdkj dks egÙoiw.kZ LFkku 
fn;k x;k gSA *f”ko ikoZrh fookg^ esa rFkk *jke lhrk&fookg^ dk 
*ekul^ esa lfoLrkj fu:i.k gqvk gSA lhrk vHkh’V oj dh izkfIr dh 
dkeuk ls xkSjh&iwtu djrh gSA ikoZrh vHkh’V oj dh izkfIr gsrq 
riL;k djrh gSA yXu&if=dk Hkstus dk d`R; fookg& laLdkj dk 
egÙoiw.kZ vax gSA lhrk&fookg ds lanHkZ esa yXu&if=dk tud ds 
dqy xq: “krkuan ds }kjk v;ks/;k fHktok;h tkrh gSA *oj & lTtk^] 
*uxj & lTtk^] *ckjkr & lTtk^ dk o.kZu rqylh us oSfo/;iw.kZ o 
ltho :i ls fd;k gSA oj&o/kw ds firkvksa eaxy&feyu] e.Mi 
lTtk] osnh fuekZ.k] xkSjh&x.ks”k&iwtu] e/kqidZ] “kk[kksPpkj] dU;knku] 
ikf.kxzg.k] xBtksM+h] Hkk¡ojsa] ngst] daxuk [kksyuk vkfn fo’k;ksa dk Hkh 
foLrkj ls o.kZu fd;k gSA 
 
16. vUR;sf’V laLdkj% vUR;sf’V fdz;kvksa dk mYys[k oSfnd xzaFkksa esa 
izkiIr gksrk gSA oSfnd dky esa tc fdlh O;fDr dh e`R;q gksrh Fkh 
rks igys mls iquthZfor djus ds fy, ea=ks dk mPpkj.k fd;k tkrk 
FkkA tc blesa lQyrk ugha feyrh Fkh] rc vUR;sf’V&fdz;k,¡ izkjaHk 
dh tkrh FkhaA vFkosZosn ds vuqlkj “ko dks Luku djk;k tkrk FkkA 
& vUR;sf’V laLdkj ds vUrxZr vFkhZ fuekZ.k] “ko&;k=k] “konkg] 
mnd deZ vkfn lfEefyr gSaA ‘jkepfjrekul’ esa jktk n”kjFk ds 
vUR;sf’V laLdkj dk fu:i.k gqvk gSA Hkjr ds vkxeu dh izrh{kk esa 
jktk ds “ko dks rsy ds Hkjh gqbZ uko esa j[kk x;kA23 Hkjr ds vkus 
ij vUR;sf’V&fdz;k,¡ izkjaHk gqbZaA oSfnd jhfr ds “ko dks Luku djk;k 
x;kA24 lj;w rV ij pUnu] vxj rFkk vusd lqxaf/kr nzoksa ds fprk 
rS;kj dh xbZA nkg fdz;k,¡ djus vkSj frykatfr nsus ds mijkar 
n”kxk=&fo/kku ¼ nl fnuksa dk d`R;½ fd;k x;kA 
‘jkepfjrekul’ esa rqylh us vf/kdrj ijEijkxr laLdkjksa dk 
fu:i.k fd;k gSA laLdkj & fu:i.k esa mUgksaus J`fr&Le`fr xzaFkksa dk 
izJ; rks fy;k gh gS lkFk esa ijEijkxr yksd&jhfr;ksa dks Hkh lfEefyr 
fd;k gSA bl izdkj mudk laLdkj&fu:i.k yksd vkSj osn&lEer 
gSA fookg& laLdkj fu’i.k esa rqylh us vusd yksd&jhfr;ksa dk 
lekos”k fd;k gSA rqylh us vius *ekul^ esa vusd ekaxfyd nzO;ksa 
dk mYys[k fd;k gS] tSls& /otk] irkdk] iV] p¡oj] dy”k] rksj.k] 
gYnh] nw/k] ngh] v{kr vkfnA fuea=.k nsuk] vH;kxr ds iSj /kksuk] 
vklu nsuk] xq: dks iz.kke djds vkKk ikdj cSBuk vkfn vusd 
f”k’Vkpkjksa dk mYys[k Hkh *ekul^ esa fd;k x;k gSA rqylh us laLdkjksa 
dk foLr`r o.kZu djds Hkkjrh; laLd`fr ds O;kid Qyd dks izLrqr 
fd;k gS A 
 
lanHkZ lwph 
1. gfj”panz oekZ] rqylh lkfgR; ds lkaLd`frd vk;ke] i`- 48 
2. jkeLo:i “kkL=h] vkn”kZ laLd`r&dks”k] i`- 555 
3. ts- Mh- bVs] fMDlujh vkWQ fn fganh ySaXost] i`-715 
4. dkfynkl] j?kqoa”ke~ ¼10] 16½ 
5. gfj”panz oekZ] rqylh lkfgR; ds lkaLd`frd vk;ke] i`- 50 

6. _Xosn 10] 184 
7. rqylhnkl] jkepfjrekul] 1] 188] 1&2 
8. ogh] 1] 188] 5 
9. rqylhnkl] jkepfjrekul] 1] 193 ¼nks-½ 
10. ogh] 1] 196] 2 
11. ogh] 1] 196] 3 
12. ogh] 1] 197] 1 
13. ogh] 1] 196] 3 
14. jktcyh ikaMs;] fgUnw laLdkj] i`- 117 
15. rqylhnkl] jkepfjrekul] 1] 202] 3 
16. ogh] i`- 2] 9] 6 
17. jktcyh ikaMs;] fgUnw laLdkj] 141&142 
18. rqylhnkl] jkepfjrekul] 1] 103] 2 
19. ogh] 1] 103] 3 
20. ogh] 1] 171] 2 
21. ogh] 2] 171] 4 
22. ogh] 1] 196] 4 
23. _Xosn 10] 85] 36] 5] 53] 4 
24. rqylhnkl] jkepfjrekul] 2] 156] 1 


