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'kSf{kd vkSj lkaL—frd leUo; dh –f"V vkSj eè;dkyhu lektO;oLFkk 

M‚- lrh'k dqekj ikaMs; 

Mhu ¼f'k{kk ladk;½ çkpk;Z] f'k{kk egkfo|ky; eSlwj] dukZVd] Hkkjr 

lkjka'k 

çkphudkyhu f'k{kk O;oLFkk eè;dky esa vkrs vkrs vR;ar ifjofrZr gks xbZ Fkh] D;ksafd jkT; dh vO;ofLFkr jktuSfrd fLFkfr dk çHkko f'k{kk 

O;oLFkk ij Hkh iM+kA Hkkjr ds bfrgkl esa eè;dky jktuSfrd mFky iqFky dk dky jgkA ,d ds ckn ,d Øe'k: xqyke] f[kyth] rqxyd] 

lS¸;n] yksnh rFkk eqxy oa'kksa dk mn; vkSj var gqvkA eqxy 'kkld iw.kZ lÙkk laiUu FkkA lezkV dk fojksèk djus dk lkgl fdlh esa Hkh uk 

FkkA  

'kkld lkezkT; dk çèkku gksrk Fkk vkSj lezkV dh vkKk çeq[k gksrh FkhA lezkV fdlh ds Hkh ijke'kZ dks ekuus ds fy, ckè; ugh FkkA og 

lHkh fu.kZ; Lo;a gh ysrk FkkA eè;dkyhu 'kkldksa us viuh uhfr;ksa dk vuqlj.k djrs gq, vius lkezkT; dk foLrkj fd;kA eè;dkyhu 

jktuhfrd fLFkfr la?k"kksZa ls vkØkar rFkk vO;ofLFkr FkhA jktuhfrd ifjos'k vR;fèkd la?k"kZ iw.kZ] vO;ofLFkr] v'kkar] uSfrd iru] 

O;fäRofoghurk] vgaoknh uhfr] foykflrk o vlfg".kqrk dk ;qx jgk gSA  

eè;dkyhu lHkh 'kkld ,dra=h; vkSj LosNkpkjh FksA bl LosNkpkfjrk dk çHkko f'k{kk uhfr ij Hkh iMkA f'k{kk ds çfr lHkh 'kkldksa dh jhfr 

uhfr vyx jgh tks mudh e`R;q ds ckn lekIr gks tkrh FkhA ;fn fdlh 'kkld dh f'k{kk ds çfr vfèkd #fp jgh rks muds 'kklu dky esa 

f'k{kk dh i;kZIr çxfr gksrh Fkh] fdUrq ;fn 'kkld dh #fp f'k{kk ds çlkj esa ugh gksrh Fkh] rks f'k{kk dh n'kk n;uh; gksrh tkrh FkhA 

blçdkj eè;dkyhu f'k{kk iwjh rjg 'kkld oxZ dh #fp ij vkèkkfjr FkhA  

f'k{kk dk egRo] uSfrd f'k{kk dk çlkj] f'k{kk dh çxfr'khy fn'kk dk viuk dksbZ Lokra«; vfLrRo ugh FkkA vr: la{ksi esa dg ldrs gSa fd 

eè;dkyhu f'k{kk dk la[;kRed vkSj xq.kkRed fodkl vo#) jgkA fQj Hkh ;g ekuuk iM+sxk fd mlus Hkkjrh; tulkèkkj.k dks lSdM+ksa o"kksZa 

rd f'kf{kr djus dk dk;Z fd;kA 

 

मूल शब्द% eè;dkyhu f'k{kkç.kkyh] çkphu f'k{kkO;oLFkk] f'k{kk dk egRo] f'k{kk dk fodklA 

 

प्रस्तावना

Hkkjr foÜo dk vR;ar çkphu fpUru'khy ns'k jgk gS ]ftlus 

le;&le; ij vius lkekftd thou dk ifj"dkj dj 

;qxkuq:i vius vki ifjofrZr djrs gq, vius ewy dks dHkh 

Hkh foLe`r ugha fd;k A viuh blh fo'ks"krk ds dkj.k geus 

foxr 5000 o"kksZa esa vusdkusd fo"ke ifjfLFkfr;ksa ls xqtjrs 

gq, Hkh viuk vfLrRo cuk;s j[kk gS ]vkSj vkt ge fujarj 

fodkleku gSaA Hkkjrh; bfrgkl dk çR;koyksdu djus ij 

;g irk pyrk gS fd eè;dky esa gekjs lekt us  lokZfèkd 

laØe.k ns[kk vkSj HkksxkA  

bl dky esa gekjk f'k{kk ]lekt ]laL—fr vkSj jktuhfr 

lc dqN çHkkfor gqvk ]ftldk çHkko vkt Hkh gekjs lekt 

ij ns[kk tk ldrk gS A f'k{kk vkSj lkekftd laØe.k dh 

–f"V ls ;g ;qx cgqr gh egRoiw.kZ ekuk tk ldrk gS] 

fgUnh lkfgR; ds bfrgkl esa iwoZeè;dky dks Lo.kZ ;qx dh 

laKk ls vfHkfgr fd;k x;k gS ]rks mÙkj eè;dky dks 

vyadkj dky ds :i esa tkuk tkrk gS A bLyke dk vkxeu 

,d egRoiw.kZ ?kVuk Fkh ]ftlus gesa vkSj gekjs thou dks 

cgqfoèk çHkkfor fd;k A 

Hkkjr dh le`f) ls vk—"V gksdj eqfLye 'kkldksa us vkBoh 

'krkCnh ls Hkkjr ij vkØe.k djuk çkjaHk fd;kA Hkkjr ij 

eqfLye 'kkldksa dk lcls igyk vkØe.k lu~ 612 bZ- esa 

eqgEen fcu dkfle ds usr`Ro esa gqvkA blds ckn yxHkx 

300 o"kksZa rd Hkkjr ij dksbZ vkØe.k ugh gqvkA 10oha 

'krkCnh ds var esa egewn xtuoha us Hkkjr ij l=g ckj 

vkØe.k fd;kA iqu: ckjgoha 'krkCnh ds var esa eqgEen 

xksjh us dbZ vkØe.k fd, vkSj i`Fkohjkt pkSgku dks gjk 

dj Hkkjr esa viuk jkT; LFkkfir fd;kA blds ckn vusdksa 

eqfLye 'kkldksa us vkØe.k fd;kA oLrqr: vkSjaxtsc dh 

e`R;q rd çk;: lEiw.kZ Hkkjr ns'k esa eqxy 'kkldksa dk 

lkezkT; jgkA eqfLye 'kkldksa ds dkj.k Hkkjr esa vusdksa 

{ks=ksa esa ifjorZu gq,A f'k{kk dk {ks= Hkh vNwrk uk jgk vkSj 

uohu f'k{kk ç.kkyh dk fodkl gqvkA ftls eè;dkyhu 

f'k{kk ç.kkyh o eqfLye f'k{kk ç.kkyh Hkh dgk tkrk gSA 

eqxy 'kkldksa us Hkkjr dh çkphu f'k{kk dks lekIr djds 

ukyank vkSj foØef'kyk tSls mPp f'k{kk dsaæksa dks u"V dj 

fn;kA  
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eè;dkyhu f'k{kk O;oLFkk ls iwoZ oSfnd f'k{kk ij çdk'k 

Mkyrs gq, M‚ vYrsdj us fy[kk gS fd ÞbZÜoj Hkfä rFkk 

èkkfeZdrk dh Hkkouk] pfj= fuekZ.k] O;fäRo dk fodkl] 

ukxfjd rFkk lkekftd drZO;ksa dk ikyu] lkekftd 

dq'kyrk dh mUufr rFkk jk"Vªh; laL—fr dk laj{k.k vkSj 

çlkj çkphu Hkkjr esa f'k{kk ds çeq[k mís'; rFkk vkn'kZ 

FksAÞ1 

blds foijhr eè;dky esa vkn'kZ f'k{kk o uSfrd f'k{kk ds 

n'kZu gksuk nqyZHk FksA loZ= vuSfrd vkpj.k vkSj v'kkfUr 

O;kIr FkhA M‚ uxsUæ us rRdkyhu jktuhfrd fLFkfr dk 

o.kZu djrs gq, fy[kk gS& Þeqxyoa'k dh jktuSfrd çfrHkk 

u"V gks pqdh FkhA vr: iqj esa {kqæ }s"k vkSj ç.k; dh yhyk 

py jgh FkhA jkT; ds mÙkjkfèkdkjh mfpr f'k{kk vkSj 

laLdkj ds vHkko esa foyklh] fuoh;Z ,oa O;fäRoghu gks x, 

Fks--AÞ2 

vr çkphdkyhu f'k{kk O;oLFkk eè;dky esa vkrs vkrs vR;ar 

ifjofrZr gks xbZ Fkh] D;ksafd jkT; dh vO;ofLFkr jktuSfrd 

fLFkfr dk çHkko f'k{kk O;oLFkk ij Hkh iM+kA çLrqr 'kksèk 

ys[k esa vc ge eè;dkyhu lekt dh jktuhfrd fLFkfr 

,oa okrkoj.k dk vè;;u djsaxsa mlds ckn eè;dkyhu 

lekt esa f'k{kk ds fodkl o Lo:i dk foLrkj ls vè;;u 

djsaxsA Hkkjr ds bfrgkl esa eè;dky jktuSfrd mFky iqFky 

dk dky jgkA ,d ds ckn ,d Øe'k: xqyke] f[kyth] 

rqxyd] lS¸;n] yksnh rFkk eqxy oa'kksa dk mn; vkSj var 

gqvkA eqxy 'kkld iw.kZ lÙkk laiUu FkkA lezkV dk fojksèk 

djus dk lkgl fdlh esa Hkh uk FkkA 'kkld lkezkT; dk 

çèkku gksrk Fkk vkSj lezkV dh vkKk çeq[k gksrh FkhA lezkV 

fdlh ds Hkh ijke'kZ dks ekuus ds fy, ckè; ugh FkkA og 

lHkh fu.kZ; Lo;a gh ysrk FkkA eè;dkyhu 'kkldksa us viuh 

uhfr;ksa dk vuqlj.k djrs gq, vius lkezkT; dk foLrkj 

fd;kA  

M‚ uxsUæ us eè;dkyhu 'kkldksa ds lkezkT; dh blh fLFkfr 

dk o.kZu djrs gq, fy[kk& Þ lezkV dk viuk O;fäRo 

lkezkT; ds fy, vlhe egRo j[krk FkkA ;s yksx vius 

ea=h vki FksA bl Hk;adj O;fäoknh jktrU= dk ifj.kke 

;g gqvk fd eqxy 'kkld u rks Hkkjrh;ksa dks ,d jk"Vª esa 

ifj.kr dj ik;k vkSj u l'kä LFkkbZ jkT; gh çfrf"Br 

dj ik;kA turk dks fdlh çdkj dh vkfFkZd Lokèkhurk 

ugha Fkh] mls vius U;k; fopkj ;k O;fäxr Lokra«; dk 

dksbZ vfèkdkj ugha Fkk] jktuhfrd vfèkdkj rks ml le; 

vdYiuh; FksA 'kklu iw.kZr: O;fä dh bPNk ij Fkk 

ftlds fy, oSèkkfud fu;eksa dk dksbZ egRo u FkkA foæksg 

vkSj Økafr dk gh Hk; FkkA bu lezkVksa dh 'kklu ç.kkyh 

Li"V :i ls lkearh; FkhAÞ3 

lkezkT; dh blh lkearh; 'kklu ç.kkyh ds QyLo:i 

lkezkT; esa v'kkfUr] la?k"kZ ,oa vO;oLFkk dh LFkkiuk gks xbZ 

FkhA iafMr jktcyh ik.Ms; us eè;dkyhu lkearh; O;oLFkk 

dk o.kZu djrs gq, dgk Þeè;;qx esa jktuhfrd foJ[kyrk] 

vfuf'prrk vkSj vj{kk ds dj.k bl lkearh O;oLFkk dks 

vfèkd çksRlkgu feykA ijLij ;q) vkSj la?k"kZ ds dj.k 

lsukvksa dk vkokxeu yxk jgrk Fkk vkSj ywVekj gqvk djrh 

FkhAÞ4 

eè;;qx ds eqxy lkezkT; dh n;uh; n'kk dk ykHk vaxzstksa 

,oa ¶+jkalhfl;ksa us Hkh mBk;k vkSj èkhjs èkhjs vaxzstksa us eqxy 

lkezkT; ij viuk vfèkiR; LFkkfir djuk çkjaHk fd;A 

';kelqanj nkl us fgUnh lkfgR; esa eqxy lkezkT; ij 

vaxzstksa ds vfèkdkj dk o.kZu bl çdkj fd;k&Þcaxky esa 

fljktqnkSyk dh fucZyrk ls mUgksaus iwjk ykHk mBk;k lu~ 

1757 esa Iyklh ds ;q) esa fljktqnkSyk dks gjkdj Dykbo 

us Hkkjr esa fczfV'k lkezkT; dh uho MkyhA ejkBksa vkSj 

flD[kksa dh 'kfä;ka mudh mUufr esa çfrjksèk mifLFkr djrh 

FkhaA ykMZ oSystyh ds le; esa ejkBs mÙkj Hkkjr esa 'kfäghu 

gks x, Fks vkSj egkjktk j.kthr flag dh e`R;q ds ckn 

flD[kksa dh 'kfä Hkh {kh.k iM+ xbZA lu~ 1898 ds flD[k 

;q) esa vaxzstksa dh fot; gqbZ vkSj flD[k lkezkT; dk var 

gks x;kAÞ5 

eè;dkyhu jktuhfrd fLFkfr la?k"kksZa ls vkØkar rFkk 

vO;ofLFkr FkhA jktuhfrd ifjos'k vR;fèkd la?k"kZ iw.kZ] 

vO;ofLFkr] v'kkar] uSfrd iru] O;fäRofoghurk] vgaoknh 

uhfr] foykflrk o vlfg".kqrk dk ;qx jgk gSA  

 

eè;dkyhu f'k{kk dk fodkl çk;: eè;dkyhu lHkh 'kkld 

,dra=h; vkSj LosNkpkjh FksA bl LosNkpkfjrk dk çHkko 

f'k{kk uhfr ij Hkh iMkA f'k{kk ds çfr lHkh 'kkldksa dh 

jhfr  uhfr vyx jgh tks mudh e`R;q ds ckn lekIr gks 

tkfr FkhA ;fn fdlh 'kkld dh f'k{kk ds çfr vfèkd #fp 

jgh rks muds 'kklu dky esa f'k{kk dh i;kZIr çxfr gksrh 

Fkh] fdUrq ;fn 'kkld dh #fp f'k{kk ds çlkj esa ugh gksrh 

Fkh rks f'k{kk dh n'kk n;uh; gksrh tkrh FkhA  

blçdkj eè;dkyhu f'k{kk iwjh rjg 'kkld oxZ dh #fp 

ij vkèkkfjr FkhA f'k{kk dk egRo] uSfrd f'k{kk dk çlkj] 

f'k{kk dh çxfr'khy fn'kk dk viuk dksbZ Lokra«; vfLrRo 

ugh FkkA f'k{kk ds fodkl dh –f"V ls eè;dkyhu 'kkldksa 

dks rhu Hkkxksa esa ck¡V ldrs gSa  

 os 'kkld ftudk mís'; ywVekj djuk vFkok fot; 

çkIr djuk Fkk tSls egewn xtuoh] eqgEen xksjh] rSewj 

vkSj ukfnj'kkg vkfnA buds 'kkludky esa f'k{kk 

O;oLFkk dks vR;ar {kfr igqaphA  

 os 'kkld tks f'kf{kr Hkh Fks vkSj f'k{kk çseh Hkh FksA buds 

'kkludky esa f'k{kk ds çlkj ds fy, iwjs ç;kl fd, 

x, tSls jft;k] cycu] fQjkst rqxyd rFkk 

eqxydyhu 'kkldA  
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 rhljh Js.kh esa os 'kkld Fks tks f'k{kk ds çfr mnklhu 

jgs vFkkZr ftUgksaus u rks çkphu f'k{kk laLFkkvksa dks u"V 

fd;k vkSj u gh f'k{kk ds çlkj esa dksbZ ;ksxnku fd;kA  

 

eè;dkyhu f'k{kk dk fodkl rRdkyhu jktuhfrd o 

lkekftd fLFkfr ds vkèkkj ij gqvkA eè;dkyhu 'kkldksa 

esa f'k{kk ds mís';ksa esa ,d:irk ugh FkhA dqN 'kkldksa dk 

mís'; fgUnw f'k{kk vkSj laL—fr dks u"V djuk rFkk mlds 

LFkku ij bLykeh f'k{kk vkSj laL—fr dk çlkj djuk FkkA 

nwljh vksj dqN mnkj 'kkld Hkh Fks ftudk mís'; f'k{kk 

dk çlkj djuk vkSj çksRlkgu nsuk FkkA eè;dkyhu f'k{kk 

ç.kkyh ds dqN mís'; Fks f'k{kk dh lEiw.kZ O;oLFkk mlh ij 

fuHkZj FkhA  

èkeZ çpkj dks bLyke esa iq.; dk dk;Z ekuk x;k gSA èkeZ 

çpkjd gh xkth gksrk gSA èkeZ ds çpkj çlkj ds fy, f'k{kk 

dk lgkjk fy;k x;kA bl mís'; dh iwfrZ ds fy, çÙksd 

edrc ;k enjls ls yxh gqbZ efLtn vo'; jgrh FkhA 

edrcksa esa dqjku dh f'k{kk nh tkrh Fkh vkSj bl çdkj 

Nk=ksa dks bLyke ds ewy fl)karksa dk ifjp; fn;k tkrk 

FkkA enjlksa esa bLykeh n'kZu] bLykeh lkfgR; o bLyke 

èkeZ dh f'k{kk nh tkrh FkhA blh èkkfeZd Hkkouk ls çsfjr 

gksdj fgUnw eafnjksa rFkk fo|ky;ksa dks u"V djds mlds 

LFkku ij efLtn rFkk enjls cuok, x,A  

eè;dkyhu f'k{kk dk eq[; mís'; Kku dk çlkj djuk 

FkkA gtjr eqgEen lkgc us Kku dks ve`r crk;k gS vkSj 

çÙksd eqlyeku ls KkuktZu dh vk'kk O;ä dh gS Þ 

fo|kfFkZ;ksa ds dye dh L;kgh 'kghnksa ds [kwu ls Hkh vfèkd 

ifo= gSß]6 dqjku 'kjhQ esa bl çdkj dh lwfä;ka feyrh 

gSaA eqfLye 'kkld vius lkFk vius ns'k dh fof'k"V 

uSfrdrk Hkh yk, FksA muds thou fl)kar vkSj ewY; fganqvksa 

ls fHkUu FksA vr eè;dkyhu f'k{kk ç.kkyh dk mís'; 

Hkkjrh; Nk=ksa esa eqfLye uSfrdrk ds fl)karksa dk çlkj 

djuk FkkA eqfLye 'kkld vius lkFk dqN fof'k"V 

lkekftd çFkk,a] jhfr fjokt] Hkk"kk] laL—fr vkSj fu;e 

dkuwu yk, FksA ;s viuh laL—fr ds çlkj esa vR;fèkd 

#fp j[krs FksA os f'k{kk ds ekè;e ls viuh laL—fr dk 

çpkj Hkkjrh;ksa esa djuk pkgrs FksA f'k{kk ds }kjk turk ds 

–f"Vdks.k esa ifjorZu djds vius 'kklu dks lq–<+ cukuk 

pkgrs FksA vdcj ds f'k{kk lacaèkh ç;kl ewyrk bUgha mís';ksa 

ls çsfjr FksA eè;dkyhu f'k{kk dk mís'; lkalkfjd ,sÜo;Z 

çkIr djuk FkkA bl mís'; dks è;ku esa j[krs gq, vusd 

fo"k;ksa dh f'k{kk nh tkrh Fkh ftuls Hkkoh thou esa ,sÜo;Z 

dh çkfIr gksA f'kf{kr O;fä;ksa dks gh 'kkld fliglkykj] 

dkth vFkok othj fu;qä djrs FksA enjlksa esa i<+us okys 

Nk=ksa dk thou lq[ke; vkSj foykl fç; FkkA blh yksHk 

ls fganqvksa us vjch] Qkjlh i<+uk çkjaHk fd;kA    

eè;dkyhu f'k{kk O;oLFkk: eè;dky esa f'k{kk ç.kkyh nks 

Hkkxksa esa foHkä FkhA igyh çkjfEHkd f'k{kk vkSj nwljh mPp 

f'k{kkA çkjfEHkd f'k{kk dh O;oLFkk edrcksa esa rFkk mPp 

f'k{kk dh O;oLFkk enjlksa esa dh xbZ FkhA  

edrc vjch Hkk"kk dk 'kCn gS ftldk vFkZ gS mlus fy[kk 

vFkkZr og LFkku tgka fy[kus i<+us dh f'k{kk nh tkrh gSA 

edrc efLtn ls tqM+s gksrs FksA dHkh – dHkh ekSyfo;ksa ds 

?kj ij ;k vU; LFkkuksa ij Hkh edrc dk;Zjr j[krs FksA 

eè;dky dh çkjfEHkd f'k{kk laLFkk ds :i esa edrc FksA 

edrcksa dh la[;k bruh de Fkh fd lHkh eqfLye ckyd 

buesa ços'k ugh ik ldrs FksA edrcksa esa fgUnw ckyd Hkh 

f'k{kk çkIr dj ldrs FksA edrcksa esa f'k{kk O;oLFkk fu'kqYd 

FkhA    

oSfnd vkSj ckS) f'k{kk ç.kkyh esa ftl rjg ls miu;u 

vkSj ict+~tk laLdkj gksrk Fkk] mlh çdkj eqfLye f'k{kk 

ç.kkyh esa edrc esa ços'k ds le; ^fcfLeYykg* dh jLe 

gksrh FkhA ;g jLe ml le; lEiUu gksrh Fkh tc ckyd 

4 o"kZ] 4 ekg vkSj 4 fnu dk gks tkrk FkkA bl fnu ckyd 

dks uohu oL= iguk, tkrs Fks] lHkh lacaèkh ,d= gksrs Fks] 

blds ckn ekSyoh lkgc dqjku dh Hkwfedk ,oa mldk 55 

oka o 87 vè;k; i<+rs Fks vkSj ckyd mls nksgjkrk FkkA 

;fn ckyd nksgjkus esa vleFkZ gksrk Fkk rks mlls 

^fcfLeYykg* dgykuk gh i;kZIr gksrk FkkA bl jLe ds ckn 

ls ckyd dh f'k{kk çkjaHk gks tkrh Fkh vkSj og edrc tkus 

yxrk FkkA  

 

ikBîØe% edrc esa ckydksa dks o.kZekyk ds v{kjksa dk Kku 

djk;k tkrk FkkA fyfi dk Kku gks tkus ij dqjku dh 

vk;rsa daBLFk djkbZ tkrh FkhaA mPpkj.k dh 'kq)rk ij 

fo'ks"k è;ku fn;k tkrk FkkA blds ckn fy[kus dh f'k{kk 

nh tkrh FkhA çÙksd ckyd yxHkx 4&5 ?kaVs ys[ku dk;Z 

djrk FkkA blds mijkar mls Qkjlh Hkk"kk rFkk Qkjlh 

O;kdj.k fl[kk;k tkrk FkkA blds vfrfjä ckydksa dks 

vadxf.kr] i= ys[ku rFkk ckrphr dk <ax vkfn fl[kk;k 

tkrk FkkA uSfrd f'k{kk ds fy, ckydksa dks ls[k lknh dh 

çfl) iqLrdsa xqfyLrk rFkk cksLrk i<+kbZ tkrh FkhA 

'kkgtknksa dh f'k{kk ?kj ij gksrh Fkh vkSj mudk ikBîØe 

fo'ks"k çdkj dk gksrk FkkA ftlesa vjch] Qkjlh] lSfud 

f'k{kk] dkuwu] U;k; rFkk bLyke èkeZ dh f'k{kk lfEefyr 

gksrh FkhA edrkcksa dh f'k{k.k fofèk ekSf[kd FkhA jVus ij 

fo'ks"k cy fn;k tkrk FkkA lezkV vdcj us f'k{k.k fofèk esa 

lqèkkj djus ds fy, ,d QekZu Hkh tkjh fd;k FkkA edrkcks 

ds vfrfjä [kkukdkgksa vkSj njxkgksa esa Hkh çkFkfed f'k{kk 

nh tkrh FkhA buesa dsoy eqlyeku ckyd gh f'k{kk çkIr 

djrs FksA f'k{kk çnku djus dk dk;Z ekSyoh djrs FksA  
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enjls: enjls mPp f'k{kk ds dsaæ FksA enjls vkèkqfud 

egkfo|ky;ksa ds lekukFkÊ FksA enjlk 'kCn dh mRifÙk 

vjch Hkk"kk ds ^njl* 'kCn ls gqbZ gSA ftldk vFkZ gS Hkk"k.k 

nsukA bl çdkj enjlk 'kCn ls vfHkçk; og LFkku tgka 

Hkk"k.k fn;k tkrk gSA edrc dh f'k{kk lekIr gksus ds ckn 

Nk= enjlk esa ços'k ysrk gSA cM+s enjlksa ds lkFk 

iqLrdky; vkSj Nk=kokl tqM+s gksrs FksA jkT; }kjk lapkfyr 

enjlksa esa vè;kidksa dh fu;qfä ljdkj }kjk dh tkrh FkhaA  

 

ikBîØe% enjlksa dk ikBîØe cgqr foLr`r FkkA bldk 

vè;;u dky 10&12 o"kZ dk FkkA ikBîØe çeq[krk nks 

çdkj dk Fkk èkkfeZd vkSj ykSfddA èkkfeZd ikBîØe esa 

dqjku] eqgEen lkgc dh ijaijk] bLykeh bfrgkl] bLykeh 

dkuwu rFkk lwQ+her ds çeq[k fl)kar i<+k, tkrs FksA 

ykSfdd ikBîØe ds varxZr fo|kfFkZ;ksa dks vjch Qkjlh 

lkfgR; ,oa O;kdj.k n'kZu] rdZ 'kkL=] uhfr 'kkL=] 

vFkZ'kkL=] dkuwu] bfrgkl Hkwxksy] xf.kr] fpfdRlk'kkL=] 

—f"k vkSj T;ksfr"kh vkfn fo"k;ksa dk Kku djk;k tkrk FkkA 

enjlksa esa okLrqdyk] fp=dyk rFkk laxhr dh mPpdksfV 

dh f'k{kk nh tkrh FkhA ;gh dj.k Fkk dh eè;dky esa bu 

dykvksa dk vPNk fodkl gqvkA  

fdUrq ;g vko';d ugha Fkk dh lHkh enjlksa esa ,d leku 

ikBîØe i<+k;k tk,A dqN enjls fof'k"V  fo"k;ksa dh 

f'k{kk ds fy, çfl) Fks tSls ykgkSj vkSj L;ky dksV ^xf.kr 

vkSj T;ksfr"kh*] jkeiqj ^rdZ'kkL= ,oa T;ksfr"kh*] fnYyh 

^dfork vkSj laxhr* ds fy, çfl) FksA edrkcksa dh rjg 

gh enjlksa dh f'k{k.k fofèk Hkh ekSf[kd FkhA ;gk¡ çk;: 

O;k[;ku ç.kkyh çpfyr FkhA èkeZ] n'kZu] rdZ'kkL= rFkk 

xf.kr vkfn fo"k;ksa ds iBu esa rdZ ç.kkyh viukbZ tkrh 

FkhA  

gLrdyk rFkk laxhr vkfn fo"k;ksa esa çk;ksfxd f'k{k.k fofèk 

viukbZ tkrh FkhA eqfLye 'kkldksa ds njckjksa esa 'kkL=kFkZ 

dks fo'ks"k egRo fn;k tkrk FkkA vr: 'kkL=kFkZ ç.kkyh Hkh 

çpfyr FkhA f'k{kd Nk=ksa dh O;fäxr dfBukb;ksa dks gy 

djrs FksA d{kk – uk;dh; ç.kkyh Hkh çpfyr FkhA f'k{kd 

dh mifLFkfr ij ;ksX; Nk= nwljs Nk=ksa dks i<+k;k djrs 

FksA f'k{kk dk ekè;e vjch Qkjlh Hkk"kk,a FkhaA ljdkjh 

ukSdjh çkIr djus ds fy, Qkjlh dk Kku vfuok;Z Fkk] 

blh dj.k dqN fgUnw Hkh Qkjlh Hkk"kk lh[kus yxs FksA   

 

eè;dkyhu fof'k"V f'k{kk,a: eè;dkyhu lekt esa L=h dh 

n'kk 'kkspuh; FkhA fL=;ksa dh f'k{kk ij Hkh vfèkd è;ku 

ugh fn;k x;kA lekt esa inkZ çFkk dk çpyu Fkk bl 

dj.k fL=;k¡ enjls esa ugh tkrh FkhaA NksVh vk;q dh 

ckfydk,a edrcksa esa çkjfEHkd f'k{kk çkIr dj ysrh FkhA 

dqN ?kjksa esa Hkh edrc lapkfyr fd, tkrs Fks tgka efgykvksa 

}kjk f'k{kk nh tkrh FkhA eè;oxÊ; eqfLye ckfydk,a bUgha 

x`g edrcksa esa tkdj f'k{kk çkIr dj ysrh FkhaA   

'kkgtkfn;ksa dh f'k{kk dk çcaèk O;fäxr :i ls egyksa esa 

gh fd;k tkrk FkkA ckfydkvksa dks èkeZ'kkL=] x`g'kkL= rFkk 

fofHkUu dykvksa dh f'k{kk nh tkrh FkhA eè;dky esa dqN 

fonq"kh efgyk;sa Hkh gqbZ gSaA jft;k lqYrkuk dq'ky 'kkld 

FkhA ckcj dh iq=h xqycnu ,d lQy ysf[kdk FkhA 

eqerkt egy] tgkavkjk] lqYrku lyhek rFkk uwjtgka vkfn 

us lkfgR; rFkk dyk dk vè;;u fd;kA vkSjaxtsc dh iq=h 

tscqfUulk vjch Qkjlh dh vPNh dfo;=h FkhA   

eè;dkyhu eqfLye 'kkld lSU; 'kfä ds cy ij gh Hkkjr 

ij lÙkk#<+ gq, FksA vius 'kklu dks lq–<+ vkSj LFkkbZ j[kus 

ds fy, mUgsa ;gk¡ ds yksxksa ls yxkrkj ;q) djus iM+sA 

vr: rRdkyhu dky esa lSfud f'k{kk ij vfèkd cy nsuk 

vR;ar LokHkkfod FkkA bl dky esa lSfud f'k{kk dk i;kZIr 

fodkl gqvkA jktdqekjksa dks lSU; f'k{kk ds lkFk lkFk lSU; 

lapkyu Hkh fl[kk;k tkrk FkkA lSU; f'k{kk esa vÜokjksg.k] 

Hkkyk pykuk] rhj ryokj pykuk] rksi pykuk] rFkk fdys 

dh ?ksjkcanh djuk vkfn fl[kk;k tkrk FkkA  

lSU; f'k{kk ds lkFk gh çLrqr ;qx esa vkS"kfèk 'kkL= dk 

vPNk fodkl gqvkA fpfdRlk 'kkL= ds laL—r xzaFkksa dk 

Qkjlh Hkk"kk esa vuqokn djk;k x;kA fpfdRlk'kkL= dh 

vusd çfl) iqLrdsa Hkh çpyu esa FkhA fpfdRlk 'kkL= dh 

f'k{kk ds fy, jkeiqj dk enjlk cgqr çfl) FkkA eè;dky 

esa dykvksa dh Hkh O;kid çxfr gqbZA 'kkld foykl fç; 

FksA os vius egyksa vkSj njckjksa dh 'kksHkk c<+kus ds fy, 

vikj èku O;; djrs FksA blfy, bl dky esa okLrqdyk] 

fp=dyk] u`R;dyk ,oa laxhr dyk dh vR;fèkd çxfr 

gqbZA bu dykvksa dk çf'k{k.k O;fäxr vkèkkj ij mLrknksa 

}kjk fn;k tkrk FkkA dqN yksx fofHkUu dykvksa esa ikjaxr 

O;fä;ksa ds ?kj ij jg dj f'k{kk çkIr djrs FksA  

rRdkyhu dky ds eqxy 'kklu esa gLrdykvksa vkSj yfyr 

dykvksa dk vR;fèkd fodkl gqvk FkkA gLrdykvksa esa gkFkh 

nk¡r dk dke] vkHkw"k.k fuekZ.k] iPphdkjh] js'ke vkSj tjh 

dk dke] eyey cquuk] ty;ku cukuk] jFk rFkk ;q) 

lkexzh cukuk vkfn gLrdyk,a çpfyr FkhaA bu 'kkldksa 

dks Hkou fuekZ.k dk cM+k 'kkSd Fkk] blh dkj.k okLrqdyk 

dk cgqr fodkl gqvkA vkxjk dk rktegy] fnYyh dk 

yky fdyk rFkk Qrsgiqj lhdjh dk cqyan njoktk vkfn 

ml dky dh okLrqdyk ds mR—"V uewus gSaA gLrdykvksa 

dh f'k{kk dkjhxjksa ds ?kjksa vFkok dkj[kkuksa esa gh nh tkrh 

FkhA gLr dyk,a çk;: oa'kkuqxr gksrh FkhaA  

 

eè;dkyhu f'k{kk dh fo'ks"krk,a% eè;dkyhu f'k{kk O;oLFkk 

esa vusd xq.k ,oa nks"k fo|eku FksA bLykeh f'k{kk esa tgka 

èkkfeZd dêjrk Fkh] ogha nwljh vksj mls thouksi;ksxh cukus 

ij Hkh cy fn;k tkrk FkkA eqfLye 'kkldksa esa vfèkdka'k 
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oSHko ,oa foykflrk dk thou O;rhr djrs FksA enjlksa ds 

ikBîØe esa èkkfeZd rFkk ykSfdd fo"k;ksa dk lekos'k FkkA 

ykSfdd fo"k;ksa ds varxZr] bfrgkl] Hkwxksy] vFkZ'kkL=] —f"k 

rFkk fpfdRlk vkfn fo"k;ksa dh f'k{kk nh tkrh FkhA f'k{kk 

ç.kkyh esa dqjku ds lkFk thouksi;ksxh fo"k;ksa dks Hkh 

lfEefyr fd;k x;kA  

bLykeh f'k{kk dsoy f'k{kk ds fy, u gksdj thou ds fy, 

gksrh FkhA os thou esa deZ dks vfèkd cy nsrs FksA blh 

mís'; ls eqfLye jktdqekjksa dh f'k{kk esa lSfud f'k{kk dks 

fo'ks"k cy fn;k tkrk FkkA eè;dky esa eqlyeku ckydksa 

ds fy, f'k{kk vfuok;Z FkhA ykSfdd o vkè;kfRed nksuksa gh 

–f"Vdks.k ls f'k{kk dk egRo FkkA dqjku 'kjhQ esa dgk x;k 

gS fd tks O;fä Kku çkIr djrk gS mlh dks vYykg dh 

Hkfä feyrh gSA eqgEen lkgc ds vuqlkj Hkh Kku euq"; 

dks vej dj nsrk gSA  

eè;dkyhu f'k{kk ds vuqlkj fo|k çkfIr ds fy, pfj=oku 

gksuk vko';d FkkA pfj=oku fo|kfFkZ;ksa dks jkT; dh vksj 

ls lEekfur fd;k tkrk FkkA eè;dkyhu f'k{kk ç.kkyh dh 

çeq[k fo'ks"krk Fkh dh f'k{kk fu'kqYd nh tkrh FkhA xq# vkSj 

f'k"; ds lacaèkksa esa çxk<+rk FkhA xq# vkSj f'k"; ds eè; 

fudVre laidZ FksA f'k{kd çrrsd fo|kFkÊ dks O;fäxr 

:i ls tkurk FkkA O;fäxr laidZ dk çHkko Nk=ksa dh 

;ksX;rk] dq'kyrk rFkk çfrHkk dks fodflr djus esa fo'ks"k 

lgk;d gksrk FkkA  

eqfLye 'kkldksa ds njckj esa fo}kuksa dks laj{k.k çkIr FkkA 

bu fo}kuksa us lkfgR; ,oa bfrgkl ds fodkl esa egRoiw.kZ 

;ksxnku fn;kA vusd ekSfyd xzaFkksa dh jpuk gqbZA jkek;.k] 

egkHkkjr] mifu"kn vkfn dk Qkjlh esa vuqokn gqvkA Hkkjr 

dk Øec) bfrgkl loZçFke eqfLye dky esa gh fy[kk 

x;kA bl dky ds çeq[k bfrgkldkjksa esa vcqy Qty] 

cnk;wfu fQfj'rk] tscqfu'kk rFkk nkjkf'kdksag çeq[k Fks] 

ftUgksaus bfrgkl ,oa lkfgR; esa Lora= :i ls iqLrdsa fy[khA 

bl ;qx esa ljl Jaxkfjd lkfgR; dh Hkh jpuk gqbZA  

bl dky esa f'k{kk dks i;kZIr laj{k.k çkIr gqvkA eqfLye 

'kkldksa vkSj vehj mejkoksa us enjls] edrc rFkk 

iqLrdky;ksa dh LFkkiuk dkjokbZA ;ksX; fo|kfFkZ;ksa dks 

Nk=o`fr] raexsa vkSj lunsa nh tkrh FkhA 'kkldksa ds njckj 

esa fo}kuksa dk vknj fd;k tkrk FkkA eqfLye 'kklu dky 

esa dkyksa dk Hkh fodkl gqvkA dykvksa dks f'k{kk esa fo'ks"k 

LFkku çkIr FkkA bl çdkj eè;dkyhu f'k{kk ç.kkyh esa 

vusd fo'ks"krk,a FkhA f'k{kk O;kogkfjd] pfj= fuekZ.k esa 

lgk;d FkhA f'k{kk esa èkeZ vkSj ykSfdd thou dk leUo; 

Fkk ;gh ugh cfYd f'k{kk O;oLFkk ds varxZr lkfgR;] 

bfrgkl ,oa fofHkUu dykvksa dk leqfpr egRo FkkA  

 

eè;dkyhu f'k{kk dh lhek,a% eè;dkyhu f'k{kk èkkfeZd rks 

Fkh] ijarq mldk mís'; èkkfeZd dêjrk dks c<+kuk Fkk 

vkè;kfRed fodkl djuk ughaA çkphu Hkkjrh; f'k{kk ds 

foijhr eè;dkyhu f'k{kk iwjh rjg ls Hkksxoknh vkSj 

lkalkfjd FkhA f'k{kk vfuok;Z vo'; Fkh] ijarq og 

lkoZtfud f'k{kk dk :i xzg.k u dj ldhA vfèkdka'k 

edrc vkSj enjls uxjksa esa gh fLFkr Fks tgka dsoy mPp 

,oa eè; oxZ ds yksx gh f'k{kk dk ykHk mBk ldsaA xzkeh.k 

rFkk lkèkkj.k turk dks f'k{kk dk lEiw.kZ ykHk ugh feykA 

nwljs èkkfeZd dêjrk ds dkj.k vfèkdka'k fgUnw turk bldk 

ykHk u mBk ldhA 

f'k{kk dk ekè;e vjch Qkjlh gksus ds dkj.k lkekU; 

eqlyeku Hkh bl f'k{kk ls ykHkkfUor u gks ldsA bl çdkj 

eqfLye f'k{kk esa lkoZtfudrk dk vHkko FkkA eè;dkyhu 

f'k{kk 'kkldksa vkSj èkuh yksxksa dh lgk;rk ij pyrh FkhA 

'kklu ifjorZu ds lkFk f'k{kk laLFkk,a Hkh çHkkfor gksrh FkhaA 

'kklu ls lgk;rk feyuk can gks tkus ij çk;: edrc 

– enjls can gks tkrs FksA okLro esa e<+dyha f'k{kk esa f'k{kk 

dh dksbZ fLFkj uhfr ugh FkhA 

inkZ çFkk ds dkj.k efgyk;sa] iq#"kksa ds lkFk edrcksa esa f'k{kk 

çkIr ugha dj ldrh FkhaA jkt?kjkus dh ckfydkvksa ds fy, 

f'k{kk dk çcaèk ?kj ij gh gksrk Fkk] ijarq lkèkkj.k ifjokj 

dh efgykvksa ds fy, f'k{kk dk dksbZ çcaèk u FkkA bl çdkj 

eè;dky esa loZ lkèkkj.k ?kjkus dh ckfydkvksa ds fy, f'k{kk 

dk dksbZ çcaèk ugh FkkA edrc vkSj enjlksa esa f'k{kk dk 

ekè;e vjch vkSj Qkjlh Hkk"kk,a Fkha] vr: ;g fgUnw o 

eqlyekuksa nksuksa ds fy, dfBu FkkA çkarh; Hkk"kk,a tks tu 

lkèkkj.k esa çpfyr Fkha] muds fodkl dh vksj dksbZ è;ku 

ugh fn;k x;kA 

eè;dky esa enjlksa ls tqM+s Nk=koklksa esa lkjs lq[k lkèku 

miyCèk Fks vr: Nk=ksa dk thou foykl fç; gks x;k FkkA 

muesa ifjJe] Lokoyacu] vkRefu;a=.k vkfn xq.kksa dk vHkko 

FkkA eè;dkyhu f'k{kk ç.kkyh esa naM O;oLFkk cgqr dBksj 

FkhA f'k{k.k i)fr esa fo"k;ksa dks jVus ij vfèkd cy fn;k 

tkrk FkkA fcuk le>s gq, fo"k; dks jVus ls fo|kFkÊ dh 

Lej.k 'kfä Hkys gh c<+rh jgh gks ijarq muesa fparu] euu 

,oa rdZ djus dh 'kfä vo#) gks tkrh gSA 

 

eè;dkyhu f'k{kk dsaæ% Hkkjr esa eè;dkyhu f'k{kk o eqfLye 

f'k{kk ds çfl) dsaæ vkxjk] fnYyh] ykgkSj] L;ky dksV] 

eqYrku] tkyaèkj] ekyok] vtesj] xqtjkr] vgenuxj] 

gSnjkckn] xksydqaMk] [kkuns'k] chtkiqj] tkSuiqj] jkeiqj] 

nsocan] Qhjkstkckn vkSj y[kuÅ FksA blds vfrfjä fdlh 

'kkld dh jktèkkuh] vehj ;k lwcsnkj dk fuokl LFkku 

vFkok tgka ij dksbZ [kkudkg ;k njxkg gksrh Fkh] og 

LFkku f'k{kk dk dsaæ cu x;kA viuh èkkfeZd dêjrk ds 

dkj.k eqfLye 'kkldksa us ukyank] r{kf'kyk] foØef'kyk 

vkfn egku f'k{kk dsaæksa dks u"V dj fn;kA  
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la{ksi esa ;fn dgk tk, fd eè;dkyhu f'k{kk dk la[;kRed 

vkSj xq.kkRed fodkl vo#) jgkA rks vuqfpr uk gksxk] 

fQj Hkh ;g ekuuk iM+sxk fd eè;dkyhu f'k{kk çkphu dky 

ds leku egku Hkys gh u jgh gks] ijarq mlus Hkkjrh; 

tulkèkkj.k dks lSdM+ksa o"kksZa rd f'kf{kr djus dk dk;Z 

fd;kA mlus eqfLye laçnk; dks ,d lw= esa fijks;s j[kk 

vkSj u dsoy eqfLye laL—fr dks thfor j[kk oju~ mldk 

foLrkj Hkh fd;kA  
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