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vkpk;Z fo'oukFk izlkn feJ vkSj muds rqylhnkl 

js.kqdk nsoh 
'kks/kkFkhZ] fganh foHkkx] fgekpy izns'k fo'ofo|ky; f'keyk] fgekpy izns'k] Hkkjr 

lkjka'k 
tc dksbZ Ñfrdkj vius vareZu esa lafpr fd, x, fofHkUu] ns[ks o le>s x, vuqHkoksa rFkk ;FkkFkZ dks nwljksa ls lk>k o mlls :c: djokuk 
pkgrk gS rc og viuh ys[kuh dk iz;ksx dj lkfgR; ds {ks= esa viuh jpukRed Ñfr ds }kjk Hkkxhnkjh nsrk gSA Ñfrdkj dh Ñfr izR;{k o 
ijks{k :i ls izHkkfor djrh gS vkSj og iFkizn'kZd dh Hkk¡fr vkxs [kM+k gks lekt ds uofuekZ.k esa viuh egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk djrh gSA Ñfr 
esa vrhr ds jgL;ksa] orZeku ds fy, fn'kk funsZ'k rFkk Hkfo"; ds fy, ekxZn'kZu dk laHkkj Hkh gksrk gSA lgh vFkksaZ esa lekt vkSj lkfgR; dk 
etcwr laca/k jgk djrk gSA vkSj bl laca/k dks cuk;s j[kus dh dM+h ds :i esa ,d lqlaiUu jpukdkj jgrk gS tks bls cuk, j[krk gSA xkslkbZa 
rqylhnkl dks loZJs"B lkfgR;dkj ds :i esa izfr"Bk izkIr gS rFkk mudh Ñfr ,d vkn'kZ xzaFk ds :i esa izfl) gSA blds ckotwn Hkh dqN 
fo}kuksa }kjk mu ij ;g vk{ksi yxk, tkrs jgs gSa fd mUgksaus ns'k ds ,sfgd mRFkku esa ;ksx ugha fn;k gSA bu vk{ksiksa dk cM+s gh rdZ lEer 
fu"d"kksaZ ds vk/kkj ij vkpk;Z fo'oukFk izlkn feJ }kjk fu"ks/k fd;k x;k gSA vkpk;Z feJ ds v/;;u dk iz/kku {ks= e/;dky jgk gSA os 
rqylh lkfgR; ds eeZK leh{kd jgs gSaA muds }kjk rqylhnkl ds ,sfgd fo"k;d fof'k"V fo'ks"krkvksa dks lkfgR; ds ftKklqvksa ds le{k j[krs 
gq, rqylhnkl dks ,d u, fljs ls ns[kus o le>us dk n`f"Vdks.k rFkk volj iznku fd;k x;k gSA 
 
ewy 'kCn% vkpk;Z fo'oukFk izlkn feJ] xkslkbaZ rqylhnkl] ,sfgd mRFkku] jkeyhyk] v[kkM+k] guqeku iwtk 

izLrkouk 
ekul JO; dkO; ds lkFk n`'; dkO; Hkh jgk gSA ekul dks JO; 
dkO; gh u j[kus dk dkj.k ;g Fkk fd JO; dkO; dh vis{kk n`'; 
dkO; esa lkekftdrk vf/kd gSA bldk ykHk ;g gqvk fd tgk¡ ,d 
vksj blls lkekftd mRFkku esa ;ksx gqvk ogha nwljh vksj ml le; 
ds lkfgR; esa ukVdh;rk ds vHkko dh Hkh iwfrZ gks xbZA n`'; dkO; 
gksus ls lekt dks ykHk bl rjg gqvk fd vc jkeyhykvksa dk 
vk;kstu gksus yxk tks ,d rjg ls yksxksa dks vkil esa tksM+us o 
mUgsa ,df=r djus dk tfj;k cukA yksxksa esa vkilh esytksy dh 
izo`fÙk Hkh c<+rh xbZA jkeyhykvksa ds }kjk yksxksa esa fons'kh 'kklu ds 
fo#) ,dtqV gksus] cqjkbZ ds neu] lPpkbZ dh fot; o vkRefo'okl 
vkfn dh Hkkouk tkx`r gksus yxh rFkk bu fof'k"Vrkvksa ds }kjk yksxksa 
dk ekul ifj"dkj Hkh gksus yxkA vkilh lkSgknZ dh Hkkouk dk izlkj 
Jhjkepfjr ds }kjk gksus yxk vkSj ;s ogh jke gSa tks rqylhnkl ds 
ekuo dY;k.k dk vk/kkj jgs gSaA jkeyhykvksa ds }kjk mudk ;g dk;Z 
lQy gksus yxkA 
xkslkbZa rqylhnkl ij ;g dgdj vk{ksi yxk;k tkrk gS fd 
rqylhnkl us ns'k ds jktuhfrd mRFkku esa dksbZ ;ksx ugha fn;k gSA 
mu yksxksa dks bu jkeyhykvksa dk Lej.k fQj ls vo'; djuk pkfg,A 
ml le; dh jktuhfrd 'kklu dh dBksjrk ds dkj.k fdl rjg os 
[kqydj 'kklura= dk fojks/k ugha dj ldrs FksA ysfdu viuh lq>cq> 
ds }kjk mUgksaus jkeyhyk dks bldk vk/kkj cuk;k rFkk ijks{k :i ls 
tkx:drk dk izlkj djus yxsA vkpk;Z feJ dh izLrqr iafDr;ksa esa 
;g izfrHkkflr gksrk gS] /kkfeZd vksV esa fdl izdkj lkekftd vFkp 
jktuhfrd vkanksyu py jgk Fkk bldk jgL; rqylhnkl ds iz;Ruksa 
esa lfUufgr gSA1 xkslkbZa rqylhnkl us jkeyhykvksa ds vk;kstu ds 
ek/;e ls ns'k ds mRFkku esa egÙoiw.kZ ;ksx fn;kA dk'kh esa igys 
laLÑr dh okYehfd jkek;.k ds vk/kkj ij jkeyhyk gksrh FkhA ysfdu 

ckn esa es?kk Hkxr tks jkeyhyk djokus ds fy, izfl) Fks] 
rqylhnklth dh fe=rk ls izHkkfor gksdj ekul ds vk/kkj ij 
jkeyhyk djokus yxsA es?kk Hkxr ds }kjk Hkjr feyki dh ;kstuk 
jkeyhyk esa dh xbZA vkpk;Z jkepaæ 'kqDy Hkjr feyki dh bl viwoZ 
efgek dh iz'kalk djrs gq, dgrs gSa] fp=dwV esa jke vkSj Hkjr dk 
tks feyu gqvk gS] og 'khy vkSj 'khy dk] Lusg vkSj Lusg dk] uhfr 
vkSj uhfr dk feyu gSA bl feyu ls la?kfVr mRd"kZ dh fnO; izHkk 
ns[kus ;ksX; gSA ;g >k¡dh viwoZ gSA2 rqylhnklth dh jkeyhyk dh 
eq[; fo'ks"krk ;g gS fd ;g dsoy ,d gh LFkku ij cus eap ij 
ugha gksrk gS cfYd bldk ,d Hkkx ,d LFkku ij rFkk nwljk Hkkx 
fdlh nwljs mi;qDr LFkku ij gksrk gSA yksx ?kwe&?kwe dj jkeyhyk 
dk vkuan mBkrs gSaA jkeuxj dh ;g jkeyhyk fo'oizfl) gS] bruh 
dh ;g jkeyhyk ns[kus ds fy, v;ks/;k ds egkRek izR;sd o"kZ jkeuxj 
vkrs gSaA vkpk;Z fo'oukFk izlkn feJ bu jkeyhykvksa ds egÙo dks 
js[kkafdr djrs gq, dgrs gSa fd] rqylhnkl jkeHkfDr dk tSlk 
lkaLÑfrd lekjksg [kM+k djuk pkgrs Fks og lpeqp [kM+k gks x;kA 
eqxyksa ds jkT;dky esa lkekftd ukVd muds dV~Vj /kkfeZd fu;eksa 
ds dkj.k ugha gks ldrs FksA /keZ dh vksV esa bUgksaus ,sls egkukVd 
dk laHkkj dj fn;k ftlls vusd n`f"V;ksa ls euksjatu ds lkFk gh 
turk dk dY;k.k gksus yxkA3 jkeyhykvksa ds }kjk yksxksa ds eu esa 
fo'okl o mEehn dk lapkj gksuk LokHkkfod gh FkkA 
xkslkbZa rqylhnkl us dsoy jkeyhykvksa ds }kjk lekt esa lkaLÑfrd 
la?kVu gh ugha fd;k vfirq blds lkFk gh ekul dh dFkk dk 
Jqfrlk/; :i Hkh izpkfjr o izlkfjr djok;kA vkpk;Z feJ dh 
v/kksfyf[kr iafDr;ksa esa bldk ifjp; feyrk gS] ekul dh dFkk dk 
O;klksa }kjk bruk vf/kd izpkj&izlkj gqvk fd laLÑr ds vf/kdrj 
/kkfeZd vkSj lkfgfR;d xzaFkksa dh O;klfoxfyr ve`rok.kh ds izokg dks 
mlus viuh vksj eksM+ fy;kA bl lkaLÑfrd lekjksg us Hkkjrh; 
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thou esa jke dks mrkjus esa cgqr lgk;rk igq¡pkbZ gSA4 ml le; 
Jhen~Hkkxor dh dFkk] okYehdh; jkek;.k dh dFkk vkfn dk gh 
Jo.k&euu fd;k tkrk Fkk tks laLdkj&ifj"dkj dk dk;Z djrh FkhaA 
ml le; ekufld o lkaLÑfrd ifj"dkj ds fy, laLFkk,¡ gqvk djrh 
FkhaA bu laLFkkvksa dks ek/;e cukus dh lw> rqylhnklth dks eglwl 
gqbZA igys okYehdh; jkek;.k dh dFkk dq'khyo ds }kjk lquk;k 
tkrk FkkA ftls vkt ds le; esa uV dgk tkrk gSA bu lcds chp 
ckn esa ekul dh dFkk dk Hkh O;klksa }kjk izpkj&izlkj gksus yxk tks 
de egÙoiw.kZ ugha gSA 
vkpk;Z fo'oukFk izlkn feJ] rqylhnkl ds vonku dks ;wa js[kkafdr 
djrs gq, dgrs gSa fd] rqylhnkl us bruk gh fd;k gksrk rks D;k 
de FkkA thou brus ls gh la?kfVr] izcq) vkSj ifjekftZr gks x;k 
gksrkA ij mUgksaus blds vkxs Hkh dqN fd;kA mUgksaus guqeku dh iwtk 
vkSj mudh ewfrZLFkkiuk rFkk mlds lkFk v[kkM+ksa ds [kksyus dk ,slk 
izpyu fd;k fd lekt lcy Hkh gqvkA ns'k ds m)kj dk mUgksaus 
,slk foy{k.k vkSj egÙo'kkyh dk;Z fd;k ftldk tksM+ bfrgkl esa 
ugha gSA5 vDlj ;g dgk tkrk gS fd ns'k dh ijk/khurk dk dkj.k 
yksxksa dk lalkj ls foeq[k gksuk jgk gSA rqylhnklth ds }kjk bl 
foeq[krk dks nwj djus ds fy, gh ;ksfx;ksa rFkk larksa ds mins'kksa dk 
izR;{k :i ls fojks/k fd;k x;kA xkslkbZa th us jkeHkfDr dks laiw.kZ 
yksxksa rd igq¡pkus dk fu'p; fd;k vkSj blds fy, lcls igys 
guqeku HkfDr dks ek/;e ds :i esa pquk x;kA bUgksaus guqeku iwtk 
dks u, :i esa yksxksa ds le{k j[krs gq, vusd LFkkuksa ij guqeku 
eafnj cuok,A guqeku eafnj ds lkFk&lkFk v[kkM+ksa dk fuekZ.k Hkh 
fd;k x;k rFkk eafnj ds le{k /kuq"k/kkjh jke dk foxzg izrhd :i 
esa LFkkfir fd;k x;kA v[kkM+ksa esa yksx vius 'kjhj dks pqLr&nq#Lr] 
LoLFk rFkk cy'kkyh cukus dk ;Ru djrs FksA eu dh 'kfDr ds 
lkFk&lkFk ru dh 'kfDr ds egÙo dks rqylhnklth ds }kjk lekt 
ds /kjkry ij pfjrkFkZ fd;k x;kA bu lcds ihNs mudk fopkj Fkk 
fd tks yksx guqeku ls ifjfpr gksaxs os jke dks Hkh t:j tku tk,¡xs 
rFkk buds vkpj.kksa ls os vo'; izsfjr gksaxsA guqeku eafnj ds fuekZ.k 
ds }kjk mUgksaus guqeku dh 'kfDr ds lkFk&lkFk jke ls Hkh lcdks 
ifjfpr djok;kA guqeku eafnj esa cus v[kkM+ksa esa yksx dsoy 'kkjhfjd 
dljr ds fy, gh ugha vkrs Fks cfYd ogk¡ ij Kkuh&egkRekvksa rFkk 
fo}kuksa dk vkuk Hkh gksrk FkkA ftlds dkj.k yksxksa ds chp fopkjksa 
dk vknku&iznku gksus yxkA rqylhnklth ls gh izHkkfor gksdj 
izfl) leFkZ xq# jkenkl us nf{k.k ds izR;sd xk¡o esa ek#fr ¼guqeku½ 
eafnj cukus ds LkkFk&lkFk v[kkM+ksa ds fuekZ.k dk Hkh dk;Z fd;kA 
ftlds dkj.k os ejkBk 'kfDr dks laxfBr djus esa leFkZ gq,A vkpk;Z 
feJ blds egÙo dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgrs gSa fd] jkenkl rqylh 
gh ekuks leFkZ xq# jkenkl gks x, vkSj mUgsa ekuk N=ifr f'kokth 
us ftuds la?kVu us fnYyh dk xyk ncksp fy;k Fkk vkSj lu lÙkkou 
ds foæksg esa ftl la?kVu dk gh chtea= dke dj jgk Fkk] ftls 
vkt dk jktuhfrd vius Lokra«;&vkanksyu dk ewy ekurk gSA6 
ftUgsa f'kokth ds bl ;ksxnku dks Lokra«;&vkanksyu ds ewy ds :i 
ekuus esa dksbZ vkifÙk ugha] mUgsa xkslkbZa th ds bl egÙo dks Lohdkj 
djus esa Hkh la'k; o f>>d ugha gksuh pkfg,A tks O;fDr vius le; 
lekt dh ifjfLFkfr;ksa dks ns[k [ksrh u fdlku dks] fHk[kkjh dks u 
Hkh[k--- dgrk gks] tks dkO; mís'; esa eaxykuka dks egÙo ns rFkk tks 
lqjlfj le lcdj fgr gksb--- dgrk fn[ks mls iyk;uoknh ;k 
,sfgdrk ls foeq[k dguk fdlh Hkh izdkj ls mfpr ugha Bgjrk gSA 
 
fu"d"kZ 
vkpk;Z fo'oukFk izlkn feJ us yf{kr fd;k gS fd xkslkbZa th ds 
n~okjk jke dk ,d ,slk HkO; rFkk 'kkyhu :i lcds le{k j[kk x;k 

tks gj O;fDr&lewg dks izsfjr djrh gS vkSj vkxs Hkh djrh jgsxhA 
rqylhnkl th ds :Ik esa ,sls egku~ fon~oku dk vfoHkkZo bl 
fganh&lkfgR; esa gqvk ftlls laiw.kZ lalkj ÑrK gksrk jgsxk ;g 
fu'p; gh dgk tk ldrk gSA buds n~okjk jkeyhykvksa] Jqfrlk/; 
fparu&euu rFkk guqeku iwtk ds ek/;e ls jke dks yksd esa izfrf"Br 
djus o yksddY;k.k ds fy, tks foy{k.k dk;Z fd;k x;k og vn~Hkqr 
gSA  
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