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gfj;k.koh yksd lkfgR; esa lkekftd&lkaL—frd ijEijkvksa dk fp=.k 

MkW- lqjsUnz dqekj 

lgk;d izksQ+slj ¼fgUnh½] jktdh; egkfo|ky;] fHkokuh] gfj;k.kk] Hkkjr 
 

 

 

lkjka'k 

fdlh Hkh ns”k&izns”k vkSj vapy fo”ks’k dk lkfgR; ^dkxn dh ys[kh* ugha vfirq ^vk¡f[ku dh ns[kh* dk lkfgR; gksrk 

gSA mlesa ^iksfFk;ksa dk FkksFkk vkSj dksjk Kku ugha vfirq izse dk ikjkokj fgykSjsa ekjrk gSA og iafMrkbZ dk ugha vfirq 

izse dk izdVhdj.k gSA blfy, yksd lkfgR; dh tM+sa cgqr xgjh vkSj etcwr gksrh gSaA og gekjh lkaLd`frd fojklr 

dks lgstdj vkSj latksdj j[krk gS] mldks ,d ubZ igpku nsrk gS vkSj viuh yksd ijEijkvksa vkSj yksd laLd`fr ds 

izfr ,d jkxkRed vkSj HkkoukRed yxko iSnk djrk gSA yksd lkfgR; gekjs thou vkSj ekSfyd laL—fr dk vk/kkj 

rRo jgk gSA lgh vFkksZa esa yksd lkfgR; vke vkneh dk] vke vkneh ds fy, vkSj vke vkneh ds }kjk jfpr lkfgR; 

gSA blfy, fdlh Hkh ;qx dk yksdlkfgR; ml ;qx ds lkekftd bfrgkl dk ekSf[kd nLrkost gksrk gSA yksdlkfgR; 

ij thou la?k"kksZ dh vfeV Nki gksrh gS rFkk og thou/kehZ ladYiksa dh fojklr Hkh gSA gfj;k.koh yksd lkfgR; ds 

vUrxZr fofo/k jkx&jkxf.k;k¡ gfj;k.kk çns'k ds fofHkUu vapyksa esa fufeZr ml lkfgR;fuf/k dk mn~cks/ku djkrs gSa tks 

;gk¡ dh dyk] laL—fr] yksdxkFkk] yksddFkk] yksdokrkZ] yksdxhr rFkk yksdlEca) ijEijkvksa ls lacaf/kr gSA ^gfj;k.koh 

yksdlkfgR;* fu'p; gh ml vxk/k vkSj fo'kky egkleqæ dh Hkk¡fr vuar ef.kjRuksa ls nsnhI;eku gS] tks yksd 

ijEijkvksa ds fuoZgu vkSj xzkeh.k vapyksa esa tu psruk ds izlkj esa ehy dk iRFkj lkfcr gqvk gSA 

 

ewy 'kCn% fojklr] yksd lkfgR;] yksd laL—fr] ftthfo’kk] jkxf.k;k¡] lkax] Jethoh] deZBrkA 
 

 

lkfgR; lr~ dk lg;ksxh vkSj lR; dk mn~?kkVu rFkk lk{kkRdkj djkus okyh fo/kk gSA izR;sd jpuk/kehZ yksd dY;k.k 

dh ,s’k.kk dks eu esa latksdj ml rF; vkSj lR; dh xos’k.kk djrk gS tks ekuo dks ekuo cukrk gSA ifjekftZr Hkk’kk 

ds lkfgR; dh rqyuk esa yksd lkfgR; yksxksa ds vf/kd djhc gksrk gS D;ksafd ;g xjhc dks xys yxkus okyk lkfgR; 

gSA yksd lkfgR; ^yksd* vkSj ^lkfgR;* nks 'kCnksa ds esy ls fufeZr gSA lkfgR; esa of.kZr ^yksd* 'kCn ds vFkZ dks vkpk;Z 

gtkjhçlkn f}osnh us O;k[;kf;r djrs gq, fy[kk gS fd ^^yksd dk vFkZ uxjksa ,oe~ xk¡oksa esa QSyh ml lewph turk 

ls gS tks ifj"—r] #fp&lEiUu rFkk lqlaL—r le>s tkus okys yksxksa dh vis{kk vf/kd ljy vkSj v—f=e thou dh 

vH;Lr gksrh gS ftuds O;kogkfjd Kku dk vk/kkj iksfFk;k¡ ugha gSaA**1 ijEijkvksa vkSj yksd vuqHkoksa ls flafpr lkfgR; 

gh vke vkneh dh xfjek vkSj efgek dks igpkurk gS] mldk laj{k.k djrk gS vkSj mldks lgstdj j[krk gSA M‚- 

lR;sUæ ds vuqlkj ^^yksd euq"; lekt dk og oxZ gS tks vkfHktkR; laLdkj] 'kkL=h;rk vkSj ikafMR; dh psruk vFkok 

vgadkj ls 'kwU; gS vkSj tks ,d ijEijk ds çokg esa thfor jgrk gSA**2  

fdlh Hkh ns”k&izns”k vkSj vapy fo”ks’k dk lkfgR; ^dkxn dh ys[kh* ugha vfirq ^vk¡f[ku dh ns[kh* dk lkfgR; gksrk 

gSA mlesa ^iksfFk;ksa dk FkksFkk vkSj dksjk Kku ugha vfirq izse dk ikjkokj fgykSjsa ekjrk gSA og iafMrkbZ dk ugha vfirq 

izse dk izdVhdj.k gSA blfy, yksd lkfgR; dh tM+sa cgqr xgjh vkSj etcwr gksrh gSaA og gekjh lkaLd`frd fojklr 

dks lgstdj vkSj latksdj j[krk gS] mldks ,d ubZ igpku nsrk gS vkSj viuh yksd ijEijkvksa vkSj yksd laLd`fr ds 

izfr ,d jkxkRed vkSj HkkoukRed yxko iSnk djrk gSA yksd lkfgR; gekjs thou vkSj ekSfyd laL—fr dk vk/kkj 

rRo jgk gSA lgh vFkksZa esa yksd lkfgR; vke vkneh dk] vke vkneh ds fy, vkSj vke vkneh ds }kjk jfpr lkfgR; 

gSA blfy, fdlh Hkh ;qx dk yksdlkfgR; ml ;qx ds lkekftd bfrgkl dk ekSf[kd nLrkost gksrk gSA yksdlkfgR; 

ij thou la?k"kksZ dh vfeV Nki gksrh gS rFkk og thou/kehZ ladYiksa dh fojklr Hkh gSA  

tc ge gfj;k.koh yksd lkfgR; dk Lej.k djrs gSa rks mldh fojklr Hkh cgqr iqjkuh vkSj /kuh gSA gekjk 

yksd&lkfgR; gfj;k.koh yksxksa dh ekSf[kd vfHkO;fä gSA mlesa lewps yksd ekul dh izof̀Ùk lekbZ gqbZ gSA o’kksZa ls 

yksd&lkfgR; xzkE;kapy dh ekSf[kd vkSj ikjEifjd vfHkO;fä esa lekfgr jgk gS D;ksafd ijEijk,¡ le; ds lkFk 

foyqIr Hkh gksrh jgrh gSa blfy, le; dh ekax dks ns[krs gq, yksd lkfgR; dks lajf{kr djus ds fy, O;kid Lrj ij 

fyfic) fd;k tkus yxk gS ftlds dj.k mlds dq”ky{kse dh vk”kk ca/kh gSA gfj;k.koh yksd&lkfgR; Hkh Hkkjrh; 

yksd ok³~e; dh fof'k"V lEink gSA gfj;k.koh cksyh esa jfpr ;g lkfgR; gfj;k.kk çns'k ds fuokfl;ksa ds d.B&d.B 

esa fojkteku gSA le;&le; ij bldks fyfic) Hkh fd;k tkrk jgk gSA ;g lkfgR; vYgM+ vkSj eLrh dk lkfgR; 

gSA blesa vke tuekul dh Hkkouk,¡ vkdk'k dh rjg vlhe vkSj leqnz dh rjg xgjh fdUrq fujUrj fgykSjsa ekjus 

okyh gSaA yksd lkfgR; okLro esa yksxksa dk viuk lkfgR; gS ftlesa dsoy uSlfxZdrk] jkxkRedrk] HkkokRedrk] 

Hkksykiu] vkReh;rk] lân;rk] lknxh vkSj lkfRodrk gSA og cukoVhiu] vfHktkR; laLdkj] 'kkL=h;rk vkSj ikf.MR; 

dh vgadkjtU; nqHkkZoukvksa ls lokZa'kr% ijs gksrk gSA blesa lewps yksd&ekul dh ço`fÙk;k¡ vkSj ln~o`fÙk;k¡ lekbZ gqbZ 

jgrh gaSA gfj;k.koh yksd&lkfgR; dh fo/kkvksa ;Fkk& yksdxhrksa] jkxf.k;ksa] lkaxksa] yksd fdLlksa] yksd&dFkkvksa] 
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yksd&xkFkkvksa] yksd ukVîksa] dgkorksa] igsfy;ksa vkfn dh n`f’V ls le`) jgk gSA Hkys gh yksdxhrksa dh l`f’V O;f’Vxr 

gks fdUrq vfHkO;fä lef"Vxr gksrh gSA yksdxhrksa esa ân; dh Li"V] lPph vkSj csykx ok.kh mPpfjr gksrh gSA 

yksdxhr fdlh ,d O;fä dh jpuk u gksdj] lewgxr jpuk'khyrk dk ifj.kke gSA yksdxhrksa esa thou dks v[kf.Mr 

:i ls ns[kus dh –f"V tcjnLr gksrh gSA M‚- lR;sUæ yksdxhr dh ifjHkk"kk nsrs gq, fy[krs gSa fd ^^og xhr tks 

yksdekul dh vfHkO;fä gks vFkok ftlesa yksd ekulkHkkl Hkh gks] yksdxhr ds vUrxZr vk;sxkA**3 gfj;k.kk ds 

yksdxhr ijEijkxr :i ls ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks ekSf[kd :i ls gh gLrkarfjr gksrs jgs gSaA ;gh dkj.k gS fd 

mudk ewy :i tl dk rl cuk gqvk gSA M‚- —".knso mik/;k; us yksd lkfgR; dh blh fo”ks’krk dks bafxr djrs 

gq, dgk gS & ^^ijEijkxr :i ls pyk vk jgk ;g lkfgR; tc rd ekSf[kd jgrk gS rHkh rd blesa rktxh rFkk 

thou ik;k tkrk gSA fyfi dh dkjk esa dSn djrs gh mldh lathouh 'kfä u"V gks tkrh gSA**4  

gfj;k.koh yksd lkfgR; esa fo”ks’kdj yksdxhrksa esa turk ds ân; dh lgt Hkkouk,¡ vR;Ur ljy :i esa çdV gqbZ 

gSA muesa fdlh Hkh çdkj dh —f=erk ugha feyrh gSA ;gh dkj.k gS fd tgk¡ gfj;k.kk izns”k yksd lkfgR; dk lkxj 

gS ogha ;gk¡ ds yksdxhr mldk ,d ifjiq"V vax gSA yksdxhr gekjs yksxksa ds thou dh vuk;kl çokgkRed vkSj 

lgt vfHkO;fä gSa tks lqlaL—r rFkk lqlH; çHkkoksa ls ckgj jgdj de ;k vf/kd :i ls vkfne voLFkk esa fuokl 

djrs gSaA ;gk¡ dk yksdekul vkSj yksd thou gfj;k.koh yksdxhrksa dh i`"BHkwfe gSA ;gk¡ ds lkekftd] ikfjokfjd vkSj 

ykSfdd thou dk dksbZ igyw ,slk ugha gS tks yksdxhrksa dh Loj ygjh ls vNwrk jg x;k gksA thou dk vkuan] 

mRlkg vkSj ekuoh; laca/kksa dk vuar çokg bu xhrksa esa eq[kj gqvk gSA ç—fr vkSj iq:"k ds laca/kksa] gkL; o :nu dh 

Hkkoiw.kZ vfHkO;fä rFkk yksd thou ds lHkh jlksa dks ge gfj;k.koh yksdxhrksa] yksd fdLlksa vkSj jkxf.k;ksa esa ns[k 

ldrs gSaA  

 

**vkoSxk HkkbZ vkoSxk] esjh ek¡ dk tk;k vkoSxkA 

ek¡ dh rhy] ckg.k dk tksM+k] cgw dh >ka>.k Y;koSxkA**5 

 

gfj;k.kk dk yksdekul vkSj yksd thou gfj;k.koh yksd lkfgR; dh i`"BHkwfe gSA ;gk¡ ds lkekftd] ikfjokfjd vkSj 

ykSfdd thou dk dksbZ igyw ,slk ugha gS tks yksdxhrksa vkSj jkxf.k;ksa dh Loj ygjh ls vNwrk jg x;k gksA thou 

dk vkuan] mRlkg vkSj ekuoh; laca/kksa dk vuar çokg bu xhrksa esa eq[kj gqvk gSA ç—fr vkSj iq:"k ds laca/kksa] gkL; o 

:nu dh Hkkoiw.kZ vfHkO;fä rFkk yksd thou ds lHkh jlksa dks ge gfj;k.koh yksdxhrksa esa ns[k ldrs gSaA gfj;k.koh 

lkfgR; fo”kq) euksjatu ,oa lkekftd thou dh mBk&iVd] la?k"kZ rFkk gfj;k.koh yksxksa dh thoV ftthfo’kk dk 

fnXn'kZu djkrk gS] ogha ;g foe'kZ ds u, vk;ke [kksyrk gSA gfj;k.koh yksd lkfgR; dks le`) djus vkSj yksdfiz; 

cukus esa lw;Zdfo iafMr y[kehpUn] QkSth dfo tkV esgj flag] ekaxsjke] /kuir] n;kpUn] j?kqukFk] txUukFk] 

jkefd”ku O;kl tSls vusdkusd dfo;ksa vkSj lkafx;ksa dk rFkk deZiky “kekZ fujkstiqfj;k] jktfd”ku vxokuiqfj;k] 

j.kchj cM+oklfu;k] xqykc flag] jkeQy “kekZ] lfjrk pkS/kjh] uhye pkS/kjh] eatq “kekZ tSls yksd xk;d&xkf;dkvksa dk 

vewY; ;ksxnku jgk gSA 

 

gfj;k.koh yksdxhrksa esa /kkfeZd vkLFkk Hkh gS vkSj ijEijk ds çfr leiZ.k Hkko HkhA Je dh çfr"Bk Hkh gqbZ gS vkSj 

/kkfeZd ekU;rk,¡ rFkk 'kdqu&vi'kdqu dk fopkj HkhA lq[k&nq%[k esa yksd ekul ds vk/kkj ij nsoh&nsorkvksa dh 

çkFkZuk vkSj xq.kxku Hkh yksdxhrksa esa gqvk gSA fo'ks"k ckr ;g gS fd ;g çkFkZuk O;fäxr uk gksdj lewps lekt dh 

gksrh gSA mRlo o R;ksgkjksa ds xhrksa esa Hkh lewg ds thou dk g"kZ vkSj mYykl O;ä gksrk gSA ns”k ds fy, ej feVus 

dk Hkko Hkh flj p<+dj cksyrk gSA blhfy, QkSth dfo tkV esgj flag dgrs gSa & 

 

^^lkFk jgf.k;k lax ds lkFkh n;k esjs iS Qsj fn;ks] 

ns”k ds Åij tku >ksad nh fy[k fpV~Bh esa xsj fn;ksA** 

 

gfj;k.koh yksd xhrksa esa lkekftd tupsruk ds fy, dfo;ksa us uSfrd ewY;ksa ij fo”ks’k cy fn;k gSA mUgksaus lkekftd 

lg;ksx] lgkuqHkwfr] izse] d:.kk] n;k] ijksidkj] uSfrdrk] ,drk vkSj HkkbZpkjs dh Hkkouk dks c<+kok fn;k gSA bl n`f’V 

ls y[kehpan dh fy[kh gqbZ jkxf.k;ka cstksM+ gSA mldk ,d mnkgj.k nz’VO; gS & 

 

^^jks;s eku ?kVS cUns dk nq%[k fpark esa dk;k] 

vujhfr esa jkt pY;k tk >xM+s esa /ku ek;kA** 

 

gfj;k.koh lkfgR; fdlku&et+nwj] “kksf’kr&ihfM+r vkSj nhu&nq%[kh dk lPpk lkFkh vkSj fgek;rh gSA fdlku vius 

[kwu&ilhus ls vUu mitkrk gS fdUrq mls Qly dh ykxr dk mfpr ewY; dHkh ugha feyrkA ns”k dk vUunkrk 

jktuhfrd tqeyksa dk f”kdkj gksrk jgk gS fdUrq fdlku ds nq%[k&nnZ dks lgh ek;us esa dsoy dfo gh le>rk gS 

blfy, mldh Jelk/kuk lk lEeku djrs gq, xk¡o jks<k¡ ftyk fHkokuh ds dfo ¼izksQslj½ lqjsUnz dqekj fy[krs gSa & 

 

fdlku Egkjk vUunkrk lS ;ks HkjS fgUn dh >ksyhA  

eruk djS vU;k; jktu ;k dkSe lS lknh HkksyhAA 

lcdk isV Hkjf.k;s ek.kl vkt Hkw[ks isV lksoSa lSa 

;s /kjrh ek¡ dk phjds lhuk] Qsj cht cksoSa lSa  
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tc [kwu ilhuk jyS jsr esa] rc nk.ks gksoSa lSa 

VwVs fyÙkj QkVs oLrj U;w lnk tax >ksoSa lS  

vki.kh fdLer uS jksoSa laS] tk.kS fdr iM+ds ok lksyhA 

eruk djS vU;k; jktu ;k dkSe lS lknh HkksyhAA6 

 

izR;sd lekt viuh lqO;oLFkk ds fy, vusdkusd O;oLFkkvksa] ijEijkvksa vkSj izFkkvksa dk fuekZ.k rFkk mudk vuqlj.k 

djrk gSA ;s ijEijk,a vkSj O;oLFkk,¡ lekt dks fodkl ds iFk ij vxzlj djrh gSaA ns”k vkSj dky ds vuq:i bu 

ijEijkvksa ,oa izFkkvksa dh mi;ksfxrk rFkk lkFkZdrk ls bUkdkj ugha fd;k tk ldrkA vkt vk/kqfud ;qx esa yM+fd;ksa 

vkSj efgykvksa ij vR;kpkj vkSj nqjkpkj gks jgs gSaA bl lEcU/k esa lkjs lekt esa ubZ psruk dk fodkl gksuk cgqr 

vko”;d gSA ;gh dkj.k gS fd QkSth dfo esgj flag us viuh iRuh dh fpUrkvksa vkSj euksHkkoksa dk ltho fp=.k bl 

jkx.kh esa fd;k gS & 

 

QkSt eS tkdS Hkwy uk tkb;s lktu çse dkSj uS] 

Mj Mj dS ej T;k¡xh eS ns[k dS ?kVk ?kksj uSA 

gk¡ 'kke losjh euS ,dyh uS [ksr eS tk.kk gks 

cnekLkk¡ dh Vksyh ?kweS eqfLdy xkr cpk.kk gks 

rsjh [kkrj jgw¡xh thorh tc rd ik.kh nk.kk gks 

ugha ekSr dk dksbZ Hkjkslk dn gksT;k eky fcjk.kk gksA 

 

gfj;k.koh yksd lkfgR; izns”k dh yksd laLd`fr dk izk.krRo gSA ;gk¡ dh /kjrh jkx vkSj jax dh /kjrh gSA ;gk¡ ds 

yksd lkfgR; esa lgt euksHkkoksa] pkfj«;iw.kZ uhfr;ksa vkSj thou dh ukukfo/k vuqHkwfr;ksa ds ghjs&eksrh fc[kjs iM+s gSaA 

gfj;k.koh yksx cgqr ohj] cy”kkyh vkSj Jethoh gSaA blfy, mudh deZBrk dks bl izdkj fpf=r fd;k x;k gS & 

 

dks; ukSdjh is'ks esa tqV ják ]dks; [ksr eSa ekSt djS lS 

dks; Mkaxj i'kq pjkoS lS dks; vki.kk /ka/kk jkst djS lS 

dks; gkyh ikyh c.kX;k vkSj dks; ukSdjh QkSt djS lS 

;s ckyd i<ds vkxS c<js Qsj lkjs ?kj dh xkSt HkjS lS 

^tkV lqjsUæ^ NUn dh [kkst djS lS] ;kn ruS dbZ ckj djSA7 

 

c<rh gqbZ dejrksM+ egaxkbZ vkSj QS”kuijLrh xjhcksa ds fy, tkuysok lkfcr gks jgh gS] blfy, dfo fpfUrr gS & 

 

^^MkokaMksy tekuk gksX;k xjhck¡ dh djM+kbZ] 

gfj;k.ks uS ekjSxh ;k QS”ku vkSj egaxkb ZA** 

 

gfj;k.koh dfo;kssa us tgk¡ ,d vksj ukjh ds lrhRo vkSj tuuh :i dh Hkjiwj iz”kalk dh gS ogha nwljh vksj mlds 

dapu vkSj dkfeuh :i ls lpsr jgus dh lykg Hkh nh gS& 

 

^^djds I;kj cqykys ?kj iS dns pkSM+s esa ejokns] 

gks blh tkr yqxkbZ dh tks /ksys dk djoknsA** 

 

orZeku esa thouewY;ksa dk {kj.k vkSj e;kZnkvksa dk vfrØe.k lkekftd voewY;u dk |ksrd gSA gekjs lekt esa 

lfn;ksa ls LFkkfir e;kZnk,¡ vkSj fj”rs izfrfnu rkj&rkj gksrs fn[kkbZ ns jgs gSaA blfy, bu jkxf.k;ksa ds ek/;e ls 

dfo;ksa us bl izdkj ds vlkekftd] v;kZfnr vkSj vuSfrd vkpj.k dk Hkh MVdj fojks/k fd;k gSA ^iwj.key* ds 

fdLls esa tc mldh lkSrsyh ek¡ uw.kk nsoh iwj.key dks viuh gol dk f”kdkj cukus esa vlQy jgrh gS rks vius 

o`) ifr vkSj fl;kydksV ds jktk “kkfyokgu ¼lysHkku½ ls mldh >wBh f”kdk;r dj nsrh gS fd iwj.k mls cqjh ut+j 

ls ns[krk gS rc jktk viuh ubZ jkuh dh ckr ij fo”okl djrs gq, mls ekSr dh ltk lquk nsrs gSa ysfdu iwj.k dh 

lxh ek¡ jktk ds lkeus vius csVs dks funksZ’k crkrh gS vkSj mUgsa viuh lkSru dh pky ds ckjs esa le>krh gS ysfdu 

jktk dks rks viuh uofookfgr jkuh dh ckr ij gh Hkjkslk gS blfy, og iwj.key dh ek¡ dks gh le>krs gq, dgrk 

gS fd &  

 

^^tks csVk ek¡ iS ut+j Mkjys 

ml csVs rSa ?kkV lkjys 

bls ikth dk “kh”k rkjys] ryokj gkFk esa Bkds] 

eruk xkSjkh ykM djS rw ;ks ikih Nkrh ds ykdsA**8 

 

yksd lkfgR; esa LFkkuh;rk vFkkZr~ çknsf'kdrk rFkk vkl&ikl ds ifjos'k dk Hkh Li"V çHkko ifjyf{kr gksrk gS pkgs 

mlds dFkkud esa fdlh Hkh egkiq#"k ;k egkjktk dk pfj= of.kZr gks] LFkkuh; jaxr dh >yd ds lkFk gh ml çns'k 

fo'ks"k ds jgu&lgu] Hkk"kk&cksyh] jhfr&uhfr] çFkk&ijaijk] [kku&iku] vkpkj&O;ogkj vkfn dk ltho fp=.k 
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yksdxhrksa o jkxf.k;ksa ds ek/;e ls çR;{k gks mBrk gSA lkFk gh mlesa ,sfrgkfld bfro`Ùkksa] ?kVukvksa vkSj 

lkekftd&lkaL—frd çFkkvksa dk Hkh mYys[k gksrk gSA yksd fdLlksa esa ,sfrgkfldrk ds lkFk gh lk¡L—frd fojklr ds 

rRo Hkh feyrs gSa fdarq buesa ,sfrgkfldrk rks ukeek= dh vkSj dYiuk dk iqV vf/kd gksrk gSA bu fdLlksa esa tkuh 

pksj] “kkgh yDdM+gkjk] ghj&jka>k] fiaxyk HkjFkjh] ujlh dk Hkkr] ljoj uhj] iwj.key] pki flag] eksj/ot] jktk 

gfj'pUæ] lsB rkjkpUn] d`’.k lqnkek] xksihpUn vkfn lSdM+kssa çeq[k lakx vkSj fdLls gSaA bu fdLlksa esa lnSo lR;] 

U;k; vkSj /keZ dh thr fn[kkbZ tkrh gSA d#.kk] çse] nku] ijksidkj] n;k] leiZ.k] R;kx vkfn Hkkoksa dk ekuo lekt 

esa çlkj djus esa ;s yksdxkFkk,a egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA yksdxkFkk,a euksjatu vkSj Kkuo`f) djus ds lkFk&lkFk 

budk lkekftd] lk¡L—frd vkSj /kkfeZd egRo Hkh gksrk gS D;ksafd buesa çk;% vykSfdd nsoh&nsorkvksa dh] yksd&nsork 

ds gh thou pfj= vkSj xq.kksa&dk;ksaZ dks xkdj tu&tu dks vkuan] mRlkg ls Hkjus ds lkFk gh euq"; dks tkfr&/keZ 

vkSj lkEçnkf;d ladh.kZrkvksa ls Åij mBkdj lnkpkj] uSfrdrk vkSj bZekunkjh dk ikB i<k;k x;k gSA lkekftd 

ewY;ksa ds iru dks jksdus ,oa iqu% ewY;ksa vkSj lkekftd vkn'kksaZ dh LFkkiuk ,oa laj{k.k ds fy, yksd&xkFkk,¡ vueksy 

fojklr gSA buesa fufgr egku~ mís'; vkSj lh[k dks viukdj ge tu&thou dks lq[kh vkSj lEiUu cuk ldrs gSaA 

 

fu’d’kZ 

bl izdkj ^yksd* 'kCn viuh vFkZoÙkk esa bruk vf/kd O;kid vkSj xEHkhj gS fd mlds varxZr lkekU; tuleqnk; ls 

ysdj lEiw.kZ pjkpjyksd dh vf[ky l`f"V lekfo"V gks tkrh gSA mlds lkFk ^lkfgR;* 'kCn dk lek;kstu djus ls 

^yksd lkfgR;* in fu"iUu gksrk gS ftldk vFkZ gS yksdekul dh ijEijk ls fojfpr og lkfgR; tks tux.k dh ok.kh 

ls eq[kfjr gksrk gS rFkk ftlesa thou dh lgt laosnukvksa dh uSlfxZd vfHkO;fä gksrh gSA ;g lkekfld in tc 

^gfj;k.koh* 'kCn ds lkFk tqM+ tkrk gS rks og gfj;k.kk çns'k ds fofHkUu vapyksa esa fufeZr ml lkfgR;fuf/k dk 

mn~cks/ku djkrk gS tks ;gk¡ dh dyk] laL—fr] yksdxkFkk] yksddFkk] yksdokrkZ] yksdxhr rFkk yksdlEca) ijEijkvksa 

ls lacaf/kr gSA ^gfj;k.koh yksdlkfgR;* fu'p; gh ml vxk/k vkSj fo'kky egkleqæ dh Hkk¡fr vuar ef.kjRuksa ls 

nsnhI;eku gS] tks yksd ijEijkvksa ds fuoZgu vkSj xzkeh.k vapyksa esa tu psruk ds izlkj esa ehy dk iRFkj lkfcr gqvk 

gSA 
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