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foosdh jk; dh dgkfu;ka% Hkk"kk ,oa f'kYi ¼,d vè;;u½ 

vejsUæ dqekj JhokLro  

vfLlLVsaV çksQslj] fgUnh foHkkx] ,feVh y‚ Ldwy] ,feVh ;wfuoflZVh mÙkj çns'k] y[kuÅ dSail] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka'k 

yksd gekjs thou dk ewy lzksr jgk gS] thou dk lzksr gksus ds lkFk&lkFk yksd gekjs lekt vkSj lkfgR; dk Hkh mRl jgk gSAfgUnh 

lkfgR; ds bfrgkl ij –f"Vikr djsa rks fgUnh dk cgqr lk lkfgR; yksd ds fo'kky çkax.k esa jpk x;k gSA foosdh jk; Hkh ,sls gh 

dFkkdkj gSa ftudk lkfgR; yksd ds çkax.k esa iqf"ir vkSj iYyfor gqvk gS ]vkidh dgkfu;ksa esa yksd thou ds fofoèk i{kksa dk 

vukdu ns[kus dks feyrk gSA ;FkkFkZ foosdh jk; dh okLrfod lgh vkSj #fpdj tehu ^xk¡o* gS] ftl ij mudh vfèkdrj vPNh 

dgkfu;k¡ [kM+h gSaA xk¡o lEcUèkh dgkuhdkj dh fo'kky vuqHko lEink dh dFkkRed ifj.kfr u dsoy O;kid vkSj cgqvk;keh gS] 

vfirq ?kuhHkwr vkSj laos| HkhA cksyh&ckuh] xkyh] yksdksfä ,oa Hkk"kkbZ yksp vkfn dk ç;ksx dj mUgksaus viuh Hkk"kk dks vkSj Hkh 

lkFkZd ,oa lcy cuk fn;k gSA Hkk"kk dk oSfoè; muds dFkk&lkfgR; dk çk.k rRo gSA 

 

ewy 'kCn% yksd Hkk"kk] yksdksfä] oSfoè;] vfHk;fä] çk.k&rRo 

Hkk"kk vfHkO;fä dk ekè;e gSA fcuk Hkk"kk ds u rks ge fopkj 

fofue; dj ldrs gSa vkSj u gh Hkkoksa dk lEçs"k.kA ;g Hkk"kk 

gekjs Hkk"kk txr ,oa fopkj txr dk vfuok;Z vax gSA dksbZ 

Hkh fopkj ;k Hkko rHkh lkFkZd gksrk gS] tc mldh vfHkO;fä 

gksA O;fä gks ;k jpukdkj lHkh dks vfHkO;fä ds fy, ,d 

Hkk"kk dh vko';drk gksrh gSA Hkk"kk ds ekè;e ls gh O;fä 

lekt ls tqM+rk gS vkSj jpukdkj lekt ds eeZ dks igpku 

dj mldh Hkk"kk esa vfHkO;fä djrk gSA foosdh jk; ,d ,sls 

dFkkdkj gSa tks ml lekt ds lexzrk esa th jgs gksrs gSa] ftl 

lekt dks jp jgs gksrs gSaA foosdh jk; [kkaVh ,oa ?kqj nsgkrh 

O;fä gSa] bldh ifj.kfr muds lkfgR; esa ns[kus dks feyrh gSA 

cksyh&ckuh] xkyh] yksdksfä ,oa Hkk"kkbZ yksp vkfn dk ç;ksx 

dj mUgksaus viuh Hkk"kk dks vkSj Hkh lkFkZd ,oa lcy cuk fn;k 

gSA Hkk"kk dk oSfoè; muds dFkk&lkfgR; dk çk.k rRo gSA 

bldk eq[; dkj.k mudh ifjos'k ls lEi`ärk gSA foosdh jk; 

dh lcy vfHkO;fä dk ,d cM+k dkj.k ;g gS fd os ml 

ifjos'k ls tehuh rkSj ls tqM+s gq, gSa] ftldk l`tu os vius 

dFkk&lkfgR; esa dj jgs FksA Hkko vkSj Hkk"kk muds 

dFkk&lkfgR; esa ,d&nwljs dk vuqxeu djrs gq, muds 

dFkk&lkfgR; esa –f"Vxr gksrs gSaA 'kCn&p;u ,oa in&p;u 

Hkk"kk ds vfHkO;fä dkS'ky dks c<+k nsrs gSaA foosdh jk; Hkk"kk ds 

ltx ,oa lQy ç;ksäk gSaA 'kCn&p;u dh ltxrk] fo'ks"k.k 

dk ç;ksx ,oa lkadsfrdrk mudh Hkk"kk ds çk.k rRo gSaA 

 

'kCn&p;u% lkfgR;'kkL= ds fpUru esa 'kCn&p;u ij xEHkhjrk 

ls fopkj fd;k x;k gSA vkpk;Z okeu us in&jpuk ds lEcUèk 

esa dgk gS fd& ^fof'k"V in&la?kVuk jhfr%A vFkkZr~ lkfgR; esa 

fof'k"V in jpuk dk fo'ks"k egRo gSA yksafxuql us mnkÙk 

fl)kUr dh ppkZ djrs gq, mnkÙk ds fu"iknd rRoksa esa 

HkO;&Hkk"kk ds lkFk fof'k"V in&jpuk dks fo'ks"k egRo gSA 

yksafxuql lkfgR; dks okfXerk dk çd"kZ Lohdkj djrk gSA ;g 

çd"kZ 'kCn&p;u ,oa Hkk"kkbZ dkS'ky ls gh vkrk gSA dkO; gks 

;k x| lHkh esa 'kCn p;u dk fo'ks"k egRo gSA ik=] ifjos'k 

,oa fo"k;&oLrq ds vuqdwy gh Hkk"kk leFkZ ,oa çk.koku cukrh 

gSA foosdh jk; dh dgkfu;ksa esa vfHkO;fä dkS'ky ns[krs gh 

curk gSA Jh jk; dh Hkk"kk rjy ,oa lgt çokg eku gSA 

foosdh jk; dh Hkk"kk esa 'kCn&p;u ij fo'ks"k cy fn;k x;k 

 gSA ik=kuqdwy Hkk"kk ,oa ifjos'kkuqdwy ik=ksa ds uke mudh 

Hkk"kk dks lcy cukrh gSA ik=ksa ds ukeksa ds p;u esa ys[kd 

ltx gS] foosdh jk; ds ik= gSa& xqfn;k] eqvyh] cpeqfu;k] 

ljyh] yksdukFk] luhpjh] xkstj] yrjh] dcwrjh] lusgh] pjuk] 

gjh] eksVdh] gfj;k] ckck ?kjubZ bR;kfnA ik=ksa ds ;s uke ;g 

crkus ds fy, i;kZIr gSa fd ;s ik= fdl oxZ dk çfrfufèkRo 

djrs gSaA lkUrh dk rRle :i 'kkUrh gSA luhpjh 'kfuokj dks 

iSnk gksus ds dkj.k uke iM+k vkSj eksVs gksus ds dkj.k uke 

eksVdh iM+kA ;g ys[kd dh ifjos'k ds çfr ltxrk gS ,oa 

lEçs"k.k dkS'ky Hkh gSA ik=ksa ds ukedj.k ds lkFk&lkFk ys[kd 

us fo"k;&oLrq ,oa ifjos'k ds vuqdwy 'kCn&p;u fd;k gSA 

'kCn&lkE;] èofu&lkE; ,oa 'kCn&;qXe dk ç;ksx foosdh jk; 

us Hkk"kk dh çHkkoksRikndrk c<+kus ds fy, fd;k gS & 

^^?k.Vh dh Vqu&Vqu&Vqu&^Vqu èofu**& & & & 

^^c‚ & c‚ & c‚**1 ¼èofu lkE;½& & & &  

vCcj&nqCcj2 

nq%[k&nSU;] volkn&fo"kkn3& & & 

, QqQk QqQsyh ----- iSlk vèksyh]----- pke ij pesyh----- rq:d dh 

rsyh ------A4 ¼'kCn&lkE;½ 

yM+dk Vdj&Vdj rkdrk jg tkrk gS& & & 

èkèkk&èkèkk dj5 ¼'kCn lkE;½& & & 

ns[krs&ns[krs6& & & 

>cj&>cj7& & & 

iksa&iksa] rkaxs dh [kVj&[kVj8 ¼'kCn&lkE;] èofu lkE;½ 

 

foosdh jk; ,d ,sls jpukdkj gSa tks 'kCnksa esa èofu ,oa jax Hkj 

nsrs gSaA Hkk"kk ç;ksx dh ltxrk ,oa 'kCnksa dks rjk'k dj j[kus 

dh {kerk Jh jk; esa gSA lUnHkksZa dh O;kidrk ds vuqlkj 

foosdh jk; esa Hkkf"kd mnkjrk ns[kus dks feyrh gSA 

vjch@Qkjlh] laL—r] ns'kt ,oa vaxzsth 'kCnksa dk ç;ksx 

foosdh jk; ik= ,oa ifjos'k ds vuqdwy lUnHkksZa esa djrs gSaA 

tSls & 

 

dikj] [kqjkQkr] :Yn] tgUuqe9 & & & & 

^dks fg uke ladYiks èkherke~ ;ks u flè;frA*10& & & & 

usrk; ue%] usrk; ue%] usrk; ue%11 
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,sls Hkk"kkbZ ç;ksx foosdh jk; dh Hkk"kk ds vfuok;Z vax gSaA 

'kCnksa dk ,slk Lor% LQwrZ ,oa lgt ç;ksx fojys gh feyrk gSA 

fgUnh lkfgR; ds dqN vkykspd Jh jk; dks vkapfyd dFkkdkj 

Hkh dgrs gSaA ysfdu Jh jk; vkapfyd dFkkdkj ugha gSaA 

vk¡pfydrk dk ,d Loj muds ;gk¡ gSA xzkE; thou dh 

fo'ks"krkvksa dh vfHkO;fä Jh jk; dh Hkk"kk esa ns[kus dks feyrh 

gSA Hkk"kk esa fo'ks"k.k ç;ksx Jh jk; dh vU;re fo'ks"krk gS 

ftlls mudk f'kYi i{k vkSj lcy gks tkrk gSA 

 

fo'ks"k.k% laKk dh fo'ks"krk crkus okyk 'kCn fo'ks"k.k dgykrk 

gS vius bl xq.k ds dkj.k fdlh Hkh Hkk"kk dks çHkko'kkyh cukus 

esa fo'ks"k.k dh Hkwfedk egRoiw.kZ gks tkrh gSA blds ç;ksx ls 

Hkk"kk çHkko'kkyh curh gS vkSj mlesa dlkoV Hkh vk tkrh gSA 

lkekU;r% ;g ml 'kCn ls Bhd igys j[kk tkrk gS ftldh 

;g fo'ks"krk crkrk gSA fgUnh dFkk lkfgR; esa fo'ks"k.k ç;ksx 

dh ijEijk vuojr :i ls pyh vk jgh gSA fo'ks"k.k Hkk"kk dk 

vfuok;Z vax gS vkSj bldk ç;ksx Hkk"kk dks leFkZ cukrk gSA 

M‚0 jk; us vius dFkk lkfgR; esa vusd fo'ks"k.kksa dk ç;ksx 

fd;k gSA pkgs foosdh jk; dh dgkfu;ksa dks ysa vFkok miU;klksa 

dksA Jh jk; Hkk"kk ds ltx ç;ksäk gSa fdlh ckr dks dgus ds 

gtkjksa rjhds mUgsa irk gSaA dHkh&dHkh dksbZ ckr gYds&QqYds 

<ax ls ;ksa gh dgh tkrh gS] rks mldk çHkko mruk ugha gksrk 

gSA ysfdu ogh ckr tc fof'k"V dkS'ky ds lkFk çLrqr fd;k 

tkrk gS] rks og lkFkZd ,oa lVhd gks tkrh gSA foosdh jk; dh 

dgkfu;ksa esa fo'ks"k.k dk ç;ksx Hkk"kk&dkS'ky ds ,d vfuok;Z 

vax ds :i esa gqvk gS & 

^eu eLrh esa e;wj&lk ukp mBk*12 & & & 

HkksFkj] èkqIik v¡èksjs*13 & & & 

^psgjs ij xqykc lh dkfUr vk x;hA*14 & & & 

,slk 'kkS;Z çn'kZu fdlh i`Foh jkt us fdlh la;ksfxrk dks 

ysdj Hkkxus esa Hkh ugha çnf'kZr fd;k gksxkA15& & & & & 

nqfèk;k pk¡nuh esa ugkrk ,d egy [kM+k FkkA16  

gkFkh tSls isV esa djksM+ksa dk eky xVd x;s vkSj Mdkj rd 

ugha ys jgs gSaaA*17 & & & & 

^^lPpk usrk og gS ftls lkjh nqfu;k xkyh nsrh gS] tks 

yydkj >wB cksyrk gS] tks xaxk&ty dh rjg vius esa lkjk 

iki&'kki ipk ysus dh rkdr j[krk gSA**18 & & & & 

^^èkU; Hkkx fd pju ls }kj ifo= gqvkA**19 
 

mijksä iafä;ksa esa fo'ks"k.k ç;ksx }kjk Hkk"kk esa peRdkj ns[kus 

dks feyrk gSA pfj=&fo'ys"k.k djrs gq, ys[kd us fo'ks"k.kksa dk 

ç;ksx tedj fd;k gSA cqf<+;k dgkuh esa cqf<+;k ds pfj= ,oa 

O;fäRo dk fp=.k djrs gq, ys[kd us fy[kk gS& ^^ftldh 

vk¡[ksa gh xaxk ;equk gSA ftlds ds'k gh fge'kqHk dSykl ds 

jtr f'k[kj gSa vkSj ftlds pj.k gh vkfn 'kfä egkek;k ds 

pj.k gSa] ml 'kkUr vkSj fufoZdkj lh cqf<+;k dks mis{kk rFkk 

?k`.kk dh –f"V ls ns[kus okys tho dh fuèkkZfjr djus ds u;s 

euq vkSj ;kKoYD;kfn dks vorkj ysuk iM+sxkA cqf<+;k dk vc 

D;k gS\ vc rks lkjk lalkj gh mldk viuk csVk gSA 

lq[k&nq%[k mlds fy, cjkcj gSA vk;q ds f'k[kj ij cSBdj 

'kwU; esa lekfèkLFk gksus tk jgh gSA**20 eeRo dk ,slk fp= 

fojys gh ns[kus dks feysxkA ys[kd us 'kCnksa ds ekè;e ls tks 

fp= çLrqr fd;k gS fd og gekjs le{k lk{kkr mifLFkr gks 

tkrk gSA fo'ks"k.kksa ds ç;ksx esa ys[kd us ,d u;h Hkk"kk ijEijk 

dk lw=ikr fd;k gSA 'kCn p;u dk dkS'ky vkSj fo'ks"k.kksa ds 

leFkZ ds ç;ksx ds lkFk&lkFk Jh jk; us Hkk"kk esa lkadsfrdrk 

dk ç;ksx dj Hkk"kk&f'kYi esa uohurk dk lekos'k fd;k gSA 

;g ml fo"k;&oLrq ds fy, vko';d Hkh Fkk] ftls foosdh jk; 

çLrqr dj jgs FksA 

lkadsfrdrk: foosdh jk; ,d ,sls dFkkdkj gSA ftudk lEiw.kZ 

dFkkys[ku xzkeh.k thou dks lefiZr gSA xk¡o gh mudk vkjkè; 

gSA muds miU;kl ls ysdj dgkfu;ksa rd esa xzkE; thou dk 

O;kid fp= ns[kus dks feyrk gSA xk¡o ds ;FkkFkZ dks fpf=r 

djuk gh muds ys[kd eu dk mís'; gSA xzkeh.k thou dh 

vusdksa ,slh ijEijk,¡ gSa ftudk laj{k.k Jh jk; vius dFkk 

lkfgR; esa djrs gSaA foosdh jk; dk dFkk lkfgR; gh ugha 

mudk fucUèk ys[ku Hkh blh ijEijk dks thfor j[kus ds fy, 

gSA foosdh jk; dh Hkk"kk esa lkSUn;Z vkSj ykfyR; vVk&iM+k gSA 

çlaxksa dks ekfeZd vkSj ân;xzkgh cukus esa LFkku&LFkku ij 

ladsrksa dk ç;ksx fd;k x;k gSA lkadsfrdrk Hkk"kk dh ,d 

vU;re fo'ks"krk gS] ftlls Hkk"kk lgt gh peRdkfjd gks 

mBrh gSA fgUnh dFkk Hkk"kk esa lkadsfrdrk ds ç;ksx dk vkjEHk 

tSusUæ djrs gSa] vKs; mls vkxs c<+kus dk dk;Z djrs gSa vkSj 

ckn ds dFkkdkj bldk fHkUu&fHkUu lUnHkksZa esa ç;ksx djrs gSaA 

lkadsfrdrk dk cgqrk;r ç;ksx miU;kl lkfgR; esa gh ns[kus 

dks feyrk gS] ysfdu dgkuh lkfgR; bldk viokn ugha gSA 

ckrksa dks ladsrksa esa dguk vkSj vlyh ckr igq¡pk nsus dh 

vn~Hkwr {kerk foosdh jk; esa gSA vkilh laosnu'khyrk ij 

ys[kd us cM+h gh xEHkhj ,oa lkFkZd fVIi.kh ladsrksa esa gh dj 

fn;k gS &^^euq"; dks bl çdkj iRFkj ugha gks tkuk pkfg,A 

balku ;fn balku dh ihM+k ugha le>sxk rks fQj dkSu 

le>sxk\ t:j ;g nqnZso dk lrk;k ,d fujhg tho gS A Hkw[k 

ls ty jgk gSA** ^^tkds iSj u QVh fcckbZ] lks D;k tkus ihj 

ijkbZA*21 mijksä iafä;ksa esa ys[kd euq"; ds iRFkj gksus&u gksus 

dh ckr djrk gSA iRFkj 'kCn lkadsfrd gSA vkxs dh iafä;ksa esa 

og bl ckr dks Li"V Hkh djrk gS vkSj vius dgh gqbZ ckrksa 

dks uhps fn;s x;s yksdksfä ds ekè;e ls lefFkZr Hkh djrk gSA 

laosnuk ,d ,slh Hkkouk gS ftlls ge nwljksa ds lq[k&^nq%[k dks 

eglwl djrs gSaA ysfdu foosdh jk; dk ys[kd eu bl ckr ls 

nq%[kh gS fd vkt laosnuk dh deh gqbZ gSA blh dgkuh esa 

foosdh jk; vkxs dh iafä;ksa esa dgrs gSa&  

 

^^nqfu;k esa xjhc dk dksbZ ughaA**22 

^^gkFkh dk isV cuk yksA fxjfxV dk :i cuk yksA*23 

mijksä iafä;ksa esa ladsfrdrk dk fo'ks"k ç;ksx ns[kus dks 

feyrk gSA gkFkh dk isV cuk ysus ls vk'k; fdlh Hkh ckr dks 

ân; esa lesV ysus ls gS D;ksafd gkFkh dk isV cM+k gksrk gSA 

blh rjg fxjfxV dk :i cuk ysus ls vk'k; rqjUr&rqjUr 

viuh Hkko Hkafxek cnyus ls gSA D;ksafd fxjfxV jax cnyus esa 

ekfgj gksrk gSA ,sls Hkk"kk ç;ksxksa ls foosdh jk; dk dFkk lalkj 

vVk iM+k gSA 

 

foosdh jk; ds dgkfu;ksa dh 'kSyh% 'kSyh Hkk"kk dk çk.krRo gSA 

Hkk"kk dk vfHkO;fä fdl :i esa djuk gS] ;g 'kSyh ds ekè;e 

ls vfHkO;ä gksrk gSA 'kSyh vfHkO;fä dkS'ky gSA 'kSyh dk 

ç;ksx çkphu Hkkjrh; ok³~e; esa lkfgR;sÙkj foèkkvksa ds lUnHkZ 

esa çknsf'kd fo'ks"krkvksa ;k dyk lEçnk;xr fo'ks"krkvksa dks 

trkus ds fy, gqvk gSA 'kSyh ewyr% Hkk"kk ds vfHkO;fä dk 

dkS'ky gS Hkk"kk foKku dh ,d LorU= 'kk[kk ds :i esa 

'kSyh&foKku dk vè;;u fd;k tkrk gSA lkfgR; esa foèkkxr 

Lo:i ds vkèkkj ij 'kSyh dk Lo:i viuk;k tkrk gSA dFkk 

lkfgR; esa 'kSyh ds fofoèk :i ns[kus dks feyrs gSaA o.kZukRed] 

foospukRed] O;k[;kRed 'kSyh dk ç;ksx fo'ks"k :i ls gksrk 

gSA foosdh jk; us Hkh viuh dFkk dks jkspd cukus ds vU; 

foèkkvksa dh 'kSyh dk ç;ksx fd;k gSA ;s 'kSfy;ks¡ gSa& Mk;jh 

'kSyh i=] laLej.k ,oa fjikrkZt 'kSyh laokn 'kSyh 

eqgkojs&yksdksfä;ksa dk 'kSyhxr ç;ksxA 
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Mk;jh&'kSyh% nSfud thou esa vusd ,slh ?kVuk,¡ gksrh gS] tks 

gekjs eu dks çHkkfor djrh gSA dqN ?kVuk,¡ gesa gf"kZr djrh 

gS] rks dqN volkn&xzLrA dqN ls [kha> mRiUu gksrh gS rks 

dqN ls for`".kkA dqN gesa mRlkg vksj LQwfrZ ls Hkj nsrh gS 

vkSj dqN [ksn ls f[kUu dj nsrh gSA lkfgR;dkj 

vfrlaosnu'khy gksrk gSA bu ?kVukvksa dh ml ij rhoz 

çfrfØ;k gksrh gSA fdlh nSfud ?kVuk ds lUnHkZ esa vius eu 

dh mèksM+cqu O;ä djus ds fy, ^Mk;jh* lokZsÙke ekè;e gSA 

Mk;jh gj ?kVuk] dky vkSj LFkku dh lhek esa caèkh gksrh gSA 

blfy, Mk;jh ys[kd ?kVuk ds lkFk frfFk vkSj LFkku rFkk 

?kVuk,¡ dkYifud Hkh gks ldrh gSA Mk;jh ys[ku dh viuh 

i)fr gksrh gSA ,d foèkk ds :i esa Mk;jh dFkkjl dk vkuUn 

nsrh gSA dgha&dgha Mk;jh dFkk lkfgR; lk jksekap iSnk djrh] 

ogha nwljh vksj dgha&dgha dFkklkfgR; esa dFkkoLrq dh ekax ds 

vuqlkj Mk;jh foèkk dk lekos'k Hkh dFkk lkfgR; esa fd;k 

tkrk gSA foosdh jk; ,d ,sls jpukdkj gSa] tks fdlh 

fo"k;&oLrq dks lexzrk esa çLrqr djrs gSaA foosdh jk; us 

Mk;jh&'kSyh dk ç;ksx vius dFkklkfgR; esa fd;k gSA vius 

miU;kl ccwy esa ys[kd us ,d cM+s fgLls esa Mk;jh 'kSyh dk 

ç;ksx fd;k gSA miU;klksa ds lkFk&lkFk foosdh jk; us viuh 

dgkfu;ksa esa Hkh Mk;jh 'kSyh dk ç;ksx fd;k gSA vius dgkuh 

laxzg ^u;h dks;y* dh rhu pkSFkkbZ dgkfu;ksa esa ys[kd us 

Mk;jh 'kSyh dk ç;ksx fd;k gSA bldk dkj.k ;g gS fd bl 

laxzg dh vfèkdka'k dgkfu;k¡ vkt v[kckj ds yksdfç; LrEHk 

^^euxcksèk ekLVj dh Mk;jh** ds vUrxZr fy[kh x;h gSA 

pdcUnh ds çHkko ls xzkeh.k [kkuiku esa mRiUu dVqrk dh 

fLFkfr] ,u0lh0h0 Vªsafuax vkSj Hkk"kk leL;k tSls ToyUr ç'uksa 

dks Hkh ys[kd us dgkfu;ksa ds ekè;e ls mBk;k gSA ^u;h 

dks;y* dgkuh dh dgkfu;ksa esa ys[kd us Mk;jh 'kSyh dk ç;ksx 

fd;k gSA bl laxzg dh vfèkdka'k dgkfu;k¡ i=ksa esa çdkf'kr 

dgkfu;k¡ gSA bl laxzg dh igyh gh dgkuh esa jpukdkj esa 

Mk;jh 'kSyh dk ç;ksx fd;k gSA dgkuh ds vkjEHk esa gh 

foosdhjk; fy[krs gSa fd& ^^vkt ejfN;k ds ckjs esa dqN 

fy[kus dh tcjnLr bPNk gSA bl L=h dks tc ls gks'k gqvk] 

ns[k jgk gw¡] ijUrq tc dye mBh vkSj lpeqp dqN fy[kus dk 

lqj vk;k rks ,slk yxk tSls eSa mlds ckjs esa dqN ugha tkurk 

gw¡A**24  

blh dgkuh esa vkxs ys[kd Mk;jh 'kSyh esa dFkk dks c<+krs gq, 

fy[krk gS& ^^;g dFkk vkt dh ,d egRoiw.kZ ?kVuk gSA ;g 

xkao ds ,d lcls lukFk vkSj vukFk dk lfEeyu gSA vukFk 

dk rkRi;Z crkus dh t:jr ughaA lukFk xkao ds lcls èkuh 

eatqçlkn thA**25 mijksä iafä;ksa esa dFkkdkj us Mk;jh&'kSyh 

dk ç;ksx fd;k gSA Mk;jh 'kSyh dk ç;ksx ys[kd us u;s :i 

esa fd;k gSA ys[kd us Mk;jh&'kSyh dk :ikUrj dFkk lkfgR; 

ds vuq:i fd;k gSA viuh dgkuh ^,d fnu jsy gekjh* esa Hkh 

foosdh jk; us Mk;jh 'kSyh dk ç;ksx fd;k gS] ysfdu ;g 

furkUr :i esa gS & 

^^ckr xr 26 tuojh dh] fcuk dgs Hkh eq[k ls fudy tkrh 

gSA fcuk fy[ks Hkh dkxt ij Ni tkrh gSA dgha Hkh mRlkg 

ugha feykA u èkjrh ij] u vkleku esaA u tywl ds ukjksa esa] 

u fdj.kksa esaA mYykl B.Mk iM+ x;k FkkA vk;kstuksa ij ikuh 

iM+ x;kA ckny ugha] vkleku mnkfl;ksa ls f?kj x;kA 

fctfy;k¡ ugha] ns'k ds Hkfo"; dh fpUrk;sa pedus yxhaA ckr 

Bhd mlh fnu dh gS] ftl fnu yksx çèkkuea=h 'kkL=h th ds 

vHkko dk ?kko nckdj vkSj lokZsPp ijek.kq oSKkfud Jh HkkHkk 

ds rkts 'kksd dh ewNkZ dks lEHkkydj frjaxk >.Mk Qgjk jgs 

FksA**26  

bu iafä;ksa esa ys[kd 26 tuojh ds mRlo dk ftØ djrk gSA 

ys[kd o.kZu Hkwrdky dh ?kVuk dk djrk vkSj frfFk dk 

ckdk;nk ftØ djrk gSA blh rjg Mk;jh&'kSyh dk ç;ksx 

^vkSj f[kM+dh cUn gks x;h* dgkuh esa ns[kus dks feyrk gS 

&^^Vªsu vkf[kjh lhVh nsdj pyus okyh Fkh fd lkgc QkVd 

[kksydj èkM+èkM+krs gq, fMCcs esa nkf[ky gq, vkSj ,slk yxk fd 

,d ckjxh mUgksaus lewps fMCcs dks flj ij mBk fy;kA**27 

mijksä iafä esa Mk;jh 'kSyh ds lkFk&lkFk ;k=k&oÙ̀kkUr dk 

jl Hkh ys[kd dgkuh esa gh mifLFkr dj nsrk gSA foosdh jk; 

us viuh dgkfu;ksa esa vkèkqfud x| dh çdh.kZ foèkkvksa dk jl 

mifLFkr dj fn;k gSA i= ,oa laLej.k vkSj fjiksrkZt 'kSyh dk 

Hkh HkkokfHkO;fä dks lcy cukus ds fy, fd;k gSA 

i=&'kSyh] laLej.k&'kSyh ,oa fjiksrkZt 'kSyh lHkh ds ç;ksx ls 

foosdh jk; dh 'kSyh esa vn~Hkqr lkeFkZ vk tkrk gSA 

^xwaxk&tgkt* dgkuh&laxzg esa ladfyr dgkfu;ksa esa 

LokrU«;ksÙkj xk¡oksa o muesa vk;s cnyko dks vfHkO;ä fd;k 

x;k gSA bl laxzg dh dgkuh ^ck<+ dh ;enk<+* esa fjiksrkZt 

'kSyh dk ç;ksx fd;k gSA bl dgkuh esa çy;adkjh ck<+ dk 

fp=.k gS & ^^xkSj djds ns[kk] djhc ,d&Ms<+ QykZax nwjh ij 

ikuh esa HkSal dh yk'k cgrh pyh vk jgh FkhA ikl gh mldh 

e`r ikM+h ;k ikM+k Hkh ygjksa esa Mwcrk&mrjkrk pyk tk jgk 

FkkA ckck us crk;k] fuR; ,sls tkuoj cgrs fn[kkbZ iM+rs gSaA**28 

& & & & & 

^^lc ,d LoIu dh Hkk¡fr yxrkA chrs lk<+s lkr fnu tSls lk<+s 

lkr o"kZ jgsA ftl le; LVkso ij rS;kj feYd&ikmMj okyh 

,d pk; lkeus vkbZ rks esjh psruk ykSV vk;h vkSj ekywe gqvk 

fd eSa vHkh bl nqfu;k dk ,d lH; vkneh gw¡ oju~ thou ds 

ladksp us fdruk gh cuk fn;k FkkA**29 ckn dh iafä;ksa esa 

laLej.k&'kSyh dk ç;ksx ns[kus dks feyrk gSA ys[kd dks ck<+ 

ds lk<+s lkr fnu] lk<+s lkr o"kZ ds leku eglwl gksrs gSaA 

,d gh dgkuh esa foosdh jk; us dgkuh] fjiksrkZt ,oa laLej.k 

rhuksa ds f'kYi dk ç;ksx dj vius ys[ku dk yksgk euok;k gSA 

foosdh jk; dh dgkfu;ksa esa bl x|kRed çfrekuksa ds 

lkFk&lkFk dkO;kRed çfrekuksa dk ç;ksx ns[kus dks feyrk gSA 

çrhdksa ,oa fcEcksa ds ç;ksx ls foosdh jk; us viuh dgkfu;ksa esa 

dkO;kRed ljlrk dk iqV ns fn;k gS & 

^^Ni&Ni 'kCn dh ok;q ls nq[kn Le`fr ds ckny N¡V x;sA**30 

¼èofu fcEc½ & & & & & & & 

mldk th NViVkus yxkA vkxs ik¡p xt dk fcPNw vkSj ihNs 

rhu :i;s dk lk¡i ;s nksuksa mldh vksj c<+us yxsA ik¡p xt 

esa dSls dke pysxk \ mldh èkksrh gksxh ;k esjh lkM+h ] fQj 

;s rhu&pkj :i;s\31 ¼fcEc½ & & & & & & 

^^gjs&gjs >qjeqV esa ml yky lkM+h esa <dh lqUnjrk ml çdkj 

f[kyus yxhA ekuks 'kjn&_rq esa Vslw ou dk çrhd ysdj 

olUr vk x;kA**32 ¼çrhd½ & & & & & & 

^^vc esjk è;ku xkSgjkSj ij x;kA xksgjkSj vFkkZr~ xkSgjksa ;kuh 

miyksa dh cuh y?kq fijsfeMA ;g xk¡o dk çrhd gSA tgk¡ xk¡o] 

ogk¡ cSy] tgk¡ cSy ogk¡ xkscj] tgk¡ xkscj ogk¡ xksgjs] tgk¡ 

xksgjs ogk¡ xksgjkSjA**33 ¼çrhd½ & & & & & & 

^^xk¡o dk cw<+k cqtqxZ gw¡A xzke laL—fr dk çrhd gw¡A D;k gqvk] 

tks ykBh dh rjg lw[kk] Bu&Bu] BBjh okyk] iqoky dh rjg 

yqat&iqat lw[kk vkSj cstku gw¡A**34  

dkO;kRed ljlrk vkSj yfyr fucUèkksa dk ykfyR; foosdh jk; 

ds dgkfu;ksa esa viuh lexz fo'ks"krkvksa ds lkFk ekStwn gSA 

foosdh jk; ewyr% xzkE; thou ds dFkkdkj gSa] ysfdu xzkeh.k 

ifjos'k dk vadu djrs gq,] mUgksaus ;Fkko';d dkO;'kkL=h; 

,oa lkfgR;'kkL=h; çfrekuksa dk ikyu fd;k gSA x| lkfgR; 

dh fofoèk foèkkvksa dk f'kYi Jh jk; ds dFkk&lkfgR; esa 
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vuqL;wr gks x;k gSA laoknksa dk ç;ksx ukVî lkfgR; esa gksrk 

gSA ysfdu laoknksa dks ukVdh; fo'ks"krkvksa ds lkFk foosdh jk; 

us vius dFkk&lkfgR; esa LFkku fn;k gSA 

 

laokn&'kSyh% laokn ;kstuk dk egRo fo'ks"k :i ls ukVî 

lkfgR; esa gksrk gS ysfdu laoknksa dk ç;ksx lkfgR; dh vU; 

foèkkvksa esa Hkh gksrk gSA vkpk;Z dfo ds'konkl }kjk jfpr 

jkepfUædk esa laokn fof'k"V dkS'ky ns[kus dks feyrk gSA 

ds'konkl dks laokn&;kstuk esa vn~Hkqr lQyrk feyh gSA leFkZ 

jpukdkj laoknksa dk ç;ksx vius lkfgR; esa fdlh u fdlh 

:i esa djrs vk;s gSaA laoknksa dk egRo dFkk lkfgR; esa Hkh gS 

laoknksa ds ekè;e ls dFkk dks flyflysokj <ax ls u dgh 

tkdj chp&chp esa dqN NksM+&NksM+dj dgh tkrh gS vkSj 

ikBd vFkok vkLoknd dks ml NwVh vFkok vudgh dgkuh dks 

vius&vki le>uk ;k tksM+uk iM+rk gSA laokn dFkk lkfgR; 

dk ,d ,slk Hkkx gS] ftlls og ifjiq"V gksrk gS] ij laokn dh 

mi;ksfxrk ogha rd gS] tgk¡ rd og eq[; dFkk ds fodkl esa 

lgk;d fl) gksrk gSA ;gk¡ ;g Hkh è;ku nsus dh ckr gS fd 

laokn dsoy eq[; dFkk rd gh lhfer ugha gksrsA budk ç;ksx 

xkS.k dFkkvksa esa Hkh gksrk gSA dFkk esa laoknksa dk egRo rc 

mifLFkr gksrk gS] tc dFkk dgus dh iw.kZ {kerk j[krs gq, Hkh 

dFkkdkj vius o.kZu esa peRdkj ,oa dykRedrk ykuk pkgrk 

gSA pfj=ksa dks mHkkjdj j[kus vkSj dFkkud dks vkxs c<+kus ds 

fufeÙk lkèku :i esa jpukdkj laoknksa dk ç;ksx djrk gSA 

ukVdh; rRo çèkku dFkk lkfgR; esa laokn dh lokZfèkd 

mi;ksfxrk gksrh gSA laoknksa dk oSf'k"Vî bl ckr esa gS fd os 

ifjos'k ds vuqdwy gksa vkSj laf{kIr gksaA ik=ksa ;k pfj=ksa dk 

okrkZyki dkS'ky gh laoknksa ds çk.k rRo gSA yEcs laokn ,oa 

yEcs 

Loxr dFku ukVî lkfgR; esa nks"k ekus tkrs gSaA dFkk lkfgR; 

esa Hkh budk fu"ksèk djuk pkfg,A foosdh jk; ,d ,sls dFkkdkj 

gS] ftuds dFkk lkfgR; esa laoknksa dk dykRed ç;ksx ns[kus 

dks feyrk gSA miU;kl ,oa dgkuh nksuksa esa Jh jk; us dFkk dks 

fodkl nsus ds fufeÙk ,oa lkSUn;Z vkSj ykfyR; dk peRdkj 

mRiUu djus ds fy, mR—"V laoknksa dk l`tu fd;k gSA 

laoknksa dh laf{kIrrk ,oa ik=ksa ds ifjos'k ds vuq:i laoknksa dh 

Hkk"kk us lgt :i esa Hkkoksa dk lEçs"k.k fd;k gSA foosdh jk; 

dh dgkfu;ksa esa laoknksa dh laf{kIrrk ns[krs gh curh gSA 

ifjos'k ,oa ik=kuqdwy Hkk"kk ,oa laokn dkS'ky foosdh jk; dh 

dgkfu;ksa esa ns[kus dks feyrh gS& 

^^bruk gks x;k vkSj vkius tkuk ugha \** mlus dgkA 

^^ughaA** 

^^dksbZ uksfVl oxSjg ugha \**^^ughaA** 

^^rc Hkh vkidks irk yxkrs jguk pkfg, FkkA nsf[k;s eSa vkB 

fnu ls iM+k gw¡A irk ugha dc D;k gks tk;A* 

^^bruk dgk¡ ekSdk gS -------A**35 & & & 

^^mfxfy y tgj! Hkb;k] Qsj oksV vk;hA** 

^^dSlk oksV th \** vk'p;Z ls eSaus iwNkA 

^^rw , esys lkgc gmv u \**36 & & & & 

 

laoknksa esa ys[kd us Hkk"kkbZ ,oa f'kYixr fofoèkrkvksa dk lekos'k 

fd;k gSA tgk¡ ,d vksj ik=ksa ds chp okrkZyki [kM+h cksyh 

fgUnh esa gksrk gS] ogha ns'kt lUnHkksZa ds okrkZyki djrs gq, 

ys[kd us Hkkstiqjh fefJr fgUnh dk ç;ksx fd;k gSA  

Hkk"kk vkSj f'kYi dk oSfoè; foosdh jk; dh futh fo'ks"krk gSA 

foosdh jk; ,d ,sls lkfgR;dkj gSa] ftudh [;kfr xzkE; thou 

ds dFkkdkj ds :i esa gSA xzkE; thou dks vfHkO;ä djrs gq, 

Jh jk; us xzkE; thou dh Hkk"kk dks lajf{kr djus dk vfHkuo 

ç;ksx fd;kA foosdh jk; us viuh dgkfu;ksa ds fy, u;h 

f'kYi& fofèk dk ç;ksx fd;k gSA ,d ,slh f'kYi fofèk ftlesa 

vU; foèkkvksa ds f'kYi dk lgt ç;ksx ns[kk tk ldrk gSA 

yfyr fucUèkksa dk ykfyR;iw.kZ rRoksa dk ç;ksx dgkuh esa igyh 

ckj foosdh jk; us fd;k gSA 
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